WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI EUROREGIONALNEJ IM. ALCIDE DE GASPERI W JOZEFOWIE

I. Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Pierwsza pomoc przedmedyczna i BHP w placéwkact ych Rok akademicki
Kierunek studiow Pedagogika Forma 1i6 studia ne
Zakres studiow - Profil studiow praktyczny
Prowadzacy przedmiot dr Tadeusz Graca Cykl ksztatcenia Nabodr 2020
Dane kontaktowe dla studentow E-mail tg@wsge.edu.pl Telefon Semestr I LiC
Forma prowadzenia zajgé (seminarium dyplomowe / konwersatorium /

o i o warsztaty / laboratoria/ zajecia projektowe)

(!) Prosze pamietac o dostosowaniu formy zajec do wyktad it
mozliwosci uzyskania i weryfikacji zatozonych efektow
uczenia sig.
(!) Prosze wybrac ie przez ie znaku "X"
w kolumnie obok. | _ X | 20

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Il. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow uczenia sie w godzinach oraz

punktach ECTS

(!) Jeden punkt ECTS odpowiada efektom uczenia sie, ktérych uzyskanie wymaga od studenta 25 lub 30 (praktyka zawodowa) godzin pracy, przy czym liczba godzin pracy studenta
obejmuje zajecia organizowane przez uczelnie, zgodnie z planem studiow, oraz jego indywidualng prace.

Forma zajegé

Sposob realizacji

Czynnosci

Liczba godzin

z bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego i 0
studentow (,,na sali
© ettty
o przygotowanie do zajeé
[N czytanie wskazanej literatury
> bez bezposredniego udziatu indywidualna napisanie referatu / eseju
; nauczyciela akademickiego i praca studenta : ~ :
studentéw Preys! do /
inne ...
e-learning 0
z bezposrednim udziatem
© nauczyciela akademickiego i 9
o — studentéw (,na sali”)
GC) przygotowanie do zajeé 6
N ) ) czytanie wskazanej literatury
(@) bez bezposredniego udziatu indywidualna
= nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju
; studentow przyg ie do zaliczenia / 10
\U inne ...
e-learning [1]
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i 0
studentéw (,na sali”)
() przygotowanie do zajeé
c . . . czytanie wskazanej literatury 0
() bez bezposredniego udziatu indywidualna
= nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju 0
studentéw przyg ie do zali ia / 0
inne ... 0
e-learning 0
Sumaryczne obcigzenie studenta 25
Punkty ECTS 1

11l. Cel przedmiotu i tresci programowe

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawami pierwszej pomocy oraz prawami i obowigzkami z nig zwigzanych.
Przygotowanie studentéw do samodzielnego wykorzystywania wiedzy z zakresu pierwszej pomocy przedlekarskiej w praktyce
zawodowej i w zyciu. USwiadomienia studentom o waznych aspektach profilaktyki i zapobiegania wypadkom i chorobom.
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Tresci programowe (szczeg6towy program zaje¢ dydaktycznych)

forma zajeé: CWICZENIA

metody dydaktyczne " . . N . . .
) pokaz,, metoda symulacji sytuacyjnej, prezentacja z wykorzystaniem srodkéw multimedialnych,
liczba godzin zajeé
Ip. temat zajgé zagadnienia p
kontakt | e-learning
(,na sali”)
Zapoznanie studentow z sylabusem przedmiotu: omoéwienie celéw procesu uczenia sie,
6wienie tresci h tod ich realizacji, tacja efektd ia sie,
a Prezentacja sylabusa przedmiotu oméwienie relsu.prt.Jgramowy/c oraz metod ich realizacji, prezentacja efektéw luczema sie, 1
prezentacja i omdwienie warunkow weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
oraz warunkoéw i sposébow zaliczenia przedmiotu oraz omdwienie literatury przedmiotu.
Anali bi h dkow - b ki tupa, topielec, dziecko, kobiet:
2. Postepowanie w miejscu zdarzenia - zajecia praktyczne nalizawy ranyc- przypa 'ov-v (0§0 @ zurazem Kregos L}pa opte .ec wlecko, Kobleta 1
cigzarna) - ¢wiczenia praktyczne: symulacja sytuacyjna
3. Praktyczne zajecia z opatrywania ztamari i ran Cwiczenia z bandazowania w przypadku ran lub urazéw koriczyn, tutowia lub gtowy. 2
Cwiczeni ki Little Ann (fanton) - cwiczeni k dzielaniu pi j
o Resuscytacja krazeniowo - oddechowa wiczenia z manekinem Little Ann (fanton) - cwiczenia praktyczne w udzielaniu pierwszej 2
pomocy
53 Postepowanie z osobami podejrzanymi o zaburzenia psychiczne| ~ Zaburzenia psychiczne - rodzaje, przyczyny, objawy, postepowanie w przypadkach nagtych. 1
Post i dku: zeni. d lekt: ,odmrozenia, toniecia, d
A Wybrane zagadnienia dotyczace 0sob poszkodowanych ostepowanie w przypadku: porazenia pragdem elektrycznym,odmrozenia, toniecia, napadu 2
drgawek.
Suma godzin 9

* Metody podajqce: wyktad, narracja, opis, wyjasnianie, konsultacja, pokaz.

Metody niepodajgce: metoda probl , metoda problemowa w grupach, dyskusja, dyskusja zaplanowana, debata, dialog, gra dydaktyczna (symulacyjna, sytuacyjna,
inscenizacja), burza mézgéw; zajec praktycznych, projektéw (np. metoda laboratoryjna, projekt badawczy, grupowy projekt studencki, indywidualny projekt studencki, prezentacja z
wykorzystaniem srodkéw multimedialnych), tekstu przewodniego (np. analiza i interpretacja tekstow Zrodtowych lub przepisow prawnych).

Technika ksztatcenia na odlegtosc: e-learning.
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IV. Efekty uczenia sie i ich weryfikacja

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektu kierunkowego Tresé efektu kierunkowego
Wiedza
rozumie fund Ine wy ia i dyl y ot j cywilizacji, zna wybi K j ieka: filozofi psychologiczne i spoft iay
PED_W02 teoretyczne pod: y dziatalnosci ped i j, ma wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zaré w kcie biologi jak i psychol

oraz spofecznym

PED_W03 ma zaawansowang wiedze o réznych rodzajach struktur [ h i instytucjach zycia [ oraz zachod:; h w nich procesach i relacjach miedzy nimi
Umiejetnosci
potrafi for ¢ igzywaé nietyp i ztozone problemy oraz wykorzystaé zdobyta wiedze dotyczaca metod, narzedzi, procedur i dobrych praktyk w
PED_U03 odniesieniu do konkretnych sytuacji ped i j (praktyki opiekuriczej, wyck j, eduk j, kulturalnej, j) takze z i

zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych

potrafi prezentowa¢ wtasne pomysty, watpliwosci i ie, popierajac je ar jaw ie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych
PED_U08 autoréw a takze potrafi bra¢ udziat w debacie pr iajaci iajac réz dne opinie i iska oraz pr ywac do tych iwych i ionych
naukowo
potrafi wspétdziataé z innymi w ramach prac zespotowych petniac rézne role; potrafi pl; i i ¢ prace indywi i w zespole, ma elementarne
PED_U11 iej $ci organi: j lajace na realizacje cel6w zwi: h z proj iem i podeji iem dziatar p Inych, takze w tach o

charakterze interdyscyplinarnym

Kompetencje spoteczne

jest przekonany o sensie, wartosci i p bi d ia dziatar ped h w $r i ; jest gotowy do podejmowania wyzwar
PED_K03 dowych; wykazuje akty $¢, podejmuje trud i od: sie wytn Scig w realizacji indywit h i zesp ych dziatan profesjonalnych w zakresie
d iki, w tym wypetnia zobowi i f ot izujac dziatania na rzecz srodowisk i
LS jest gotéw do od| iedzial tnienia swojej roli | j, przyg y ia sie do swojej pracy j, proj ia i wy y ia dziatari
- | i hi i y igzanych z kierunkiem oraz zakresem studiéw, mysli i dziata w sposéb przedsiebiorczy
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol o . L
‘ efektu Symbo.l efektu Treéé efektu przedmiotowego Sposoby weryf!kafjl efektf)‘w. uczenia sie
kierunkoweg | przedmiotowego (wybrac z listy ponizej **)
°
Wiedza
Student ma zaawansowang i uporzagdkowana wiedze na temat praw i obowigzkéw . »
. . Lo . . sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
PED_W02 w1 zwigznych z pierwsza pomoca w aspekcie biologicznym, psychologicznym oraz spotecznym mervtorvezna
i wigze ja z dylematami wspdtczesnego Swiata ytory
PED W03 w2 Student posiada, w stopniu zaawansowanym wiedze z zakresu bezpiecznego i sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
- erognomicznego funkcjonowania w strukturach i instytucjach edukacyjnych merytoryczna
Umiejetnosci
PED K03 ut Student posiada umiejetnosci zachowania sie w sytuacji niesienia pierwszej pomocy, sprawdzian praktyczny, aktywno$¢
- popierajac je argumentacja w kontekscie wybranych perspektyw teoretycznnych merytoryczna
Student porafi wykorzystywaé podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pierwszej . L,
P v _y. Y P . q - € Y R 3 - P A ) sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
PED_UO08 u2 pomocy przedlekarskiej w celu analizowania i interpretowania sytuacji w aspekcie mervtoryczna
pomocowym vtory
oED UL U3 Student potrafi pracowac w zespole w czasie sytuacji zwigzanych z koniecznoscig udzielania sprawdzian praktyczny, aktywno$¢
- pierwszej pomocy merytoryczna
Kompetencje spoleczne
Student ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego o
PED_K03 K1 o K . . aktywnos$¢ merytoryczna
doszkalania sie w obszarze pierwszej pomocy przedlekarskiej
Student dokonuje samooceny wtasnych kompetencji, doskonali umiejetnosci, wyznacza
PED_KO06 K2 kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia w obszarze reagowania na sytuacje wymagagce aktywno$¢ merytoryczna
niesienia pomocy

** egzamin pisemny (pytania otwarte, test, zadanie); egzamin ustny; zaliczenie na ocene (praca kontrolna, prezentacja, esej, sprawozdanie, referat, materiaty pisemne z metody
problemowej, sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja), badania terenowe, aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzgcego),
zaangazowanie spoteczne, obecnosc¢ na zajeciach)
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V. Forma i warunki zaliczenia

(!) Liczba punktéw ECTS nie zalezy od uzyskanej oceny, a warunkiem ich przyznania jest spetnienie przez studenta wymagan dotyczqcych uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie

potwierdzonych zaliczeniem zajec lub praktyk. Zatem kazdy student rozliczajgcy przedmiot, w tym w minimalnym akceptowalnym stopniu (na ocene 3.0), otrzymuje petnq liczbe
punktow ECTS.

(!) Kazdy z efektéw przewidzianych programem przedmiotu musi zostac osiqgniety co najmniej na minimalnym poziomie akceptowanym przez osobe prowadzqca zajecia.

WYKLAD oma:.z e ().() w,vbrane. % Kryteria oceny
zgodnie z okr
pytania otwarte
egzamin pisemny test
zadanie
ustny
praca kontrolna
prezentacja
esej Zgodnie z wymaganiami dotyczacymi danego
sprawozdanie zadania okreslonymi przez osobe prowadzaca
referat zajecia.
. ) materiaty pisemne z metody problemowej
zaliczenielnalocens) sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, Student otrzymuje oceng niedostateczng (2,0), gdy

nie wykazuje dostatecznego stopnia osiagnigcia
efektéw uczenia sig i uzyskuje mniej niz 50% sumy
punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach
kontrolnych

eksperyment, symulacja)
badania terenowe
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE: | (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne

Student otrzymuje ocene dostateczng (3,0), gdy

suma: 0 /100 - L L .
= wykazuje wigkszy niz niedostateczny, ale mniejszy niz|
Ozna:.zyc X w’ybrane. dostateczny plus stopien osiagnigcia efektdw uczenia|
CWICZENIA zgodnie z okreslonymi % L . .
P sig i uzyskuje od 50% do 60% sumy punktéw na
Yontrol B egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
praca kontrolna
prezent.acja Student otrzymuje ocene dostateczna plus (3,5), gdy
ESE) wykazuje wiekszy niz dostateczny, ale mniejszy niz
sprawozdanie dobry stopien osiggniecia efektéw uczenia sig i

uzyskuje od 60% do 70% sumy punktoéw na
egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

referat

materiaty pisemne z metody problemowej
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) X 50

badania terenowe Student otrzymuje ocene dobra (4,0), gdy wykazuje

aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego) X 50 wigkszy niz dos’tateczny plus, ale ll'nniejszy niz dobry
INNE: | (wpisz jaka) plus stopier osiggnigcia efektow uczenia sig i
" - uzyskuje od 70% do 80% sumy punktow na
zaangazowanielspoleczie egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
obecnos¢ (dozwolone - nieobec.)
suma: 100 /100 Student otrzymuje ocene dobra plus (4,5), gdy
O RINTETE wykazuje wigkszy niz dobry, ale mniejszy niz bardzo
INNE: i ek B % dobry stopien osiggniecia efektow uczenia sig i
praca kontrolna uzyskuje od 80% do 90% sumy punktéw na
prezentacia egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
esej .
= Student otrzymuje ocene bardzo dobra (5,0), gdy
sprawozdanie wykazuje wigkszy niz dobry plus stopien osiagnigcia
referat efektéw uczenia sig i uzyskuje od 90% do 100% sumy|
materiaty pisemne z metody problemowej punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) kontrolnych
badania terenowe
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE: | (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne
obecnos¢ (dozwolone - nieobec.)
suma: 0 /100
VI. Zalecana literatura i pomoce naukowe
(!) Dostepnos¢ zalecanej literatury nalezy sprawdzi¢ w bibliotece uczelni.
Literatura podstawowa
1) Polska Rada Resuscytacji. Wytyczne resuscytacji 2010. Krakéw. http://www.prc.krakow.pl/2010/
2) Nolan JP et al.. Wytyczne resuscytacji 2010. Karkdw. Www.erc.pl; www.prc.krakow.pl
3) www.szkolenia-bhp24.pl > Darmowe filmy BHP
Literatura
1) Kremis E. Stepiriska J. (2012) Pierwsza pomoc. Warszawa
2) Raczkowski B. (2010). BHP w praktyce. Gdansk: Osrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr
3) Borowiecki M. (2009). Edukacja dla bezpieczeristwa. Warszawa-tddz: Wyd. Szkolne PWN
Uwagi
: (!) pola sq iane przez it piek 6w (prosze nie zmieniac ich zawartosci; w przypadku uwag, prosze o kontakt z opiekunem sylabuséw)

: (!) pola biate wypetnia i icki odpowiedzic za opis
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