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Gfos w dyskusji

»Dzieciom trzeba dac, co im si¢ nalezy, a beda dobre, naprawde
dobre”

Artykut zamieszczony w: Dzieci Ulicy. Procesy Marginalizacji i Automar-
ginalizacji Nieletnich

Pod redakcja Krzysztofa Frysztackiego, Marcjanny Nozki i Marty Sma-
gacz-Podziemskiej

Uniwersytet Jagiellonski, Instytut Socjologii, Zeszyty Pracy Socjalnej (ze-
szyt szesnasty), Krakow 2011

Pod koniec stycznia w telewizji emitowany byt film z 1973 roku ,,Stawiam
na Tolka Banana”. Nie miatam zamiaru oglada¢ filmu, ale zaintrygowala mnie
pierwsza scena. Grupa nastolatkéw tlucze kamieniami latarnie w warszaw-
skim parku, zaczepia siedzaca na lawce starsza kobiete. Mlodzi chlopcy za-
chowuja si¢ skandalicznie. Obraz wydawal mi si¢ bardzo wspélczesny, cho-
ciaz pokazywal rzeczywisto$¢ sprzed pot wieku.

Czy dzisiaj mozna spotkac takie sytuacje? O, tak, i to nierzadko. Ttucze-
nie latarn, palenie koszy na $mieci, bojki w parku, skandaliczne zachowania,
skandaliczne stownictwo mozna spotka¢ nie tylko w duzych miastach.

Od lat nasuwa mi si¢ pytanie — dlaczego tak si¢ dzieje na naszych oczach,
dorostych ludzi?

Wielki polski pedagog, Kazimierz Lisiecki, ktory pracowat z dzie¢mi uli-
cy w Warszawie od I wojny $wiatowej do lat 70. XX wieku, powiedzial tak:
»Dzieciom trzeba dac to, co im si¢ nalezy, a bedg dobre, naprawde dobre”

Czego brakuje dzieciom w obecnych czasach, przeciez wydaje sie, ze maja
wszystko; dostep do szkoly, rodzicow, zycie w pokoju, dom, zaspokojone po-
trzeby materialne?

Wychowankowie Kazimierza Lisieckiego ,,Dziadka” nie mieli domu, nie
mieli rodzicow, czgsto byli gtodni, nieszczesliwi, musieli ciezko pracowac, by
zarobi¢ na przezycie kolejnego dnia, na zeszyt czy ksigzke.

| WSGE



MARIA GUDRO

On sam byl sierota, przygarnietym do bursy (tak wtedy nazywano
dom dla bezdomnych dzieci) i dlatego przez cale swoje Zycie splacal dlug
za opieke i wychowanie, tworzac ogniska dla sierot, bezdomnych dzieci
i sprawiajacych klopoty wychowawcze. Lisiecki uwazal, ze w zyciu nie ma
nic za darmo. Jego dewiza bylo powiedzenie: ,,0ddaj, co$ otrzymal” Wy-
chowat kilka pokoleni chtopcow, dat im wsparcie, dom, mito$¢. On kochat
tych chlopakéw, czgsto tobuziakow, warszawskich gazeciarzy. A oni kochali
jego. Lisiecki nie zyje okolo 40 lat, a dawni jego wychowankowie do dzisiaj
splacaja diug. Spotykaja si¢ co roku 4 marca, w dniu imienin ,,Dziadka’,
by porozmawia¢ o nim, o dawnych czasach, o tym, ze dzieki niemu sg po-
rzagdnymi ludzmi, majg wyzsze wyksztalcenie, rodziny, odnosza sukcesy nie
tylko w Polsce, ale na calym $wiecie. Jak mowia, przyjezdzajg, bo jemu sie
to nalezy, bo splacaja dtug.

A czego brakuje wspoélczesnym dzieciom i mlodziezy?

Z moich doswiadczen pedagoga i obserwatora wynika, Ze dzieciom
brakuje przede wszystkim obecnosci rodzicéw, ich milosci, rozméw, kon-
sekwencji w postepowaniu dorostych, wytyczenia granic, co im wolno,
a czego nie wolno, wzorow postepowania, wychowania.

Gdy dziecko jest male, rodzice pozwalaja mu prawie na wszystko, aby
mie¢ ,,$wiety spokoj” i czas na ulubiony serial, prace domowe, spotkania to-
warzyskie, odpoczynek po wielogodzinnej pracy. Dziecko chetnie korzysta
z wszelkich przywilejow, z coraz drozszych zabawek, markowych strojow,
komputera, do kupna samochodu wiacznie.

Ale dziecko potrzebuje jasnych regul postepowania w kontakcie z do-
rostymi. Jesli zabraknie regul i konsekwencji, jego $wiat jest zachwiany,
nie potrafi kontaktowac si¢ z rowiesnikami, wycofuje sie, jest smutne, nie-
szczesliwe lub staje si¢ roszczeniowe, agresywne.

Gdy przychodzi do rodzicéw ze swoimi klopotami, oni nie majg czasu, za-
daja rutynowe pytanie: co w szkole i przystepuja do domowych zaje¢, a dziec-
ko czuje si¢ odtracone. W jego glowie rodzi si¢ mysl; ich to nic nie obchodzi,
nie bede méwit, co mnie spotkalo, bo i tak nie stuchaja, albo beda krzyczeli na
mnie, nikt ze mng nie rozmawia.

W szkole tez nie ma czasu na rozmowy z uczniami. S3 lekcje, programy,
wiedza, egzaminy, setki sprawdziandw, ktdre czesto niczemu nie stuza.

8
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,DZIECIOM TRZEBA DAC, CO IM SIE NALEZY, A BEDA DOBRE, NAPRAWDE DOBRE”

I dom, i szkota dostarczajg dzieciom wielu streséw, ktére niejednokrotnie
przeradzaja si¢ w agresje. Stres jest wpisany w zycie czlowieka, ale skumulo-
wany przeradza si¢ w agresje.

Jesli chodzi o stres szkolny, nasila sie on juz w klasach najmlodszych.
Powodow jest wiele, podam kilka z nich. Powaznym powodem jest brak
zaspokojenia oczekiwan dziecka, jego potrzeb, czy tez rozbieznos¢ miedzy
mozliwosciami dziecka a aspiracjami rodzicéw. Zdarza sie, ze rodzice maja
aspiracje, by dziecko w pierwszej klasie umialo czytac i pisa¢, ale nie zda-
ja sobie sprawy, ze dziecko w tym czasie skupione jest na rozwoju swoich
emocji i komunikowania si¢ z innymi. Na czytanie i pisanie ma jeszcze czas,
moze dopiero w drugiej klasie nauczy¢ si¢ czytania. I to jest norma. W wy-
chowaniu i edukacji dziecka nie moze by¢ pospiechu. Zdarza sie, ze gdy
dzieci we wczesnym rozwoju poming etap ruchu, np. raczkowania, jeszcze
w drugiej klasie nie nauczg si¢ czytania, co wcale nie znaczy, Ze s3 mniej inte-
ligentne; ruch jest bardzo wazny dla intelektualnego rozwoju dziecka. A wigc
uczniowie majg rézne mozliwosci, zainteresowania, potrzeby, rézny stopien
koncentracji uwagi, rézny zakres stownictwa, rozwoju jezyka. A szkota nie-
jednokrotnie stosuje prace rowna dla wszystkich, stwarza warunki dla aktyw-
nego uczestnictwa uczniéw radzacych sobie w nauce. Pozostali uczniowie
z zaniedbaniem rozwojowym i innym poziomem wiedzy nie maja mozliwo-
$ci aktywnego wlaczenia si¢ w nurt pracy szkolnej. Takie sytuacje powoduja
opoznienie w nauce, opor przed chodzeniem do szkoly, choroby, kumula-
cje stresow, agresje.

Przyczyna stresu jest tez brak empatii i komunikowania si¢ na plaszczyz-
nie nauczyciel-uczen.

Male dzieci méwig spontanicznie, chca komunikowac sie z nauczycie-
lem, ale taka sytuacja nie jest komfortowa dla nauczyciela, ktéry ma po-
nad dwudziestu uczniéw w klasie i musi realizowa¢ program, czasem skarci
dziecko, bo zbyt czesto chce mowic. Co si¢ dzieje z dzieckiem w tej sytuacji?
Nie chce by¢ krytykowane, karcone, wiec przestaje mowi¢, kumuluje
w sobie zlo$¢, ktora moze przerodzic si¢ w agresje.

Powyzsze przyklady mozna przenies¢ na teren rodziny. Dom rodzinny
dostarcza dzieciom tez wielu sytuacji stresogennych, jak krzyk, agresywne
zachowania rodzicow, brak czasu dla dziecka, brak konsekwencji w rela-
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MARIA GUDRO

cjach z dzieckiem, brak ustalonych norm spolecznych w rodzinie, brak
wychowania. Ponadto patologiczne sytuacje, jak alkoholizm, awantury,
rozwod rodzicéw, brak rozmowy o problemach dzieci.

Dziecko reaguje na te wszystkie nieprawidtowosci i w szkole, i w domu
jak potrafi; chce wykrzyczec zlos¢, smutek, lek. Ale dorodli postrzegaja te za-
chowania jako brak szacunku dla nich i dobrego wychowania. A czasem sig
zdarza, ze postepuja jak dzieci i tez reaguja krzykiem, agresja, biciem.

Co w takiej sytuacji robig dzieci i nastolatkowie?

Wychodza na ulice, aby wykrzycze¢ swoje klopoty i problemy w sposob
agresywny.

W ich glowie rodzi si¢ mysl:

— nikt mnie nie rozumie,

- nikomu nie jestem potrzebny,

- rodzice mnie nie kochaja,

- nie majg dla mnie czasu,

- nauczyciele mnie nie lubig,

- zno6w jedynka,

- nic mi si¢ nie udaje,

- koledzy si¢ ze mnie $mieja,

- ojciec znéw pijany, bedzie bit,

- mam wszystkiego dosy¢,

- nie zniose¢ juz wiecej uwag,

- chyba komus dotoze,

- mam znajomych w Internecie, tylko oni mnie rozumieja,

- gdy wybije szybe, zniszcze oswietlenie w parku, moze kto§ wreszcie

zwrdci na mnie uwage.

Niszczac, bijac stabszych, krzyczac, uzywajac wulgaryzmoéw, demolu-
jac pomieszczenia, po chamsku zachowujac sie¢ w publicznych miejscach,
czesto pod wplywem narkotykéw, miody czlowiek manifestuje swoja bez-
silnos¢. Nikt z dorostych nie wytrzymalby tylu uwag i w domu, i w pracy,
ktére w ciggu dnia niejednokrotnie styszy dziecko. Gdy szef czyni nie-
stosowne uwagi, dorosli oskarzaja go o mobbing. A co ma zrobi¢ dziecko
w takiej sytuacji?

10
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,DZIECIOM TRZEBA DAC, CO IM SIE NALEZY, A BEDA DOBRE, NAPRAWDE DOBRE”

Juz wspomniatam, ze doroéli w trudnych relacjach z dzieckiem, mlodzien-
cem czgsto wchodza w role dziecka i reaguja krzykiem, agresja, moze biciem,
czasem z bezsilnosci placzem. W ten sposob traca autorytet w oczach dziec-
ka. Nie potrafig juz nawigza¢ kontaktu z dzieckiem, nie potrafig rozmawiac
i w trudnych sytuacjach spotecznych zaczynaja ukrywac problem. Czgsto sty-
szalam wypowiedzi rodzicow: To niemozliwe, aby moje dziecko pobito kolege,
zniszczylo kosze na Smieci, niszczyto park, brato narkotyki, nasikato w domu
kultury na sceng na oczach dorostych; to niemozliwe, Ze moje dziecko oglgda
filmy porno, gra w agresywne gry komputerowe — to inni, to nie moje dziecko.
Gdyby nie ten inny, moje dziecko by byto dobre. Dochodzi do sytuacji, ze ro-
dzice zaczynaja sie ba¢ swoich dzieci i dlatego klamia.

Szkota tez nie lubi chwali¢ sie ztym zachowaniem swoich uczniow.

Czy tak powinno by¢?!!!

Ot6z nie, bo stare przystowie moéwi: Jesli si¢ cos robi dla $wietego spokoju,
nigdy nie bedzie spokoju. Lepiej wiec zapobiega¢ problemom niz je rozwia-
zywac. Ale gdy problemy juz s3, nalezy glosno o nich mowic i szukac spo-
sobow ich rozwigzania.

Na szczescie, w naszej malej spolecznosci nie ma duzo przyktadéw wan-
dalizmu, narkomanii, alkoholizmu wsrdd nieletnich. Ale si¢ zdarzajq i trzeba
mowic¢ o konkretnych przypadkach, aby nie uogdlniac¢ i nie krzywdzi¢ pozy-
tywnej mlodziezy, a tej jest bardzo duzo.

Szanowni Rodzice, kieruje swoja wypowiedz do was, wspanialych,
energicznych, mlodych ludzi. Zatrzymajcie si¢ w pogoni za praca, dobra-
mi materialnymi, za urokami zycia.

Posluchajcie, co maja do powiedzenia wasze dzieci, co im sprawia ra-
do$¢, co smuci, z czym sobie nie radzg, nie zostawiajcie ich z, wydaje si¢
czasem, malymi klopotami. Czasem pozwolcie im bladzi¢, ale pod waszym
okiem, uprzedzcie, Ze za swoje bledy musza ponie$¢ konsekwencje.

Sprawdzcie, gdzie s3 wasze dzieci, kiedy ich nie ma w domu.

Jak to mozliwe, ze 10, 11-letnie dzieci o 23.00 biegaja po ulicach, a rodzice
o tym nie wiedzg?

Jak to mozliwe, ze mtodziez zazywa narkotyki, pije alkohol, pali papierosy,
a rodzice tego nie dostrzegaja?

To jest niemozliwe!!!

11
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MARIA GUDRO

Te dzieci i mlodziez majg przyzwolenie rodzicéw na swoje zachowanie
w zamian za brak dla nich czasu.

Dajcie swoim dzieciom zadania do wykonania i konsekwentnie roz-
liczajcie, wyznaczcie obowiazki, prace fizyczng, ktora jest niezbedna do
prawidlowego rozwoju mlodego czltowieka.

Moja wypowiedz jedynie sygnalizuje problem. Jako spoleczenstwo moze-
my si¢ wlaczy¢, aby pomdc rodzicom. W innych miastach sg $wietlice popo-
tudniowe, ogniska wychowawcze, kota opieki nad dzieckiem, gdy rodzice sa
w pracy. Znam przyktady, ze w malych miasteczkach doroéli (radni, nauczy-
ciele, policja, urzednicy, obywatele) spolecznie pelnig wieczorami dyzury na
ulicach miasta.

Pomyslmy o tym, bo uratowanie chociaz jednego dziecka przed demo-
ralizacja to ogromny sukces nas wszystkich.

Maria Gudro
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Gfos w dyskusji

Tutoring w pracy resocjalizacyjnej z wychowankami
schroniska dla nieletnich i zaktadu poprawczego
w Warszawie-Falenicy

Dobrego cztowieka moze wychowac tylko dobry cztowiek.!

Tutoring jako metoda dydaktyczna i wychowawcza znany byl juz w sta-
rozytnosci.

Interesujgca jest etymologia samego stowa ,,tutor”. W stowniku wyrazéow
obcych Wladystawa Kopalinskiego czytamy, ze ,tutor” to dawniej opiekun,
wychowawca: na wyzszych uczelniach anglosaskich - adiunkt kierujacy in-
dywidualnie praca studentow. W jezyku facinskim ‘obrotica, opiekun mato-
letnich’ - od tutus, od tueri - patrze¢, broni¢, zachowad, strzec”. W stowniku
jezyka polskiego z kolei znalez¢ mozna taka definicje: ,,pracownik uniwersy-
tetu lub innej szkoly czuwajacej nad przebiegiem studiéw studentow ksztalca-
cych sie w indywidualnym trybie, dawniej prywatny nauczyciel lub korepety-
tor”. Mozna zatem przyjacé, ze tutoring to wspdlna droga ucznia i nauczyciela
(wychowanka-wychowawcy), oparta na dobrych, indywidualnych relacjach,
wzajemnym zaufaniu, wspdlnym przezywaniu radosci, ale tez odpowiedzial-
nosci, ksztaltowaniu pozadanych postaw i zachowan. Dzialania w dobrze
prowadzonym tutoringu opieraja sie na budowaniu wigzi osobowej z wycho-
wankiem i stanowig podstawe skutecznej pracy dydaktycznej i wychowaw-
czej, takze z wychowankami placowek resocjalizacyjnych.

W Schronisku dla Nieletnich i Zaktadzie Poprawczym w Warszawie-Fale-
nicy metoda tutoringu pracujemy juz od wielu lat, hotdujac dewizie, ze reso-
cjalizacja bez wigzi osobowej i emocjonalnej wychowawcy z wychowankiem
jest zwyczajng tresurg. Kazdy czlowiek, nie tylko przestgpca, niezaleznie od
tego, czy mniej, czy bardziej to okazuje, teskni za uczuciem, a, jak pokazuja

' R. Sadowski (2014). Wprowadzenie. w: B. Wizimirska, z nadzieja... 55 lat historii schroniska dla
Nieletnich i Zakladu Poprawczego w Falenicy. Warszawa, s. 3.
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ROMUALD SADOWSKI

badania, gléwna bolaczka wspolczesnego $wiata jest osamotnienie i zagubie-
nie cztowieka, prowadzace w skrajnych przypadkach do samobdjstw lub prob
samobojczych, takze wsrod dzieci i mlodziezy. Tragizm dziecka samotnego,
ktore schodzi na manowce, opisal juz Janusz Korczak w ,,Modlitwie Skargi™:
~Opuscite§ mnie, Boze, cézem Ci zawinil? Samotny teraz jestem i drogi nie
wiem. Zabladzilem w posepnym zmierzchu, zabladzilem w ponurej zycia
gestwinie...”. 7 Wczesniej za$ Seneka wolal: ,,Jak zy¢, skoro nie wiadomo, do
jakiego portu ptyna¢”.

Metoda tutoringu, bazujaca na wzajemnych relacjach, przeciwdziala osa-
motnieniu wychowanka, pozwala mu odnalez¢ si¢ w zyciu, pozwala znalez¢
bliska (zyczliwg) osobe. Duniskie przystowie ,,Konia do wodopoju mozesz do-
prowadzic silg, ale nie zmusisz go do picia wody” oddaje w pelni specyfike tej
metody tutoringu, pozwala na przejscie wychowanka z pozycji (sytuacji) ,ja
musz¢” do ,,ja chee”

W placéwkach resocjalizacyjnych znane jest pojecie ,pozornego przy-
stosowania wychowanka’, bedace zjawiskiem negatywnym i niepozadanym.
Prawidtowe relacje tutorskie wychowawca-wychowanek pozwalaja na dema-
skacje i korekte tego typu zachowan.

Z praktyki wiem, ze uczniowie bardziej lubig te przedmioty, ktérych ucza
nauczyciele przez nich lubiani i z tych przedmiotéw uzyskuja lepsze wyniki.
Czynig tak nie dlatego, Ze si¢ boja nauczyciela, Ze musza, ale dlatego, Ze chca.
Ostatnig rzecza, jakiej bym sobie zyczyl, pelnigc funkcje dyrektora placowki,
jest strach wychowanek. Chceg, zeby liczyly sie z moim zdaniem, z moja opinia
i kierowaly si¢ nimi przy podejmowaniu decyzji, ale nie, zeby si¢ mnie baty.
W resocjalizacji nalezy dazy¢ do stanu, w ktérym wychowanek kontrole ze-
wnetrzng zastepuje kontrolg wewnetrzng.

W pracy metoda tutoringu oczekuje sig, ze osobista $ciezka rozwoju wy-
chowanka prowadzi¢ bedzie migdzy innymi do jego:
samodzielnosci,
odpowiedzialnosci, w tym za proces wlasnej edukacji,
zdolnosci do podejmowania decyzji,
systematycznosci, samodyscypliny i umiejetnosci planowania zajeé,

? J. Korczak (2018). Modlitwa Skargi. w: Sam na sam z Bogiem. Warszawa, s. 3.
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TUTORING W PRACY RESOCJALIZACYJNE] Z WYCHOWANKAMI SCHRONISKA...

- umiejetnosci wyboru drogi Zyciowej i budowania planéw Zyciowych,

- samoakceptacji i poczucia wlasnej wartosci,

- otwartosci i zyczliwosci dla innych oraz wzrostu poziomu zaufania,

- tolerancji - akceptacji dla innych zachowan i poglgdow,

- rozpoznawania wartosci moralnych, budowania systemu wartosci. (Bu-
dzynski)?®

Relacja tutorska wychowawcy z wychowankiem daje wychowankowi
wigksze poczucie bezpieczenstwa. Bezpieczenistwa tak potrzebnego do jego
prawidtowego rozwoju. Pozwala na biezace korekty postaw wychowanka me-
todami innymi niz dyscyplinarne.

Jezus Chrystus byt najwybitniejszym tutorem - stosowal braterskie upo-
mnienie, czyli korekte zachowan, korekte postepowan swoich uczniéw. Pod-
stawg relacji tutor-wychowanek jest wzajemne zaufanie: ,,Moje owce stuchaja
mego glosu, a Ja znam je. Idg one za Mng i Ja daj¢ im zycie wieczne. Nie zging
one na wieki i nikt nie wyrwie ich z mojej reki...”. (Ewangelia na IV Niedziele
Wielkanocng, ROK C,J 10, 27-30). Ewangeliczne przestanie Dobrego Pasterza
przetozyl na jezyk praktyki ksiadz pasjonista Bernard Kryszkiewicz, spisujac
swoje obserwacje i spostrzezenia w ,,Pedagogium” - praktycznym poradniku
metodycznym do pracy z uczniem i wychowankiem, ktéry w mojej ocenie jest
poradnikiem niezwykle cennym i przydatnym w pracy z dzie¢mi trudnymi.

»Pedagogium” - o. Bernarda Kryszkiewicza:

1. Jezus uczyt apostotow z wielkg cierpliwoscig i tagodnoscig. Dtugo czekat na wi-
doczne skutki swej nauki. Tyle im mowit o pokorze, a oni jeszcze przy Ostatniej
Wieczerzy sig ktocg. Jezus nie dziwi sig, nie oburza, poprawia z tagodnoscig.

2. Trzeba sig zbliza¢ do poziomu wychowanka. Jesli on nie ma zbyt gérnego
nastawienia nadprzyrodzonego, nie mozna tylko takimi motywami nakla-
niac go do czynu. Trzeba wychodzi¢ z kota jego zainteresowar, przekonar.
Wszystkim — dla wszystkich. Umartwienie osobiste.

3. Nie narzuca¢ nigdy gwattem swoich poglgdow, przekonan, argumentow. Co-
acta non durant (To, co wymuszone, jest nietrwate).

3 M. Budzynski, P. Czekierda, J. Traczynski, Z. Zalewski, A. Zembrzuska (red). 2009. Tutoring
w szkole. Miedzy teorig a praktyka zmiany edukacyjnej. Wroctaw: Towarzystwo Wiedzy Otwartej.
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. Okazywa¢ maksimum mozliwego uznania dla przekonan, poglgdéw wycho-

wanka, liczy¢ si¢ z nimi jak najwigcej. Negacja — tylko tego, co naprawdg nie-
dopuszczalne. A i te nie od razu w catosci ujawnia¢, ale stopniowo, powoli,
niepostrzezenie. Jak najwigcej pozytywnego podejscia.

. »Gdybys w ciggu roku jedng tylko wade z siebie usungl, predko statbys sie

swigtym” (Swiety Augustyn). Jesli tak jest z poprawg osobistg, ktorej sie catym
sercem pragnie, to jakze mozna sig¢ dziwic, jakoby poprawa blizniego poste-
powala zbyt wolno? Czyz mozna natchng¢ blizniego takim zapatem, pozgda-
niem poprawy, jakie si¢ ma u siebie samego? Troche trudno. Nie chcie¢ zbyt
predko udoskonalac.

. Nie wytykac btedow dla samego stwierdzenia ich obecnosci. To ma zazwy-

czaj tylko negatywne skutki. O bledach mowic w sposob najbardziej utatwia-
jacy ich poprawe. Tu trzeba serca matki. A jakze czesto wytykanie bledow
jest wynikiem nie szczerej troski o poprawe blizniego, ale raczej pragnieniem
ulzenia sobie, subtelnej prawie zemsty.

. Nigdy nie upierac si¢ przy swoim zdaniu. Swoje zdanie wyraza¢ moZzliwie

jak najskromniej, a jak najwiecej racji przyznaé interlokutorowi. Wychodzié
z zalozenia: ,,Ja moge sie myli¢, a on moze miec racje”. Jakze czesto tak byto,
mimo najjaskrawszych przeciwnych pozoréw.

. Jak najwiecej promieniowac cieptem, mitoscig, ustuznoscig, radoscig. Niech

wychowanek czuje, wyraZnie czuje, Ze si¢ go kocha, ze sig jego dobro ma na
celu. Stowami méwic o tym jak najmniej — czynami jak najwiecej.

. Stara sig siebie postawi¢ w miejsce wychowanka. Co ja bym myslal, jak ja

bym sig czut, jak ja bym na to reagowal. To jest wazne i bardzo wydajne.
Trzciny nadtamanej... Surowos¢ — bodaj nigdy.

10. Z delikatnoscig matki usuwal ze swych wysitkéw poprawy innych

11.

16

wszystko, co przykre, razgce, drazliwe — utatwia¢, uprzyjemniac do mak-
simum.

Starac sie wyczué pragnienia, upodobania, lek. Wszystko uwzglednic w stop-
niu mozliwie najwyzszym. Jak mato, jak trudno o to u mnie.

Nie szuka¢ siebie, nie szukac siebie, nie szukac siebie. A to szukanie siebie
jest bardzo czeste, bardzo subtelne, w bardzo réznorodne odziane pozory.
90 procent zta w wychowaniu plynie najprawdopodobniej z tego Zrodia.
By¢ namietnie spragnionym dobra wychowanka, nie liczgc si¢ z zadnym
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trudem, zadng ofiarg, nawet takq, ktéra najbardziej boli: z wltasnych za-
patrywan wielkosci — jak matka wyniszczajgca sig do ostatecznosci, nigdy
niemowiqgca: trudno, dam spokéj, nie warto.
Zwracanie uwag — to najczestszy kamien obrazy; jakiego tu potrzeba
taktu. Z wychowankiem obchodzic sig tak delikatnie, jak ze Zrenicg oka.
Uwage starac sig jak najbardziej nasycic uprzejmoscig, stodyczg, tagod-
noscig i mozliwie zawsze prywatnie — podkresla¢ dodatnie strony.
Czlowiek jest strasznym egoistq. Siebie sqdzi bardzo tagodnie, dla innych
jest bardzo surowy. Zgda dla siebie wielkiej wyrozumiatosci, chce, by miano
wzglgd na wszystko, co moze zmniejszy¢ jego wine, a jakze mu trudno o te
wyrozumiatos¢ dla bliznich: tak tatwo o surowy o nich sqd.
Nic nie spychac: podnosic. Nigdy nie deprymowac - o to jak tatwo u mnie
- mdéj ton jest tak autorytatywny, moje podkreslenie wad tak dokuczliwe,
taka rados¢ z ich podkreslenia.
Nigdy nie dziwic si¢ stabosci ludzkiej.
Jezeli wychowanek wyraza swoje zdanie, pragnienie, trudnosci — okaza¢ mu
catg duszq zainteresowanie, zrozumienie i uwzglednic do maksimum. Nigdy
absolutnie nie okaza¢ lekcewazenia, nawet wyrazem twarzy. Zwracajgc uwa-
ge, przyjac za pewne, ze tylko jedna czwarta zostanie w czyn wprowadzona:
przygotowac sig na to i by¢ z tego szczerze zadowolonym. A jesli to nie na-
stapi, nie dziwic sig, ani tym bardziej — nie gniewac; nawet wobec catkowitej
gluchoty. O co wlasciwie chodzi? Nie o to, by moje zdanie tryumfowato, ale
o to, by blizniego poprawié, a wlasciwiej jeszcze — by samemu praktykowac
cnote. Okazaé, ze sig ma szacunek, uznanie dla wychowanka. Indywidualno-
$ci nigdy nie umniejszac, zawsze podnosic. Nie pragngc zbyt predko widziec
skutkéw usitowat osobistych. Pan Jezus i apostotowie. In patientia vostra
(W cierpliwosci waszej..).
W zwracaniu uwag nie by¢ pedantem. Nie czyhac z poprawianiem na kaz-
dg drobnostke - to strasznie nuzy. Bra¢ pod uwage rzeczy wazniejsze i od
tych zaczynac.
Nie uwaza¢é swych uwag za zbyt cenne, swych metod za idealne, bez zarzu-
tu. Stgd bierze poczgtek gniew, kiedy nie przynoszg skutku —jakoby to byto
mojg obrazq. Przeciwnie — szafowa¢ nimi hojnie, liczgc si¢ z tym, ze wiele
z nich minie bez echa, a jednak dawa¢ z niezmniejszong ochotg.
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Uwagi nigdy prézne. Jesli dla wychowanka dwadziescia nawet okazalo sig
bez pozytku, to dla mnie zadna. Uczy mnie przynajmniej cierpliwosci.
Prace nad innymi pojmowac przede wszystkim jako prace nad osobistym
urobieniem. Wychowawca musi by¢ jak matka uosobieniem ofiary. Trzeba
ogromnego zaparcia wlasnego ,ja’, poglgdow, zamitowan, wygod. Trzeba
by¢ przygotowanym na bardzo czeste niezrozumienie, i to bardzo powaz-
ne, na oddalanie si¢ wychowanka, przykrosci, najczesciej nieswiadome,
a nieraz moze celowe. I mimo to kochac¢ wychowanka, by¢ uprzejmym, sia¢
rados¢, okazywac, ze czuje sig dobrze. Jest to bardzo trudne, ale jak wiele
dajgce. Wychowujqgc innych, mie¢ na wzgledzie przede wszystkim wlasne
wychowanie.

Stara¢ sie o atmosfere rodzinng, by¢ ojcem kochajgcym szczerze i gleboko,
cho¢ dzieci moze mato okazg wzajemnosci.

Przed kazdym zwracaniem uwagi przyjme Komunie duchowq i bede staral
sie wezué w usposobienie Serca Jezusowego. Potem zapytam siebie: ,,Czy
naprawde sposréd mozliwych stosuje sposéb najlagodniejszy, najbardziej
przesycony stodyczg” Samarytanka... Cudzotoznica... Spor apostotow...
Przykrosci, ktorych nie zabraknie, uwaza¢ za skarby dla mego charakteru
i odptacac za nie w duchu Ewangelii. Ci, ktdrzy je sprawiajg — to najwigksi
moi przyjaciele.

Za wszelkg ceng, niezmordowanie utatwiac zycie innym. Dawaé z siebie
wszystko. Dla siebie nie zgdac niczego: ani wdzigcznosci, ani zrozumienia,
ani oceny, ale jesli bedzie okazana, przyjgé jg, by wychowankowi zrobi¢
przyjemnosc, by ocenic jego szlachetne odruchy.

Nie wpatrywac sig zbytnio w wady, w stabe strony wychowanka, chyba
z wielkg mitoscig, wspotczuciem, pragnieniem podniesienia. Nigdy z ze-
wnetrznym rygorem lub zadowoleniem, ze si¢ je moze stwierdzi¢ u niemi-
tego osobnika.

Ogolnikowe wytykanie wad (Jestes niecierpliwy, niezdarny itp.) przynosi
smutne skutki. To tylko deprymuje, zabijajgc poczucie osobistej wartosci,
zniecheca. Trzeba byc jak najbardziej konkretnym w mitosci.

Stwierdzajgc jakis brak cnoty u wychowanka, na przyktad brak ducha
wiary, postuszeristwa, pokory - liczy¢ si¢ z tym i nie gwaltem naginac do
uleglosci, pokory, ale stopniowo, niepostrzezenie wpajac te cnoty. Ten brak
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braé za punkt wyjscia, od niego zaczynaé budowe, a nie zgdac zaraz aktow
wysokiej doskonatosci tej cnoty.

W wypadku jakiegos nieporozumienia egoizm pyta sig: jak niewtasciwie
postgpit wychowanek ze mng! Czemu tak i tak? Jak powinien? Dlaczego
nie rozumie moich zamiarow? Nalezatoby zas tak: co niewlasciwego byto
z mojej strony? Przede wszystkim doszukiwac sig osobistych brakéw: to ko-
rzystniej. Dlaczego nie usituje zrozumiec jego intencji?

Powiedzenie: ,,Mam Zal do kogos” — nie moze mie¢ miejsca posrod zasad
Ewangelii. Albo ktos zrobit mi przykros¢ nieswiadomie, bez zlej woli i wow-
czas byloby to niesprawiedliwoscig, albo tez ze zlej woli, a wowczas mam
bole¢ nad jego upadkiem, obrazg Boga, nie rozczula¢ si¢ nad swojg krzyw-
dg, a dla winowajcy miec serce szerokie, wielkoduszne.

Bledy innych bra¢ na siebie; wspotczué, wspotbolec, nie separowaé sig w po-
czuciu wlasnej wyzszosci: ,,nie tykaj mnie, bom czysty!” Uwazac sig z serca
za gorszego. Mie¢ dla wychowanka szacunek. To przyszly wspéttowarzysz
nieba.

Czy moge byc pewny zlej, uporczywej woli u wychowanka? Nigdy! A ilez
mam dowodow dobrej woli, pragngcej poprawy, tylko stabej — a zatem po-
magac, nigdy utrudnial, podkreslajgc bledy, stabosci. ,Trzciny nadtamanej
nie skruszy”.

Przesadza( z dobrocig ,26 lat”?

Nigdy nie przeprowadzac swoich zamierzeni par/orce — musi tak byc, jak
chece. Ale wywolaé wewnetrzng tego potrzebe u wychowanka, by sam tego
zapragngl jako osobistego dobra, zastugujgcego na to, by sie o nie ubiegac.
Przedstawiac wiec to pozytywnie, jako cos wartosciowego, nie negatywne-
go, jako nedzny stan niedoskonatosci.

Unikac pilnie takich zestawien: ,,Ja dla wychowanka zrobitem tyle (to i tam-
to), a on dla mnie nawet na to i to zdoby¢ sig nie moze”. Rzadko kiedy poréw-
nanie takie jest sprawiedliwe. Mitos¢ wlasna zawsze, ale szczegdlnie w roz-
draznieniu przesadza w podkreslaniu osobistych zastug i ,niewdzigcznosci”
wychowanka.

Okazywac jak najwigcej serca. Nie czekal, az ktos przyjdzie do mnie z kto-
potem, ale iS¢ samemu, aby pytaé, wspotczud, okazaé pragnienie pomocy
i pomagac.
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Mie¢ zawsze szczerze pogodng twarz i pogodng dusze, nawet dla wyraznie
krzywdzgcych mnie.
Bledy wychowanka traktowal jako okazje do doswiadczenia. Erran-
do discimus (Uczymy si¢ blgdzgc). Kazdy blgdzil, doswiadczatl gorz-
kich zawodow, tam, gdzie spodziewat sig wiele. I Toth, i Foerster, i inni
- a jednak.
Element nadprzyrodzony w formie modlitwy jest tu decydujgcy (K.J.). Kwe-
stia stawiana na ostrzu noza, a potem przez modlitwe unormowana nadspo-
dziewanie (K.W.). Dubium grande (Wielka watpliwos¢) i zapewniony spokdj
przez modlitwe. Dyskusja cieta i beznadziejna tak przedziwnie rozwigzana,
po mojej mysli zupelnie, na skutek omodlenia rekolekcyjnego (K.D.).
Dobro¢, poprawa subtelna, niepostrzezona, prawie spetnienie wszystkich
pragnieri; wykluczenie natretnosci w poprawianiu, zostawienie dziatania
czasowi — a jak pocieszajqgce rezultaty.
Wytykajgc wady, nalezy prawie przesadzaé z delikatnoscig. Smielej
mozna sobie poczynac dopiero wtedy, kiedy si¢ po prostu naprawde
zdobyto kogos (dla siebie?). A jesli si¢ stwierdza brak zaufania, trzeba
bra¢ to pod uwage i tagodnie o to zabiegac, a nie par force narzucaé sig
z poglgdami.
Jesli wychowanek zgda zastosowania sig do jego usposobienia — zrobic to,
choéby to nie wiem ile kosztowato; wyniszczac sie, wyzuc ze wszystkiego
— omnibus omnia fieri (stac sig wszystkim dla wszystkich). Zresztg nie po-
winienem nawet czekac na to zZgdanie: powinienem sam dgzyc do tego.
28.2.1944
Kazda dusza stanowi swiat odrebny. Bog nie powtarza sie. Ja zas chcial-
bym kazdg wttoczyé w swoje ramy. Popedami nalezy kierowad, a nie wy-
niszczac ich. 24.4.1944
Kazdy czlowiek jest mniej lub wiecej wrazliwy na punkcie mitosci wlasnej.
W wychowaniu ma to znaczenie zasadnicze. Mozliwie nigdy jej nie ranic.
Skutki tego sq optakane i to na dlugo. Raczej grac na jej strunie — powoli
oczyszczajgc, podnoszqgc. Szczegdlnie kiedy chodzi o mtodych, podchodzié
pozytywnie. ,,Dobro¢ mnie porywa, czaruje”. 20.7.1944
Pozytywne podejscie. Zawsze go u mnie brak. Mowic o dobrym Bogu, a nie
zakazujgcym Bogu. O pigknie cnoty przeciwnej, a nie brzydocie wystepku.
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Ja obfituje w zakazy: Tego nie, to Zle, tamto niedobrze. Moja pedanteria
i w dziedzing wychowania wkracza w wielkiej mierze. Wszystko zlo razi
mnie, najdrobniejsze — jak policjant czyham i podchwytuje kazdg drob-
nostke. Chciatbym za predko zreformowac. Na pewne drobnostki nie nale-
Zy w ogole zwracac uwagi. Samo Zycie usunie. Jezus z apostotami. *

W tutoringu, dla wychowanka placowki resocjalizacyjnej, wychowawca
z wroga staje si¢ jego przyjacielem i przewodnikiem. W takiej relacji wycho-
wanek nie musi, a chce dziala¢ i wspoldziata¢. Podkresli¢ trzeba jednak, ze re-
lacja tutor - wychowanek jest skuteczna i trwala tylko wtedy, gdy nie konczy
sie z chwilg opuszczenia placowki przez wychowanka. W ten sposob powstaje
nowa jako$¢ i rzeczywisto$¢ wychowawcza.

Relacja tutor - wychowanek
Wymiar wsparcia

Pomaganie to proces, w ktérym tutor stara sig by¢ uzytecznym wsparciem
dla swojego podopiecznego. Wymiary tego wsparcia mogg by¢ rézne.

Wsparcie informacyjne - tutor dzieli si¢ z podopiecznym wiedzg, ktorg posia-
da. Na przyklad podopieczny poszukuje informacji na temat atrakcyjnosci roznych
zawodow. Tutor przygotowuje dla podopiecznego zestawienie stron internetowych
i artykutow, gdzie ten moze zapoznac sig z opisami specyfiki réznych zawodow.

Wsparcie emocjonalne - tutor poswigca swoj czas, aby wystucha¢ i oka-
zac zrozumienie, czasem pocieszy¢ podopiecznego. Na przyktad podopieczny
przezywa trudny czas zwigzany z rozwodem i odejsciem jednego z rodzicéw.
W zwigzku z czym przezywa rozne, czasem bardzo gwattowne emocje. Tutor
moze by¢ w takich chwilach oparciem dla podopiecznego, ktory w bezpiecznych,
petnych zaufania warunkach, moze wyrazi¢ swoje emocje.

Wsparcie treningowe - tutor uczy podopiecznego nowych, uzytecznych
umiejetnosci. Na przyktad podopieczny ma trudnosci w opieraniu sig naciskom
ze strony swojej grupy réwiesniczej. Tutor uczy podopiecznego, jak ten moze,
w sposob asertywny, odmawiac i bronic¢ sig przed naciskami. Moze cwiczy¢

4

www.passio.info.pl/wp-content/uploads/2012/07/Pedagogium.pdf
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z wychowankiem nowe umiejetnosci w symulowanych scenkach, w ktorych sam
weiela sig w rolg jednego z réwiesnikow.

Doradztwo - tutor stuzy radami podopiecznemu, wskazujgc mu najlepsze
w jego sytuacji rozwigzania. W tej metodzie wazne bedzie rozpoznanie spe-
cyficznych potrzeb podopiecznego. Relacja miedzy tutorem i podopiecznym
w procesie doradzania jest wysoce niesymetryczna. Tutor jest ekspertem posia-
dajgcym wiedze i doswiadczenia w obszarze doradzania. Doradztwo w naj-
wigkszym stopniu bedzie wsparciem o charakterze informacyjnym.

Szkolenie - metoda, podczas ktérej tutor przekazuje okreslong wiedze gru-
pie podopiecznych lub pojedynczemu podopiecznemu i stwarza mozliwosci
do wyksztatcenia konkretnych pozgdanych umiejetnosci. Szkolenie najczesciej
prowadzone jest w oparciu o zasady uczenia sie dorostych z wykorzystaniem
réznorodnych metod szkoleniowych, takich jak m.in.: wyktady, dyskusje, praca
w grupie, scenki czy analiza przypadkéw. Szkolenie w najwigkszym stopniu ma
charakter wsparcia treningowego.

Instruktaz - metoda, w ktérej tutor uczy podopiecznego, jak ten ma wyko-
nac konkretng czynnos¢ uzyteczng w domu lub szkole. Instruktaz najczesciej
przebiega wedtug schematu: powiedz, pokaz, prze¢wicz i daj informacje zwrot-
ng. Tutor omawia oczekiwany standard wykonywanej czynnosci i kolejne dzia-
tania wchodzgce w jej sktad oraz demonstruje podopiecznemu jej modelowe
wykonanie. Nastepnie zaprasza podopiecznego do wykonania czynnosci i kory-
guje jej poprawnosc za pomocq informaciji zwrotnej.

Mentoring - metoda rozwojowa, ktéra charakteryzuje sig tym, Ze tutor dzie-
li si¢ z podopiecznym swoim doswiadczeniem zyciowym. Petni on role swego
rodzaju przewodnika dla mniej doswiadczonego wychowanka. Mentor wpro-
wadza podopiecznego w nowe zadania, stuzy pomocqg i wsparciem w trudnych
sytuacjach, jak trzeba uczy, ale przede wszystkim dzieli si¢ swoimi doswiad-
czeniami. Relacja tutor - wychowanek jest relacjg niesymetryczng i wymaga
od tutora bycia autorytetem dla wychowankéw. W mentoringu spotykamy sie
gléwnie ze wsparciem informacyjnym i emocjonalnym.

Counselling - to metoda wsparcia, czesto zwana poradnictwem psycholo-
gicznym, ktora ma na celu podniesienie poczucia dobrostanu psychologicznego
podopiecznego. Tutor spotyka si¢ z wychowankiem, aby zbada¢ obszar trudno-
$ci, z ktorymi sig zmaga. Mogq to by¢ stres, poczucie zagubienia, brak satysfak-
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cji z relacji interpersonalnych, utrata poczucia kierunku lub celu w Zyciu. Tutor
cierpliwie wystuchuje podopiecznego, pomaga wyrazic¢ trudne emocje, okazuje
wsparcie i pomaga spojrze¢ na sytuacje z réznych nowych perspektyw. W tym
etapie relacji najwiecej jest wsparcia emocjonalnego.

Coaching - to metoda, w ktorej tutor pomaga osiggngé cele swojego pod-
opiecznego, bez zrobienia tego za niego i bez mowienia mu o tym, jak ma to
zrobic. Jest to metoda wsparcia w rozwoju, ktora zaktada symetrycznos¢ re-
lacji pomiedzy tutorem i podopiecznym, czyli takg postawe, w ktorej tutor nie
przyjmugje roli doradcy, ktéry wie lepiej, co jest uzyteczne dla swojego pod-
opiecznego, jest raczej towarzyszem dzielgcym sig swoimi przemysleniami na
temat tego, co ustyszy z ust wychowanka. Charakterystyczne dla coachin-
gu jest to, Ze to podopieczny decyduje o celach procesu wsparcia i tematach
omawianych podczas sesji. Metoda ta wymaga gotowosci podopiecznego do
przyjecia odpowiedzialnosci za swdj rozwdj, wiec nie da sie jej zastosowac
w pracy ze wszystkimi wychowankami. W coachingu spotykamy sie wlasci-
wie ze wszystkimi rodzajami wsparcia: informacyjnym, emocjonalnym i tre-
ningowym.’

W latach 2013-2014 w Schronisku dla Nieletnich i Zakladzie Popraw-
czym w Warszawie-Falenicy zrealizowany zostal projekt o nazwie Metoda
tutoringu innowacyjnym sposobem w pracy resocjalizacyjnej. Byl to projekt
Akademii Kultury Informacyjnej w Warszawie. W pierwszym etapie pro-
jektu 8 pracownikow placowki w Falenicy na czele ze mng ukonczylo Szko-
te Tutoréw. Drugi etap naszej dzialalnosci w ramach projektu obejmowat
przeprowadzenie z kazdg wychowanka 120 godzin pracy indywidualne;j.
W ramach projektu wzmozong opieka tutorska objeliémy 6 wychowanek.
Udzial w projekcie:

- spowodowal wymierne zwigkszenie i urozmaicenie czasu przeznaczo-
nego na indywidualng prace z wychowankami, dajaca mozliwo$¢ na-
wigzania z nimi blizszej relacji, zaufania i wiezi;

- pozwolil na zwigkszenie i urozmaicenie oddzialywan resocjalizacyj-
nych wobec wychowanek objetych projektem;

> Poradnik tutora. Teoria i praktyka w pracy z mlodziezg zagrozona wykluczeniem spolecznym.
(2013).twwp.edu.pl
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- stworzyt wychowankom szanse rozwoju umiejetnosci spotecznych i ko-
munikacyjnych, co poskutkowato wymiernymi efektami edukacyjnymi
i wychowawczymi - ukonczenia klasy, ukonczenia kursu zawodowego,
nabycie nowych umiejetnosci;

- stworzyl mozliwosci rozwoju dla pedagogéw bioracych udzial w pro-
gramie.

Zrealizowany projekt ten zostal oceniony przez nas bardzo pozytywnie,
za$ metode tutoringu wykorzystujemy w dalszym ciggu, w codziennej pracy
wychowawczej ze wszystkimi wychowankami.

Metoda zblizong do tutoringu pracujemy takze z wieloma innymi wycho-
wankami, ktére juz wczesniej zostaty zwolnione z naszej placowki. Kilkadzie-
sigt z nich utrzymuje z nami staty kontakt, korzystajac z oferowanego przez
nas wsparcia i pomocy. A skala potrzeb jest wielka.

Oto tres¢ kilku SMS-6w, ktére otrzymalem w ostatnich dniach od bylych
wychowanek:

- »0Ojcze Pomocy!!!” - Marzena z Warszawy;

- ,Dzien dobry p. Dyrektorze. Z tej strony Emil. Mam problem z Karoli-

ng. Jak pan bedzie mial wolng chwile prosze o telefon”;

- ,»Nie mam kolezanek i kolegéw ale za to mam gdzie wréci¢, nikt na uli-

cy by mi nie pomogt jakbym byla bezdomna, umarfabym. Smutno mi.
Dobranocki. Jeszcze raz dzigkuje za mieszkanie, ktére Pan mi zatatwit
p- Romku - Madzia z Warszawy”;

- »Moje dzieci od trzech dni nie maja co jes¢!!! Nie mam za co wykupi¢

dla nich lekarstw. Papciu ratuj!” - Wanessa S. z Poznania.

W wielu przypadkach dziewczeta, przebywajace lub opuszczajace placow-
ke, nie maja dobrych relacji z rodzing. Zdarza sig, ze nie posiadajg ani jednej
bliskiej im osoby i dopiero w falenickiej placowce znajduja akceptacje, zyczli-
wos$¢ 1 wsparcie emocjonalne, kompensujace te deficyty.

W kazdej placowce opiekunczo-wychowawczej czy resocjalizacyjnej wy-
chowanek powinien mie¢, cho¢by najmniejsza, mozliwos¢ wyboru, np. koloru
poduszki czy kierunku ksztalcenia itp. Powinien mie¢ tez mozliwo$¢ wyboru
swojego tutora, ktdrego rola nie zakonczy si¢ z chwilg opuszczenia placowki.
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W placéwce w Falenicy takimi tutorami dla wielu bylych wychowanek
jestesmy od wielu lat. Opisaly to magistrantki (Marta Bak, Agnieszka Wie-
sik, Joanna Cwiklak, Monika Marciniak, Justyna Starosz) z Wyzszej Szkoty
Gospodarki Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi w Jozefowie w ksigzce
»Schronisko dla Nieletnich i Zaklad Poprawczy w Falenicy 1959-2014. Mo-
nografia placowki”.

Oto wybrane fragmenty:

Kamila z Radomia, lat 28 ,,...Kamila mieszka z rodzing w poblizu za-
ktadu w Falenicy, niemalze codziennie odwiedza zaktad. Korzysta z réz-
nych form pomocy ze strony jego pracownikow — konsultacje lekarzy, psy-
chologow, wychowawcow itp. Wspotpracujgc z dyrektorem Romualdem
Sadowskim, organizuje i udziela pomocy innym bylym wychowankom
z Zaktadu...”.

Aleksandra z Pabianic, lat 29 ,,...0la przez caly czas utrzymuje kontakt
z dyrektorem Romualdem Sadowskim, ktéry jg wspiera w trudnych chwi-
lach zycia”.

Patrycja z Zyrardowa, lat 27 ,,...W kopalni gliny poznala swojego przy-
szlego meza Sebastiana, ktory w kwietniu w 2007 roku oswiadczyt sig jej.
Pobrali sig we wrzesniu 2008 roku. Byt to slub koscielny konkordatowy, na
ktorego Patrycja zaprosita rowniez dyrektora Sadowskiego i panig Terese
Korzeniowskg — pielegniarke z zaktadu”.

Martyna z Mazur, lat 30 ,,...Z perspektywy czasu cieszy sig, ze trafita do
zaktadu. Tu doznalta ciepla, zainteresowania sig jej osobq i lepszego Zycia.
Do dnia dzisiejszego otrzymuje pomoc i wsparcie od pana Irka Stawin-
skiego i dyrektora Romualda Sadowskiego. Obecnie pracuje i uczeszcza
na terapie...”.

Dominika z Radomia, lat 31 ,....Utrzymuje staly kontakt telefoniczny
i internetowy z dyrektorem Romualdem Sadowskim oraz pielegniarkg
Teresq Korzeniowskg. Korzystajgc z ich rad i wskazéwek, dzieli z nimi
swoje smutki i radosci”.

Milena z Koszalina, lat 31 ,,... Milena probowata zatozyé wlasng funda-
cje, aby pomaga¢ dzieciom, lecz to przedsiewzigcie nie powiodto sig. Roz-
poczela wiec wspolprace z fundacjq ,,Siepomaga”, ktorej misjq jest siggac
poza horyzonty tego, co niemozliwe. Fundacja dziata na platformie inter-
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netowej. Zbiorki srodkéw finansowych prowadzone sq za posrednictwem
portali spolecznosciowych. Milena stworzyla swojg grupe pod hastem
LURATU] MI ZYCIE”. Zajmuje si¢ tam pozyskiwaniem pienigdzy z réz-
nych zrédet od ludzi dobrej woli. Zebrane srodki przekazywane sq dzie-
ciom walczgcym o Zycie. Jest jej bardzo przykro, zZe to pienigdze decydujg
o tym, kto ma zy¢. Dziewczyna zapisala si¢ rowniez do banku dawcéw
szpiku kostnego. Ma nadzieje, Ze dzigki temu uda jej si¢ uratowac czyjes
Zycie. Jest swiadoma, Ze kiedys zblgdzila, popetnita bledy, lecz przyszedt
moment i zrozumiata, co tak naprawde w Zyciu sig liczy. Pomaganie in-
nym daje jej duzg satysfakcje, wie, jak trudno jest uzyskac pomoc, dlatego
los drugiego cztowieka nie jest jej obojetny. Uwaza, zZe to nic nie kosztu-
je, a sprawia naprawde ogromng rados¢. Na biezgco utrzymuje kontakty
z panig Wiestawg Sadowskg i dyrektorem Romualdem Sadowskim...”.

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, Ze w naszej placéwce metoda tuto-
ringu stosowana jest nie tylko przez pedagogow, ale tez przez pracownikow
niepedagogicznych. Przykladem jest, migdzy innymi, przedwczesnie zmarly
kierowca — Andrzej Hawlasiewicz, ktdry stal si¢ dla dziewczat powiernikiem,
opiekunem i przyjacielem. Na jego pogrzeb przyjechalo 8 bytych wychowa-
nek z calego kraju.

Moim zdaniem, metoda tutoringu jest metoda szczegdlnie skutecz-
n3 w pracy z dzie¢mi i mlodzieza niedostosowang spolecznie. Dlatego tez
uwazam, ze na szczeblu centralnym nalezatoby opracowa¢ szereg prawnych
regulacji, umozliwiajacych wspieranie bytych wychowankéw placéwek reso-
cjalizacyjnych w szerszym zakresie, w tym prowadzenia ich przez tutoréw po

opuszczeniu placowki.
Romuald Sadowski
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Integralnosc¢ cztowieka
w kontekscie nieustannego rozwoju
psychospotecznego

Human integrity in the context
of continuous psychosocial development

ABSTRACT

Interpreting the reality of the human and natural world can be based on a naturalistic
proposition that recognizes that values are inherent in human nature or positivist and
legal in their nature in the transrational sphere. The adoption of a cognitive solution
affirming ontological-gnoseological explanation seems to be an attempt to synthesize
the multidimensionality and multifactor complexity of the epistemological process. In
order to build an additive system of perception of the surrounding reality every time
in the process of hermeneutics one should take into account the axioms of synergy,
context, balance and legitimacy. All these axioms are statements of truth that do not
require proof of equity and are themselves responsible for articulating common and
objective judgments and assessments.

In addition, they allow to build a trajectory of recognizable states of affairs, because
they reveal the real causes inherent in the internal and external environment responsible
for their condition and do not refer to the existing matter.

Keywords: human integrity, diagnosis of social reality, personality formation, pacifism,
creative human consciousness, mental health well-being

STRESZCZENIE

Interpretowanie rzeczywistosci $wiata cztowieka i przyrody opiera¢ si¢ moze na
wnioskowaniu naturalistycznym uznajacym, iz wartosci tkwig w naturze czlowieka
badz pozytywistyczno-prawnym lokujacym je w sferze transracjonalnej. Przyjecie

27
| WSGE



ANDRZE] BALANDYNOWICZ

rozwigzania poznawczego afirmujacego ontologiczno-gnoseologiczne wyja$nianie
wydaje si¢ proba syntezy uwzgledniajacej wieloptaszczyznowoé¢ i wieloczynniko-
wos¢ zlozonosci procesu epistemologicznego. W celu zbudowania addytywnego
systemu postrzegania otaczajacej rzeczywistosci nalezy kazdorazowo w procesie her-
meneutyki uwzglednia¢ aksjomaty synergii, kontekstu, zréwnowazenia i zasadnosci.
Wszystkie te aksjomaty to twierdzenia prawdziwosci, ktére nie wymagaja dowodze-
nia stusznosci, a same s3 odpowiedzialne za artykutowanie powszechnych i obiek-
tywnych sadoéw i ocen. Ponadto pozwalajg one na budowanie trajektorii rozpozna-
walnych stanéw rzeczy, gdyz odstaniaja rzeczywiste przyczyny tkwiace w srodowisku
wewnetrznym i zewnetrznym odpowiedzialne za ich kondycje, a nie odnoszg si¢ do
materii zastanej.

Stowa kluczowe: integralnos¢ czlowieka, diagnozowanie rzeczywistosci spotecznej,
ksztattowanie osobowosci, pacyfizm, swiadomos¢ tworcza czlowieka, dobrostan
zdrowia psychicznego

Wprowadzenie

Interpretowanie rzeczywistosci $wiata czlowieka i przyrody opiera¢
sie moze na wnioskowaniu naturalistycznym uznajacym, iz warto$ci tkwig
w naturze czlowieka badz pozytywistyczno-prawnym lokujacym je w sferze
transracjonalnej. Przyjecie rozwigzania poznawczego afirmujacego ontolo-
giczno-gnoseologiczne wyjasnianie wydaje sie proba syntezy uwzgledniajacej
wieloptaszczyznowos$¢ i wieloczynnikowo$¢ zlozonosci procesu epistemolo-
gicznego. Jest on z istoty swojej bytem dynamicznym, aktem nieustannego
rozwoju, materig skoncentrowang na regutach myslenia dedukcyjno-abstrak-
cyjnego, a takze na wnioskowaniu empirycznym wspartym na rozumie prak-
tycznym. Wszelkie twierdzenia przyblizajace poznawczos¢ obiektow majg
zawsze moc probabilistyczng, niemniej uwzglednia¢ winny za K. Pooperem
materi¢ odnoszaca si¢ do dynamizmow fizycznych, swiadomosci umystu oraz
obiektywnych tresci mysli.!

Nadawanie sensu znaczeniowo-istotowego dla odkrywania archeologii
zycia jednostki i otoczenia przyrodniczego odbywa si¢ za posrednictwem
myslenia kumulujgco-eklektycznego wobec dynamizméw okreslajacych
esencje indywidualno-spoteczng oraz kulturowg przedmiotu poznawczego.

! K. Pooper, Nieustanne poszukiwania, Krakow 1997.
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Tym samym w dziatalnosci epistemologicznej paradygmatyczno$¢ struktura-
listyczno-funkcjonalna zbiega¢ sie winna z krytyczno-interpretatywna w celu
raportowania ontologicznosdci rozpoznawalnych bytéw w sposob logiczny
i obiektywny. Przyblizanie si¢ do czynnikéw definiujacych tres¢ w wymiarze
teologicznym i istotowym przedmiotu badanego jest proba udanej generali-
zacji na poziomie dynamicznym w odréznieniu od myslenia dogmatycznego
operujacego analiza zrédtowg opartg na stereotypach i zawierzeniach.

W celu zbudowania addytywnego systemu postrzegania otaczajacej rze-
czywisto$ci nalezy kazdorazowo w procesie hermeneutyki uwzglednia¢ aksjo-
maty synergii, kontekstu, zrownowazenia i zasadnosci. Wszystkie te aksjoma-
ty to twierdzenia prawdziwosci, ktére nie wymagaja dowodzenia stusznosci,
a same s3 odpowiedzialne za artykulowanie powszechnych i obiektywnych
sadow i ocen. Ponadto pozwalaja one na budowanie trajektorii rozpoznawal-
nych stanéw rzeczy, gdyz odslaniaja rzeczywiste przyczyny tkwigce w srodo-
wisku wewnetrznym i zewnetrznym odpowiedzialne za ich nie odnosza si¢
do materii zastanej.

Warsztat metodologiczny w zakresie diagnozowania rzeczywistosci spo-
tecznej antycypowac winien za M. Sawickim trzy reguly hermeneutycznego
poznania w celu wielowymiarowej i terapeutyczno-katamnestycznej interpre-
tacji.? I tak — zrozumie¢ czg$¢, szczegot tylko za posrednictwem catosci i kon-
tekstu oraz odwrotnie — rozumienie catosci przychodzi po akceptacji cze-
$ci. Ponadto zrozumie¢ cztowieka to znaczy odda¢ go $wiatu, zawierzy¢ mu,
wspottworzy¢ go i rozumiec jego wybory. Tym samym zdefiniowa¢ nalezy
tworce samego siebie czy odtworce narzuconych mu rol i zadan spotecznych.

Ostatnia regula hermeneutyki nawigzuje do oceny i wartosciowania sfe-
ry dzialania, czyli praktyki, méwiac, iz odstaniajac rzeczywistos¢ wspdlnoty
ludzkiej, odstaniamy prawde o kondycji cztowieka w $wiecie.

W nawigzaniu do powyzszych przestanek rozumowania i pelnego oraz
$wiadomego ich afirmowania stan psychiczny jako fenomen poznawczy wy-
maga dowodzenia na poziomie prawno-naturalnym oraz jako byt zinstytu-
cjonalizowany tkwigcy w systemie kulturowo-spotecznym na poziomie pozy-
tywistyczno-prawnym.

2 M. Sawicki, Hermeneutyka pedagogiczna, Warszawa 1996.
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Pacyfizm jako wiadza cztowieka
nad samym soba

Jednostka jest bytem psychofizycznym oraz holistycznie zintegrowanym
w wyniku procesu dezintegracji pierwotnej. Tylko wymiar fizyczny, psychicz-
ny, duchowy i spoleczny stanowig jednos¢ w cztowieku, gdy w procesie so-
cjalizacji i wychowania poszczegdlne dynamizmy beda rozwijaly sie i prze-
ksztalcaly sie co do ilo$ci oraz jakosci. Stan natury zaklada wystepowanie
popeddw, instynktdw, intuicji oraz instynktu samozachowawczego, ktére po-
zwalaja cztowiekowi rozbudowywac obiekty poprzez emocjonalne znaczenie
i praktyczne przyswajanie wartosci pod wplywem otoczenia oraz stownych
opinii oraz ocen dzieki wlasnej aktywnosci. Na poziomie stanu natury wyste-
puje przyrodzona sklonno$¢ jednostki do urabiania sieci warto$ci. W oparciu
o pierwotny stan, ktéry mozna okregli¢ jako rozwijanie zgodnosci ewaluatyw-
nej w procesie socjalizacji i wychowania, czlowiek dobiera uznane normy,
wzory i zachowania wzgledem wzorca przyjetego za pozadany.®

Ksztaltowanie osobowosci czlowieka to indywidualna droga w wymia-
rze uspolecznienia, gdzie za posrednictwem emocji, sublimacji, popedow
i wezesnego rozpoznania jednostka jest w stanie zdezintegrowac sie na pod-
stawowym poziomie niescalonej catosci organicznej w strong wartosci lub ich
braku. Wytwarza si¢ wowczas uklad stabilny, ktéry uwrazliwia si¢ na bodzce
z otoczenia, wartosciujac je w kategoriach aksjomatycznych. Osoba pozosta-
jaca w orbicie wplywu rozproszonej integralnosci chtonna do rozbudowywa-
nia wiedzy, tworzenia zasad, fadu w umysle oraz rejestrowania faktéw przy
udziale dymensji zgodnoséci deskryptywnej oddzielania prawdy od falszu.
Wytwarza sie¢ wowczas pozadany stan napiecia pomiedzy rozbieznosciami
tresci wchodzacych w sklad systemu sieci operacyjnej jednostki. Zgodnie
z teorig przetwarzania informacji Dodge’a i Cricka sankcjonujaca; kodowanie,
interpretowanie, alternatywno$¢ reakeji, decydowanie i zastosowanie wybra-
nej reakcji zachowania — osoba urabia w sobie poczucie kontroli wewnetrz-
nej.* Stan ten kroczy w kierunku dezintegracji wielopoziomowej scalonej,

* J. Reykowski, Eksperymentalna psychologia emocji, Warszawa 1968.

* N.R. Crick, & K.A. Dodge, Social information-processing mechanisms on reactive and pro-
active aggression, ,,Personality and Social Psychology Bulletin’, 1996, nr 67(3).
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gdzie czlowiek za posrednictwem antecedenséw samo$wiadomosci, samo-
wychowania, samopotwierdzania i samorefleksyjnosci dookresla dynamizmy
sprawstwa osobowego. Ostatecznym poziomem wielowymiarowej struktury
osobowosciowej jest sie¢ poznawcza, gdzie kazdy akt regulacji zachowania
opiera si¢ na tym, co zachodzi i warto$ciowania tego, co zachodzi przy udziale
skryptéw wewnatrzosobowych, a nade wszystko: motywacji, myslenia, per-
cepcji, pamieci, wyobrazni i emocji. Kazde wydarzenie, doswiadczenie zycio-
we jest analizowane, strukturalizowane, nadaje mu si¢ okreslone znaczenie
i jego nastepstwem jest urabianie nowego konstruktu, ktdry w zaleznosci od
wagi i roli dla funkcjonowania jednostki moze przyjmowac pozycje centrowa
lub marginalng.®

Zgodnie z przedstawiong koncepcja integralnosci osoby zakltadajacej
z jednej strony wystepowanie dynamizmu rozproszenia i walki oraz dyna-
mizmu poznawczego w oparciu otwartosci i dymensje wewnatrzosobowe
- podejmowanie przez cztowieka zachowan agresywnych jest wyrazem od-
rzucenia w calosci dynamiki zmiany struktury wlasnego ,,ja” i kontestowania
wyboréw wolitywno-zmystowych, gdzie skrypty poznawcze warunkuja zle
intencje i wrogie znieksztalcenia atrybucji. Podejmowana dzialalnos¢ reak-
tywna staje si¢ zadaniem realizacji czynno$ci zapobiegawczych, wyprzedza-
jacych i odreagowywania.

W stadium scalonej pierwotnie struktury osobowej odrzucajacej elemen-
ty przewarto$ciowania w wyniku aktéw biologiczno-popedowych, utwierdza
sie psychologiczny profil jednostki w postaci zobojetnienia moralnego. Kon-
sekwencja tego stanu rzeczy jest rezultatem przetwarzania bodzcéw w opar-
ciu o lek, niepokdj, panike, strach, ktore nie staja si¢ no$nikami pozytywnej
zmiany skryptow poznawczych czlowieka. Przybieraja one posta¢ autono-
miczng zastepujaca i wyreczajaca nierozbudowang sfere zinternalizowanych
zasad i regul postepowania odgrywajacych role katalizatoréw warto$ciowania
pierwotnego. Znieksztalcenie egzystencjalne na poziomie wyboru zachowan
znamionuje si¢ egocentryczng orientacjg zZyciows, nie uwzgledniajac alter-
natywnych sposoboéw postepowania ze strony innych oséb oraz niepropor-
cjonalnym wskaznikiem wysokiego mniemania o sobie. Jednostka zdradza

5G.A. Kelly, The Psychology of Personal Constructs, Vol 1 and 2. New York: 1955.
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ponadto duze zapotrzebowanie na informacje potwierdzajace funkcje nie-
pewnosci co do oceny swojej wartosci i znaczenia wlasnej osoby w wymiarze
bezpieczenstwa i skutecznosci. Charakteryzuje sie ograniczong dostepnoscia
innych i bardziej konstruktywnych i spofecznie ugruntowanych sposobéw
rozwigzywania wlasnych problemoéw. Typ osobowy o cechach znieksztalcenia
egzystencjalnego zawsze obwinia innych, minimalizuje wlasng odpowiedzial-
nos¢, wstyd i wing, dopuszcza myslenie wyolbrzymione o cechach katastro-
ficznych, kieruje si¢ etykietowaniem i selektywnga uwaga.

Poziom nieréwnowagi biologicznej w nastepstwie negatywnego zagospo-
darowania doswiadczen Zyciowych wywolujacych wrogie znieksztalcenie
atrybucji wewnetrznej nie pozwala czlowiekowi obiektywnie oceni¢ prze-
zywanej wartosci zycia i sity woli mocy do konstruktywnego przetwarzania
rzeczywistosci. Wydaje sie, iz konsekwencja trwania czlowieka w ukladzie
ciaglego napiecia bez mozliwosci przesuwania bodzcow ilosciowych w strong
nowej jakosci potrzeb wyzszego rzedu pozwalajacych przewartosciowac kie-
runek i znak aktywnosci zyciowej — jednostka w sposob §wiadomy dokonuje
wycofania na poziom pierwotnej stabilizacji biologicznej. Powrét do wyj-
$ciowej pozycji egzystencjalnej jest tym samym odrzuceniem réwnowagi po-
miedzy sferg zycia fizycznego, psychicznego, duchowego i spotecznego oraz
zaadaptowaniem strategii dzialan eksternalizacyjnych i internalizacyjnych
pozwalajacych na dochowanie indywidualnie i subiektywnie przezywanej
wolnosci emocjonalnej cztowieka.

Waznym i doniostym elementem budowania kondycji zdrowego cztowie-
ka w aspekcie kontroli nad wlasnym zyciem jest pojecie zdrowia psychiczne-
go jednostki pofaczone z tworczg i spontaniczng swiadomoscig spofeczna.
Pojecie zdrowia psychicznego zaklada stan, do ktorego nalezy dochodzi¢ ze
wskazaniem sposobow jego urzeczywistniania w wymiarze indywidualnym
i supraindywidualnym.

Jest to podstawowe dobro osobiste bedace jednoczesnie wyznacznikiem
dobrostanu cztowieka poziomem demokratyzacji stosunkéw spotecznych
wspartym na zasadzie sprawiedliwosci spotecznej i solidaryzmu wspélnoto-
wego. Kategoria dobrostanu osobowego odnoszona do zdrowia psychiczne-

¢ K. Dabrowski, Zdrowie psychiczne, Warszawa 1985, s. 36.
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go oznacza odrzucenie myslenia, iz jest to stan charakteryzujacy si¢ brakiem
zaburzen psychicznych oraz integracja struktury i funkeji psychicznych.
W $wietle pogladéow Kazimierza Dabrowskiego zdrowie psychiczne to nie
jest rownowaga pomiedzy srodowiskiem duchowo-emocjonalnym czlowieka
a $rodowiskiem zewnetrznym i urobiona zdolno$¢ przystosowania si¢ jed-
nostki do zmieniajacych si¢ warunkow zycia. Pojecie to zdaniem wybitnego
uczonego odnosi si¢ do dynamicznego odczytywania kondycji osoby poprzez
uchwycenie przejawow rozwojowych czlowieka, ktore wymagaja analizy sit
psychicznych, wartosci, zdolnosci twoérczych w odrdéznieniu od prostego
i nierozbudowanego stanowiska, uznajacego cechy wewnatrzosobowe jako
konieczne elementy cyklu zyciowego uzasadniajacego przystosowanie do sro-
dowiska zewnetrznego. W ujeciu statycznym dymensje rozwojowe traktowa-
ne s3 jako projektowany stan normatywny, charakteryzujacy si¢ usredniona
oceng stanu obrazu inteligencji, postawy egocentrycznej, wartosci samoza-
chowawczych i potrzeb konsumpcyjnych czlowieka. Odrzucajac ten punkt
widzenia, wybitny polski uczony Kazimierz Dabrowski w swojej teorii dez-
integracji pozytywnej domagat si¢ interpretowania kondycji psychofizycznej
jednostki w odniesieniu do wartoéci odzwierciedlajacych idealy. To wlasnie
wartosci wzorcowe w postaci dobra, prawdy, pickna, odwagi, optymizmu
i szlachetno$ci okreslaja poziom percepcji i wrazliwosci zmystowej i ksztaltu-
ja stan $wiadomosci jednostki, od ktorych zalezy integralny rozwoj eliminu-
jacy zachowania reaktywne.

W nawigzaniu do mysli antropologicznej Kena Wilbera wyrézni¢ moz-
na dziewig¢ rodzajow $wiadomosci jednostki w zaleznosci od stopnia
wyksztalcenia potrzeby hubrystycznej na bazie ekstensywnej motywacji,
wolnosci wyboréw od uznawalnego dowarto$ciowania siebie i uczestnic-
twa w kulturze.” Aktywnos¢ tworcza podejmowana w pracy naukowej, ar-
tystycznej, estetycznej stanowi fundament zdrowia psychicznego i objawia
sie prospoleczng motywacja, odwaznym i niepospolitym mysleniem, po-
glebiong wrazliwoscig i wysoka uczuciowoscig. Dzigki tej metapotrzebie
u osoby dochodzi do rozwoju nowych sil psychicznych dynamizujacych
profil psychologiczny jej struktury osobowosciowej. Tym samym czlowiek

7 K. Wilber, Smiertelni, niesmiertelni, Warszawa 1995.
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doznaje uniesienia duchowego w wymiarze §wiadomosci poprzez kreowa-
nie stanéw samokontroli objawiajacych si¢ samokrytycyzmem i mysleniem
prospofecznym o duzym fadunku empatycznosci i reaktywnos$ci emocjo-
nalnej. Swiadomo$¢ archaiczna, magiczna, mityczno-racjonalna, charakte-
ryzuje si¢ mysleniem opisowym podatnym na gotowe schematy dzialania,
stereotypy i przekazy obrazkowe wsparte na obrzedowosci religijnej. Ra-
cjonalny stan $wiadomosci okresli¢ mozna jako formalno-refleksyjny, gdzie
pojawia sie petna zdolno$¢ do introspekcji i rozumowania hipotetyczno-de-
dukcyjnego. Kolejna faza swiadomosci okreslana przez Kena Wilbera jako
egzystencjalna wyroznia si¢ percepcja i wrazliwoscig wizjonerska, w kto-
rych syntetyzujg si¢ doswiadczenia popedowo-zmystowe w strone rozwagi
i wstrzemiezliwo$ci materialne;j.

Trzy ostatnie odmiany $wiadomosci: psychiczna, subtelna i przyczynowa
tworza realne uwarunkowania w sferze wolitywno-uczuciowej do afirmowania
wyzszych wartosci, ktore powinny stac si¢ horyzontem czlowieczenstwa Iacza-
cym linie Zycia i przeznaczenia. Czlowiek realizujacy stan tworczej §wiadomo-
$ci akceptuje na réwni z sobg kazdego innego cztowieka jako przedstawiciela
jednego gatunku obdarzonego rozumem i zyciem psychiczno-duchowym. Po-
jawia si¢ wowczas rzeczywista bezinteresownosc, troska o los ludzkosci, a $wiat
zewnetrzny pojmowany jest jako emanacja sil energii niemajaca nic wspoélnego
z porzadkiem materialnym. Koncepcja naukowa Kena Wilbera udowodnita na
poziomie rozumowym, iz $wiadomo$¢ psychiczna, subtelna i przyczynowa to
wewnetrzne dynamizmy porzadkujace rownowage psychiczng czlowieka. Do-
piero na tych poziomach osoba zdolna jest wyeliminowac catkowicie egoizm,
egocentryzm, zachowania reaktywne i postawy degeneratywne. Jest czlowiek
zdolny infekowa¢ pozytywnie otoczenie spoleczne w wyniku alterocentryzmu
wyrastajacego z doswiadczen transkulturowych $wiata duchowego.

Ten wybitny filozof udowodnil, iz spontaniczna i twdrcza swiadomos¢
jest arkadia, do ktorej jednostka dochodzi poprzez wtérna integracje
struktury osobowosciowej zakladajacej jednos¢ ciala i ducha. Przestrzegal
jednakze, ze preferowanie i faworyzowanie w doswiadczeniu egzystencjal-
nym wyboréw wspartych na czystym umysle i racjonalizacji intelektualnej
z pominieciem harmonii duchowo-psychicznej moze zniweczy¢ trajekto-
rie zycia.
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Swiadomo$¢ twércza uznajaca przezycia egzystencijalne za zrédto doswiad-
czen uczgcych znamionuje si¢ traktowaniem pacyfizmu jako wartosci i bytu re-
alnego pojmowanego osobowo poprzez doznania duchowe. A zatem myslenie
irenologiczne to wyzwolenie si¢ na zycie, ktdre poszukuje jednosci pomiedzy
cialem i duszg i wymaga ustawicznego przekraczania wyuczonego dualizmu.

Na poziomie wolnej woli i $wiadomosci refleksyjnej, a nie osobowej,
obronnej, zewnetrznej, jednostka uzyskuje zdolnosci poznawcze i dgzenia do
wzrastania duchowego afirmujacego biocentryzm jako warto$¢ uniwersalng.®
Za posrednictwem pozytywnej dezintegracji osobowosci oraz $wiadomosci
spontanicznej i tworczej, czlowiek zyskuje oglad zycia w oparciu o rzeczy-
wiste wartosci, a nie myslenie zmystowe wsparte na dogmatach, przekazach
obrzedowych badz tradycji. Utrzymywanie stanu woli mocy zycia poprzez
tworczo$¢ z udziatem pierwiastka transcendencji i antropozofii o cechach
uniwersalnych, kosmopolitycznych i mistycznych jest realnym doswiadcze-
niem egzystencjalnym pozwalajacym czlowiekowi zblizy¢ sie do idealow,
w tym uznaé pacyfizm jako sacrum i uniwersum.

Zasadniczg okolicznosciag podkreslajaca dobrostan zdrowia psychicznego
jest zdolnos¢ i umiejetnos¢ pokonywania trudnosci, konfliktéw oraz podej-
mowania zadan ochronnych i proaktywnych w celu eliminowania czynnikéw
zagrozen spofecznych. W tym celu jednostka podejmuje swiadomy wysilek
hierarchizujacy odczuwalne potrzeby w oparciu o wewnetrzne dynamizmy
osobowe samoregulacji.

Odbieranie §wiata zewnetrznego przy udziale wyraznie umocowanej hie-
rarchii potrzeb zmierza w strone¢ scalania zdrowia na poziomie biologicz-
no-mechanicznym oraz harmonizacji zindywidualizowanego typu kondycji
zdrowia psychicznego przy czynnym udziale zaadaptowanych norm wzorco-
wych i ideatéw warunkujacych przekraczanie dobra zindywidualizowanego
na rzecz dobra wspolnego. Usankcjonowanie i nadanie znaczenia okreslonym
stanom psychofizycznym w odpowiedzi na wyzwania $rodowiska zewnetrz-
nego stwarza potencjalno$¢ kompetencyjng i zaradno$¢ do ich rozwigzywa-
nia w nastepstwie wytwarzania glebokiej introspekcji i samoanalizy wtasnych
stanéw wolitywno-emocjonalnych.

8 Zb. Zaborowski, Rodzina jako grupa spoleczno-wychowawcza, Warszawa 1983.
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Hierarchia uznania zindywidualizowanych potrzeb, w tym zmarginalizo-
wania stanéw materialno-bytowych na rzecz uczu¢ i emocji, pozwala w spo-
s6b konstruktywny czlowiekowi przekuwac stany kryzysogenne na pozytyw-
ne byty w granicach swojego psychologicznego typu osobowego. Okreslenie
znaczenia potrzeb na rzecz innych oséb poprzez rozbudowanie sfery zycia
uczuciowo-emocjonalnego doprowadza do kreowania nowej rzeczywistosci
egzystencjalnej uwzgledniajacej rozumienie i odczuwanie przezy¢ ludzi be-
dacych przedstawicielami jednego rodu ludzkiego.

Tworzenie scalania i zjednoczenia dobra zindywidualizowanego i supra-
indywidualnego w dynamicznym procesie uspolecznienia za posrednictwem
srodowiska wewnetrznego moze mie¢ miejsce, gdy osoba wykazuje dezinte-
gracyjnos¢ psychiczng objawiajacg sie stanami pozytywnego nieprzystosowa-
nia, pobudliwo$ci i nadwrazliwosci psychofizycznej w nastepstwie uznawania
za priorytetowe w sferze Swiadomosci i pod$swiadomosci dynamizmoéw uczu-
ciowo-emocjonalnych kreujacych ideal wlasnego zycia.

Tym samym w sytuacji, gdy czlowiek manifestuje stany lekowe, frustracyj-
ne, niepewnosci i wewnetrznego konfliktu, jest on gotowy w sposob $wiado-
my przy udziale regulatoréw samokontroli i samorefleksyjno$ci wprowadzic,
w oparciu o hierarchig potrzeb, stany skrajnie odmienne od przezy¢ niepoza-
danych i negatywistycznych bazujace na zindywidualizowanych przezyciach
sublimacyjnych.

Tworzywem do odrzucenia koncepcji zycia i woli mocy przewartosciowy-
wania rzeczywistosci zewnetrznej na drodze przystosowania i konformizacji
zachowania jest wyzwalanie w czlowieku dynamizméw rozwojowych pozwa-
lajacych z jednej strony przekracza¢ jednostce cykle biologiczne oraz wlasny
profil psychologiczny, a z drugiej strony uzna¢ i zaakceptowa¢ harmonie po-
trzeb wyrastajacych ze sfery uczuciowo-emocjonalne;.

Odrzucenie potrzeb materialnych i postawy hedonizmu materialistyczne-
go, a przyjecie orientacji odpowiadajacej wielopoziomowej dezintegracji do-
prowadza do zespolenia czynnikéw odpowiedzialnych za myslenie, percepcje
i uczuciowos¢ podporzadkowanych warto$ciom wyzszym. Jednostka podej-
muje wowczas zachowania refleksyjne o znamionach dziatan prospofecznych,
empatycznych i uwrazliwionych na dobro innych ludzi. Na tym etapie we-
wnetrznego dobrostanu czlowiek buduje wlasng autonomie poprzez orga-
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nizowanie i urzeczywistnianie zindywidualizowanego ideatu zabarwionego
esencja spoleczng wyzwalajacego zycie zgodnie z wysokimi warto$ciami.’

Odchodzenie od biologiczno-mechanicznego podejscia do zycia czto-
wieka na rzecz bytu rozumianego jako dynamiczne zmieniajaca sie rzeczy-
wisto$¢ w oparciu o $wiat uczuc i emocji oraz pierwiastek aksjologiczny
a takze wyraznie zdefiniowang hierarchi¢ potrzeb egzystencjalnych, powo-
duje usankcjonowanie idealu osobowosciowego u jednostki wymagajacego
zycia moralnego.

Azeby czlowiek mogt w sposdb realny urzeczywistni¢ stan afirmacji eg-
zystencjalnej, niezbedny jest wysitek w celu wypracowania wtasnego $wia-
topogladu ideologicznego, ktory K. Dgbrowski nazywa wielowymiarowym
realizmem ewolucyjnym." Jako rezultat procesualnego rozwoju Zycia we-
wnetrznego osoby z uwzglednieniem caltoksztattu przezy¢ zwiazanych z wol-
noscig emocjonalng i podejmowanymi wyborami, pozwala zaprowadzi¢ fad
na wszystkich poziomach struktury osobowosciowej dzieki wyznawanej
w praktyce wlasnej moralnosci.

Mozliwos¢ okreslania $wiatopogladu pozwala osobie usamodzielni¢ sie,
odczuwac skutecznos$¢ w dziataniu, uwolnic si¢ od przemoznego determini-
zmu spolecznego, odrzuci¢ wymiar rzeczowego i instrumentalnego trakto-
wania, a zaadaptowac uznawalnos¢ powszechng podmiotowego traktowania
jednostki jako celu samego w sobie, a nie zrodla do celu. W oparciu o deter-
minizm indywidualistyczny osoba wykazuje stalg gotowos¢ do poszukiwania
wiedzy i kompetencji pozwalajacych za posrednictwem sprawnosci zmysto-
wo-rozumowych rozbudowywac i doskonali¢ zdrowie psychofizyczne."

Wymiar dojrzalego wzrastania cztowieka zaznacza si¢, gdy na poziomie
dezintegracji wtornej uznajacej: holistycznos¢ jednostki, zycie jako uniwer-
salng i immoralng warto$¢ budujaca réwnowage pomiedzy wszystkimi jej po-
staciami, $wiadomos¢ twdrczg i spontaniczng, a nie reaktywno-zachowawcza,

° M. Szyszkowska, Znaczenie teorii dezintegracji pozytywnej dla nowych ideatéw w procesach
edukacyjnych, W: WH. Gajdamowicz (red.), Nauczyciele wobec szans i zagrozen edukacyjnych
w XXI wieku.

1 K. Dabrowski, W poszukiwaniu zdrowia psychicznego, Warszawa 1989, s. 182.

11 K. Dabrowski, On the philosophy of development through positive disintegration and sec-
ondary integration. ,,Dialectics and Humanism”, 1977, nr 3-4, s. 142.
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wyksztalcenie hierarchii potrzeb w strone wysokich ideatéw i wartosci oraz
osiaggane formy kreatywnego ukorzeniania si¢ indywidualnej esencji w posta-
ci $wiatopogladu moralnego — osoba wypracowuje wlasny ideal egzystencjal-
ny uwzgledniajacy cechy dobra osobowego i dobra wspdlnego.

Kolejnymi dymensjami odpowiedzialnymi za wtérng integracje czlowie-
ka mogacego realizowac ideal zZycia osobowo-wspolnotowego s3: syntonia
wolitywno-duchowa, stan mitoéci, przyjazn oraz braterstwo ludzi. Jednos¢
egzystencjalng osoba buduje poprzez utylitarny racjonalizm oraz mistyczny
irracjonalizm pozwalajacy na przezywanie i doswiadczanie wartosci absolut-
nych."> Doswiadczanie syntonii wolitywno-duchowej jest mozliwe na pozio-
mie $wiadomosci, nadswiadomosci i nieswiadomosci poprzez wizualizacje,
medytacj¢ oraz tworcza ekspresje. Wyzwolenie glebokich uczu¢ transperso-
nalnych w postaci milosci i przyjazni pozwala osobie realizowa¢ duchowa
nature, ktora skrywana jest w jej wlasnej jazni.

Jednos¢ zycia osobowego powinna zmierza¢ do scalenia i zjednoczenia
$wiata indywidualnego, wspdlnotowego oraz transpersonalnego. Jedynie
w oparciu o absolutne i uniwersalne wartosci, takie jak: dobro, wolno$¢, spra-
wiedliwo$¢, prawda, odpowiedzialno$¢ oraz piekno wyrastajace z syntonii
wolitywno-duchowej mozna skutecznie ten zamyst realizowac.

Wzorce moralnego bytowania osdb wyksztalca i pielegnuje na poziomie
dynamizméw rozwojowych odpowiedzialnych za duchowos¢, pozwalajacych
uwyrazni¢ autonomicznos$¢ dymensji atrybucji wewnetrznej odpowiedzial-
nej za sensytyzacje osobowg i alterocentryzm spoteczny. Urabianie glebokie-
go wgladu w osobe z udzialem syntonii wolitywno-duchowej otwiera moz-
liwosci interioryzacji i internalizacji zasad i norm postepowania zgodnych
z ontycznos$cig wartosci i ideatow. Tego przymiotu nie posiada zaden przekaz
zewnetrzny, a takze prawo stanowione, gdyz wprowadzenie pierwiastka ak-
sjologicznego w formie nakazowej bez wyksztalcenia po stronie cztowieka
wrazliwoéci empatycznej i wysokiej reaktywnosci emocjonalnej praktycznie
sprowadza si¢ do manipulowania ludzkimi zachowaniami."®

12 R. Assagioli, Psychosynthesis. A Manual of Principles and Technigues, London 1993, s. 112.

13 L. Petrazycki, O ideale spolecznym i odrodzeniu prawa naturalnego, Warszawa 1925, s. 15
inast.
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Wspomnie¢ takze nalezy, iz szczytowe i najwyzsze idealy wyrastajace
z syntonii wolitywno-duchowej, jak: milos¢, przyjazn i braterstwo, pozwa-
laja osobie rozwigzywac¢ sytuacje trudne i konflikty natury psychospolecznej
w sposob trwaly, a nie zadowala¢ si¢ jedynie oddalaniem i czasowym unika-
niem przewidywalnych katastrof.

W s$wietle pogladéw Ericha Fromma wysitek czlowieka zmierzajacy do
sublimacji zmystowosci w strone neurotycznych pragnien milosci, przyjaz-
ni i braterstwa, pozwala osobie zréwnowazy¢ wewnetrzne napiecia, stany
lekowe i depresje i nada¢ im pozytywny wymiar zwigzany z gotowoscig do
przezywania wysokich stanow przezy¢ duchowych i tym samym zneutralizo-
wac $wiat swiadomosci umystu karmiacy si¢ gotowoscia do walki, rywalizacji
i dominacji na linii $wiadomosci i pod$wiadomosci.™

Docenianie roli i znaczenia milosci, przyjazni i braterstwa w rozwoju in-
tegralno$ci czlowieka jest olbrzymie, gdyz stany te wyzwalane i pielegnowane
w zyciu osobowym staja sie okoliczno$cig warunkujacg uznanie i poszanowa-
nie idealéw uniwersalnych i powszechnych w $wiecie wspdélnotowym w wy-
miarze globalnym.

Milos¢ osobowa dotyka problematyki etycznej zwigzanej z warto$cig do-
bra ujmowanego jako relacyjnos¢, proces i stosunek wzajemny jednostek
obdarzajacych si¢ tym uczuciem. I tak w milosci upodobanie jako reakcja
wzruszeniowo-afektywna skierowana na partnera nie moze ograniczac si¢ do
selekcjonowania wybranych atrybutéw osobowosciowych, ale wraz z nimi
zmierza¢ do przezywania warto$ci samej osoby. Zachowanie i reagowanie
wyzwalajace dynamizm upodobania nie powinny w zaden sposéb umniej-
szy¢, a wrecz przeciwnie uwydatni¢ warto$¢ personalistyczng cztowieka.

Fenomen mito$ci wyzwala potrzebe przelamywania ograniczonosci i nie-
wystarczenia osoby dla samej siebie i wigze si¢ z wlasciwoscia wspotistnienia
i zjednoczenia z innymi ludzZmi.

Ta okoliczno$¢ prowadzi w milosci do pozadania seksualnego, ktdre nie
moze by¢ traktowane w kategoriach uzywania i zachowan utylitarystycznych,
ale wyrastajace z uczuciowosci wyzszej przybiera postac pragnienia dobra dla
siebie i drugiej osoby.

4 E. Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1971, s. 66 i nast.
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Laczno$¢ osobowa w milosci objawia sie zyczliwoscia, wzajemnoscig i po-
zadaniem cielesnym i doprowadza do glebokiej syntonii uczu¢ wyzwalajacej
strukture interpersonalng, dzigki czemu w komunikacji personalnej zostaja
wyeliminowane egoizmy osobowe."?

Wymiar metafizycznej mitosci wigze si¢ z przezywaniem i doznawaniem sta-
néw odpowiadajacych sympatii uczu¢ obojga partneréw, ktore warunkuja daze-
nie os6b do wzajemnego czynienia dobra bedacego wartoscig uniwersalna.

Sfera uczu¢ w mitosci wywolujaca spoistos¢ wspolnotowo-osobowg nie
wigze si¢ z subiektywizmem upodoban, pozadan i oczekiwan, ale jest calo-
$ciowym procesem ogarniajacym strukture osobowosciowa cztowieka po-
przez wzajemne oddawanie si¢ i scalanie niemajace charakteru przedmioto-
wego, a wylacznie tworzenia nowej jakosci zycia.

Przezywanie miloéci zawsze zwigzane jest z afirmacja cielesng osoby,
ktora wywoluje w swiadomosci czlowieka wrazenia zmystowe i odczuwal-
ne wzruszenia psychiczne, polegajace na pelnej akceptacji wartosci osoby,
a nie warto$ci ciala badz wartosci plci. W zwiazku z psychologiczng struk-
tura przezywania stanow afektywno-wolitywnych zwigzanych z wrazeniami
i wzruszeniami milosnymi ukierunkowanych na personalistyczne traktowa-
nie czlowieka, wyzwalane zostaja dymensje zmystowo-emocjonalne zwigzane
z silnie odczuwanymi warto$ciami sily i piekna.

Sfera uczuciowa w milosci zaprzecza rzeczowemu traktowaniu czlowieka,
a momenty kontemplacyjne, wizualizacyjne i tworczej ekspresji w relacyjnosci oso-
bowej opartej na wiezi tego rodzaju uaktywniaja pragnienia zblizenia i bliskosci.

Bycie podmiotem zwigzku opartego na mitosci to stan przezywania jedy-
nej i niepowtarzalnej sytuacji $wiata duchowego czlowieka w oparciu o przy-
mioty uczuciowosci wysokiego stopnia. W tym stanie rzeczy zmystowos¢
i cielesnos¢ ustepuja miejsca wolnej woli, ktéra kieruje stanami przezy¢ we-
wnetrznych osoby.

W akcie personalistycznego spetnienia duchowego dochodzi do pelnej in-
tegracji psychicznej, ktora wraz z miloscia biologiczng wyzwala zaangazowa-
nie wolicjonalne pozwalajace na realne odczuwanie wolnosci emocjonalnej
czlowieka.

15 K. Wojtyla, Osoba i czyn, Krakéw 1969, s. 107.
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Dynamizm mitosci kanalizowany sitami wolnej woli doprowadza do zjed-
noczenia si¢ we wspdlnotowosci personalistycznej i tym samym na poziomie
doznan zmystowo-biologicznych i psychicznych wyksztalca sie motywacja,
myslenie, percepcja, pamiec¢ i wrazliwos¢ ukierunkowana na przezywanie
dobra, wolnosci i pigkna. Jedynie przy udziale uczuciowosci wyzszej w jazni
czlowieka dokonac si¢ moze proces wyzwalajacy energie ku uwspolnotowie-
niu rozumiany jako akceptowanie wzajemne osob jako wartosci, a jedno-
cze$nie ich relacyjno$¢ poznawcza dostarcza tresci do realnego przezywania
i odczuwania absolutnych i uniwersalnych wartosci.

Milos¢ jako przezycie atrybutywno-wolicjonalne zwigzane z warto$cig
osoby rzadzi si¢ nakazowoscia internalizacyjng zwigzang z calym bytem czlo-
wieka, a nie z cialem czy plcia, gdyz sa one jedynie wlasciwosciami czastko-
wymi bytu.'s

Jedynie milo$¢ konfigurowana przymiotami etycznosci wyzwala stan woli
pozwalajacy zaangazowac wszystkie reakcje wymiany, przezy¢ i doswiadczen
jednostki w strone budowania nowej jakosci $wiata duchowego jednostki. Ta
obopodlna swiadomo$¢ wartosci dobra osobowego budzi naturalng potrzebe
wzajemnosci, wdzigcznosci i odwzajemnienia w celu zréwnowazenia wielko-
$ci tego dobra.

Pozostawanie w lacznosci osobowej przybierajacej posta¢ milosci po-
miedzy stronami wyksztalca stan odpowiedzialnosci za wspolne bytowanie
i dzialanie. Objawia si¢ on troskg o dobro¢ i szczgscie partnera, a tym samym
prowadzi do zaciesnienia, rozszerzenia i wzbogacenia relacyjnosci interper-
sonalnej. Tym samym jest bytem relewantnym do doznan przykrych, bole-
snych, ktore catkowicie zubozaja komunikacje pomiedzy osobami i eliminujg
teren wspolnego egzystowania. Ostatecznie milo$¢ pozbawiona poczucia od-
powiedzialnosci za druga osobe jest jej catkowitym zaprzeczeniem i prowadzi
do wzrastania psychicznego zdominowanego przez subiektywizm i egoizm
zindywidualizowany.

Sfera wolitywno-uczuciowa, ktéra doprowadza do wykrystalizowania si¢
milo$ci pomiedzy partnerami, rzadzi sie regula wzajemnego akceptowania
z zachowaniem wszelkich réznic i przeciwienstw manifestujacych si¢ w nor-

16 K. Wojtyla, Zagadnienia woli w analizie aktu etycznego, ,Roczniki Filozoficzne’, 1957, nr 5,s. 111.
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matywizmie behawioralnym. Jakiekolwiek ograniczenia badz odmiennosci
osobowe nie wplywaja na pomniejszenie sity i dynamiki uczu¢ wzgledem
wartosci personalistycznej. A zatem czynniki zewnetrzne i stany wyobraze-
niowe nie moga w zZaden sposob zmieni¢ orientowania si¢ osoby przezywaja-
cej mito$¢ na wartos$¢ drugiego cztowieka. Jednostka bowiem stworzona jest
do samodzielnego odkrywania sensu i znaczenia wlasnych wyboréw i catko-
witego akceptowania dobra bedacego ich rezultatem dla obu stron zwiazku
opartego na mitosci.

Fenomen milosci rzadzi si¢ prawem cigglego i dynamicznego pielegnowa-
nia duchowosci czlowieka za posrednictwem dynamizmu osobowego zaan-
gazowania w pragnienie szczgécia dla drugiej osoby, a tym samym odkrywa-
nia we wlasnym zyciu wartosci absolutnych i uniwersalnych, ktére stanowia
tworzywo dla tego typu uniesienia egzystencjalnego.

Sita uczug, a zwlaszcza milosci przekonuje, ze cztowiek nabiera zdolno-
$ci do rzetelnego i obiektywnego poznawania $wiata. Wlasciwos$¢ te uzysku-
je dzigki odczuwaniu i przezywaniu wysokich wartoéci, ktére nieodlacznie
i trwale staja sie urealnione za sprawa woli, a nie umystu w doznaniach i prze-
zyciach $wiata wewnetrznego.

Jednostki niedoswiadczajace tego typu odczuwania osobowego skoncen-
trowanego na wartosci zZycia czlowieka zatracajg przymioty etycznego pozna-
wania rzeczywistosci i subiektywnie uwalniaja si¢ od nalezytej starannosci,
pomniejszaja znaczenie wartosci i odrzucajg ich pozytywne atrybuty. Stano-
wisko to okreslane jako resentymenty wprost prowadzi do zaklamywania on-
tycznosci bytow i preferowania wyboréw osobowych za posrednictwem umy-
stu sankcjonujacego nie wartosci, a gre okreslonych utylitarnych korzysci.

Fundamentalna kategoria, jaka jest pacyfizm, zrodzona winna by¢ w $wie-
cie osobowym poprzez doznania i odczuwania psychiczno-duchowe wpro-
wadzajace czlowieka w ekstaze uczu¢ wyzszych, w tym milosci, przyjazni
i braterstwa, gdyz tylko one wyzwalaja jedno$¢ i zjednoczenie wspélnotowe
w oparciu o realnie przezywane warto$ci absolutne i uniwersalne.

Dynamizm integracyjny w mitosci okreslajacy personalistyczne scalenie
pierwiastka fizyczno-cielesnego, psychiczno-duchowego oraz osobowego
zaswiadcza o rozwoju czltowieka ku uwspdlnotowieniu i odkrywaniu istoty
zycia w ujeciu globalnym.
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Nalezy wyraznie podkresli¢, iz prawdziwym dobrem w dojrzalej milosci jest
kult osoby, nie za$§ same uczucia ani tym bardziej sama przyjemnos¢, uzywa-
nie zwigzane z przezywanym i odczuwanym stanem wartosci ciala i wartosci
plci. Grzeszna badz patologiczna mito$¢ to wasnie taki uktad personalistyczny,
w ktérym same uczucia, a bardziej jeszcze sama przyjemnos¢ zwigzana z ciatem
i plcia rozrastajg si¢ do wymiaréw samodzielnego dobra i decyduja o wszyst-
kim, eliminujac obiektywng warto$¢ osoby i reguly wspdtzycia pomiedzy jed-
nostkami wyrastajgce z aksjomatu afirmowania wartosci osoby.

Prawde te nalezy odnie$¢ do wszystkich zdarzen i sytuacji ukazujacych
akty brutalnosci, zniszczenia, okrucienstwa i wojny, gdzie jednostki czyniac
je zachowuja jednocze$nie rados¢ zycia manifestujacg si¢ zachowaniami z po-
granicza doznan uczuciowo-fizycznych. Jednostka niszczaca i zabijajgca in-
nych ludzi jest mocno zintegrowana, rzadzi si¢ wyborami zmystowymi z cal-
kowitym ograniczeniem aktéw woli i mogaca dopuszcza¢ dymensje doznan
uczuciowych wylacznie w celu uzywania i rzeczowego traktowania innych
0s6b. Osobowos¢ psychopatyczna wodzéw, przywodcow, liderdw ruchow wy-
zwolenczych i religijnych ukierunkowana na wladz¢, dominacj¢ i panowanie
jest wyrazem ich ubdstwa zycia sprowadzajacego sie do nieréwnowagi §wiata
wewnetrznego, a nade wszystko uczuciowosci wyzszej afirmujacej osobe in-
nego jako wartos¢. Skoro dzialania personalne w relacyjnosci wspdlnotowej
wyzbyte s3 proporcjonalnego udziatu pierwiastka biologicznego, psychiczne-
go i duchowego w calym ontycznym bycie, tym samym przedmiot oddzia-
lywania staje si¢ jedynie srodkiem dla egoistycznych i subiektywnych celow
dominatoréw. Stad agresja i zabijanie ludzi w imi¢ okreslonych celéw przez
osoby, ktore catkowicie odrzucaja wartos¢ personalistyczng zycia innych jed-
nostek, nie kierujac si¢ wolnoscig wyboréw wilasnych w oparciu o wysokie
wartosci i idealy, ktdre jedynie scalajg cialo i dusze oraz uznajg dobro zindy-
widualizowanych osdb.

Waznymi cechami zaswiadczajacymi o glebokiej i dojrzatej mitosci sg po-
nadto: psychologiczny wstyd, rozum, czuto$¢ oraz powsciagliwos¢. Wstyd to
kategoria relewantna do bezwstydu i zwigzana jest z pielegnowaniem niedo-
stepnosci i niepodzielno$ci osobowej oraz wystepuje w charakterze ochrony
przed uzywaniem czlowieka w sposob instrumentalny jako $rodek, a nie jako
cel sam w sobie bedacy przedmiotem mifosci.
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Natomiast sila sprawcza decydujaca o profilu mitosci oprocz woli jest ro-
zum, ktory winien kontrolowa¢ potrzeby czlowieka, a nade wszystko pano-
wanie nad samym sobg. Racjonalizacja zmystéw rozumu nie powinna prze-
stania¢ wartosci ciala i plci oraz wartosci uczuc i emocji nad warto$¢ osoby
i mitodci zintegrowanej personalistycznie.

Stanem wysokiej uczuciowosci i afektywnosci doznan w mitosci jest czu-
tos¢ okreslana jako autentyczne odczuwanie osoby we wszystkich fragmen-
tach ciala i duszy w celu zapewnienia szcze$cia i dobra dla niej. Oddychanie
czuloscig w $wiecie wewnetrznym pozwala jednostkom na wypracowanie
silnej wiezi osobowej i mocne uwspolnotowienie podkreslajace i uzasad-
niajgce, iz tredcig zycia sg zintegrowane uczucia obojga stron dotykajace
idealow i wysokich uczuc.

Konsekwencja czulosci w aktach zjednoczenia personalistycznego jest po-
wiciagliwos$¢, ktora ma swe zZrodta w wolnej woli ukierunkowanej na mitowa-
nie drugiej osoby z wszelkimi zaletami i wadami i pozwalajacej przezwyciezaé
postawe utylitarng i rzeczowa wymuszana zmystowoscia i pozadliwoscig po-
pedowa wobec partnera.

Doceniajac role i znaczenie milosci w procesie konsensualnego scalania
bytéw w jeden organizm, nalezy zdecydowanie podkredli¢, iz proces ten za-
wiera dwa wektory egzystencjalne w postaci oddawania si¢ bezwzglednego
i bezwarunkowego na rzecz warto$ci osobowej oraz samostanowienia o so-
bie poprzez wtdrng integracje swiata wewnetrznego. Tym samym uporzad-
kowanie psychiczno-duchowe poprzez synteze uczuc¢ i emocji daje poczucie
bezpieczenstwa osobie, ze wzgledu na etyczny pierwiastek dookreslajacy sens
zycia indywidualnego i supraindywidualnego.

Konstrukcja osobowosciowa odpowiadajaca kategorii psychonerwi-
cowca zaklada prymat woli nad rozumem, dominacje uczu¢ i emocji
nad $wiadomoscig umystu i popeddw oraz wypracowanie matapotrzeby
spontanicznej i tworczej aktywnosci ukierunkowanej na bezwzgledne
przekraczanie granic i uzaleznien w celu integracji osobowej wspartej na
ideatach i uniwersalnych wartosciach. Jednostki o tych wlasciwosciach
poszukuja wolnosci, dobra, szczescia i piekna w zindywidualizowanych
wyborach egzystencjalnych rzadzacych sie mitoscig, odwaga, optymi-
zmem, zrozumieniem, szlachetnos$cig, wspolczuciem, cierpliwoscia
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i spontanicznos$cig i odporne sa, a takze §wiadomie eliminuja dzialania
agresywne, wrogie, niszczace, ktére sprowadzaja sie do unicestwienia zy-
cia jako wartosci.

Podstawowa kategoria pozwalajacg jednostce akceptowaé wspdlnoto-
wos¢ jako cel inspiracji zyciowej jest przyjazn migdzy ludzmi. Wyrasta ona
z duchowosci, ktérg mozna rozwija¢ za posrednictwem uczu¢ podazajacych
$wiadomie za aktami wolitywnymi. Obraz metafizyczny przyjazni mozna
przedstawi¢ jako proces relacyjnosci osobowej, ktory przebiega na trzech
poziomach: scalania, zjednoczenia i uwspdlnotowienia. Wymiar psycholo-
giczny przyjazni uznac nalezy jako stan doznawania i przezywania kontaktow
interpersonalnych takze na trzech poziomach wzajemnych aktéw wymiany,
wspolpracy i transcendencji, tj. sublimacji osobowej, sensytyzacji duchowej
i arkadii egzystencjalnej. Dla calosciowego ujmowania zjawiska przyjazni
jako fenomenu ontologicznego nalezy wskazac jej strukture wewnetrzng skta-
dajaca sie z trzech segmentow: alterocentryzmu, ekstazy przynaleznosci oraz
cnoty wolnosci i dobra.

Postugujac si¢ definicjg ztozong za Ludwikiem Wittgensteinem, byt przy-
jazni jest sumg wielu elementéw lokujacych sie w zréznicowanych profilach,
uwzgledniajacych rézne plaszczyzny i wielorakie dymensje."”

I tak na podstawowym poziomie - profilu metafizycznym, plaszczyzna
scalania w przyjazni dookreslana jest wlasciwosciami — dymensjami w posta-
ci ekwifinalno$ci rozumianej jako: obustronny, swiadomy i celowy stosunek
osobowy stanowiacy ceche integracyjna dla jego stron. Partnerstwo otwar-
te jako drugi czynnik sprowadza si¢ do wzajemnosci, ktéra odpowiedzialna
jest za stalo$¢ i pewnos¢ wzajemnego komunikowania si¢ i urabiania stanu
obopolnego upodobania. Ta okolicznos¢ wyzwala z kolei nastepny czynnik
protekcyjny — mechanizm wzajemnej akceptacji i zrozumienia ze wszystki-
mi zaletami i wadami wystepujacymi u kazdej osoby. Pierwotny konstrukt
przyjazni w wymiarze scalania personalistycznego odnosi si¢ do zachowan
adresowanych do ludzi oraz innych istot Zywych.

17 L. Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus (thum. z ang. Tractatus logico-philosophicus,
Routledge 1974), wydanie II poprawione, przelozyl i wstepem opatrzyl Bogustaw Wolniewicz,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1997.
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Cechami charakterystycznymi dla ekwipotencjalnosci sa: wspotdoznawa-
nie, wzajemne pos$wigcenie, calkowite zblizenie osobowe bez seksualnosci,
lojalnos¢, odpowiedzialno$¢, transfer statego porozumienia si¢ sitg zmystow,
emocji i uczu¢, rozmowa na réwnych pozycjach oraz bezinteresowne wza-
jemne pomocnictwo.

Trzecim poziomem metafizycznego profilu przyjazni jest uwspdlnotowie-
nie, ktdre staje si¢ w nastepstwie symbiozy wielu wlasciwosci, jak: oddawanie
siebie drugiej osobie w calosci, rozumienie partnera, ciagla pamie¢ o osobie,
zwigzek ma charakter nieskonczony i trwa jak wieczna rzeczywistos¢, rela-
cja dwustronna niepowtarzalna i mocno zindywidualizowana oraz stosunek
wzajemny oparty na catkowitej akceptacji bez jakichkolwiek znamion rywa-
lizacji i konkurowania.

Przyjazn na poziomie fizykalnym mierzona procesami scalania, zjednocze-
nia i uwspolnotowienia potwierdza teze gloszong przez Fryderyka Nietzschego,
iz fenomen zagospodarowywania zycia stanowi grunt do warto$ciowania jego
przejawow i form egzystencjalnych z pozycji zmiennosci dla dobra osob.'

Zrédto doznan warunkujgcych sublimacje uczuciowo-emocjonalng sta-
nowi kolejny poziom profilu przyjazni przybierajacej posta¢ psychologiczne-
go bytu. Mechanizmami ukierunkowujacymi zmystowo$¢ cztowieka w strong
$wiata psychiczno-duchowego sg wolna wola i stan wolnosci emocjonalne;j.

W relacyjnosci przyjacielskiej rozstrzygajacy jest udzial woli, ktory wska-
zuje $wiadomie dobro dla innych, tak jak dla siebie samego, dla wlasnego
»ja’ osobowego. Tym wzorem jezykowym mozna okresli¢ tres¢ przyjazni dla
rozwoju czlowieka pozostajacego w zintegrowanej jednosci z pacyfizmem,
a odrzucajacego wszelkie stany przeciwstawne pokojowi.

Psychologiczny profil przyjazni dopuszcza na plaszczyznie sublimacji oso-
bowej wspotwystepowanie wielu dymensji w postaci: wspolprzebywania, wigzi
osobowej poziomej-liniarnej, braku tajemnic pomiedzy partnerami, catkowitej
akceptacji i zrozumienia, przezy¢ wywolujacych zgode na obopdlng jakos¢ zy-
cia, czynienia czlowieka szczesliwym. Sublimacja osobowa stwarza pozytywny
klimat dla ufozenia stosunkéw pomiedzy osobami na plaszczyznie réwnosci
i uszanowania indywidualnosci i niepowtarzalnosci natury ludzkie;.

18 F Nietzsche, Nietzscheatiska koncepcja cztowieka, ,,Studia Filozoficzne’, 1975, nr 5, s. 217-228.
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Sensytyzacja duchowa to kolejna plaszczyzna spinajaca profil psycho-
logiczny przyjazni, stanowi korone dla doznan i przezy¢ uczuciowo-emo-
cjonalnych. Do niej przynalezy szereg wlasciwosci jako istotnych cech: od-
waga, optymizm, cierpliwos¢, szlachetnos¢, czuto$¢, wolnos¢ wewnetrzna,
samos$wiadomos¢ refleksyjna, wsparcie emocjonalne oraz aktywnos¢ twor-
cza eliminujgca stany samotnosci i osamotnienia czlowieka. Sensytyzacja
duchowa za sprawa wolnej woli dostarcza sity i mocy jednostce, pozwala
doswiadcza¢ uczu¢ wyzszych, a tym samym eliminuje leki, stresy i stany
depresyjne, co w efekcie prowadzi do organizowania zycia w wymiarze rze-
czywistego bezpieczenstwa i oczekiwanej skutecznosci. Korzystanie z zycia
droga proaktywnego i spontanicznego dziatania pozwala przy udziale $wia-
ta wewnetrznego okresla¢ wlasne samostanowienie i samopotwierdzanie
jako bytu obdarowanego zdolnosécig do nadawania sensu i znaczenia wta-
snym wyborom. Tym samym sensytyzacja duchowa pozwala cztowiekowi
zrozumie¢ znaczenie i role, jaka dla niego i jego srodowiska zewnetrznego
odgrywaja stany powinnosciowe, ktore artykulowane w codziennych wy-
borach jednostkowych zblizajg osobe do glebokiego odczuwania potrzeby
wolnosci wewnetrznej. Droga zaspokojenia potrzeby wolnosci emocjonal-
nej jednostka uzyskuje wymiar wtornej integracji osobowosciowej prze-
jawiajacy sie przejmowaniem zachowan pacyfistycznych i odrzucaniem
jednoczesnym wszelkich postaw degeneratywnych niszczacych samg jed-
nostke i otaczajacy $wiat.

Kolejna plaszczyzng skupiajaca szczegolne wlasciwosci psychologicznego
profilu przyjazni jest arkadia egzystencjalna, ktora stanowi sume nastepuja-
cych cech: akty powinnosciowe, autentycznos$¢ interpersonalna, rezygnacja
z warto$ci nienaruszalnosci i niedostepnosci osobowej, mechanizmy obronne
przed ingerencjami spolecznymi sprzecznymi z deklarowanym $wiatopogla-
dem, deskryptywna zgodnos¢ wartosci eliminujacych zachowania patogenne
i lojalnos¢ wyzwalajaca site obopolnej odpowiedzialnosci.

Poczucia bezpieczenstwa i skutecznosci w zyciu osoba doswiadcza w wy-
niku rozbudowanych aktéw wolitywno-duchowych i przezywanych stanow
powinnosciowych, ktore scalajg osobowos¢ jednostki, a jednoczesnie pozwa-
lajg odczuwaé w uwspdlnotowieniu szczescie i rozkosz z uszanowania odreb-
nosci i inno$ci w jej granicach.

A
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Finalnym poziomem wykreslajacym profil relacyjnosci osobowej, jakim
jest przyjazn w ujeciu ontycznym, jest wymiar warto$ciotwdrczy-ontyczny.
Pojawia sie on jako rezultat procesu synergii i faczenia obopdlnych dzialan
stron, ktérych podstawg sa akty wolitywno-afektywne warunkujace realiza-
cje wartosci absolutnych i uniwersalnych. Przyjazn ontyczna to suma trzech
plaszczyzn: alterocentryzmu, ekstazy przynaleznosci oraz idealu wolnosci
i dobra. Kazda z nich rzadzi si¢ uktadem wielowymiarowosci indywidualnych
dymensji. I tak plaszczyzna alterocentryzmu skupia: stany powinnosciowe
pozwalajace przetamywac osobowg zmystowos¢ ku uwspolnotowieniu, re-
zygnacje z potrzeb materialnych na rzecz duchowych, dziatania pozwalajace
na sensytyzacje spoleczng, realizacje marzen, oczekiwan i ideatéw zycia oraz
bezgraniczne zaufanie do ludzi.

Kolejng plaszczyzng wartosciotworczej przyjazni jest ekstaza przynalez-
nosci, ktérag mozna scharakteryzowac jako stan dookreslony takimi okolicz-
nosciami, jak: wyzwolenie potrzeb eschatologicznych definiujacych znaczenie
wartosci zycia dla jednostki, komfort bytowania polegajacy na uszanowaniu
innosci i pluralizm jako wartosci oraz pamie¢ ponadczasowa o nieprzemijaja-
cej sile przywolujaca radosne wydarzenia sprzyjajace tworzeniu nierozerwal-
nych wigzi osobowych.

Ostatnig, trzecig plaszczyzng wchodzaca w sktad bytu ontycznego przy-
jazni jest dynamizm uwspdlnotowienia nazywany cnotg wolnosci i dobra.
Definiowany jest jako stan: maksymalnego doswiadczania wolnosci emocjo-
nalnej z udzialem wolnej woli oraz przyblizenia si¢ zmystowego do wartosci
dobra, prawdy i piekna, organizowania Zycia poprzez jedno$¢ przesztoci,
terazniejszosci i przysztosci, dochowania myslenia o innych w kategoriach
ponadczasowych.

Przyjazn sprofilowana wymiarami fizycznymi, psychologicznymi i etycz-
nymi nazywana syntonig wolitywno-duchows jest realng postawa osobowg
ukierunkowang na twodrcze i spontaniczne zycie w celu osiagania szczgscia
i radodci. Stuzy¢ ma temu traktowanie innych ludzi z pozycji normy i warto-
$ci personalistycznej, dzigki czemu czlowiek staje si¢ celem, a nigdy $rodkiem
jako przedmiot uzywania i zdobywania.

Ksztaltowanie relacyjnoéci osobowej w oparciu o wiezi bliskoéci, zaufa-
nia, lojalnosci pozwalajace odczuwaé wsparcie, spoleczny komfort rozumia-
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ny jako cieplo bycia z innymi, tolerancje wobec réznic wyrazang publicznie,
sprawia, iz przyjazn jako stan uwspdlnotowienia daje site mocy w dazeniu
do pacyfizmu jako wartosci uniwersalnej i sacrum pozwalajacej czlowiekowi
w $wiecie rzeczywistym na celowo$ciowe dzialania, ktdre go urzeczywistniaja.
Opanowanie przez osobe wtadzy nad samym sobg, ktéra doprowadza do ho-
listycznosci czlowieka i pozwala mu za posrednictwem sfery psychiczno-du-
chowej wyzwoli¢ stan milosci i przyjazni - jest realnym zdobywaniem $wiata
i odkrywaniem ideatéw i wartosci, ktore powinny okresla¢ sens i znaczenie
egzystencjalne osoby.

Pacyfizm jako jednoS¢ cztowieka z przyroda

Okreélenie roli i znaczenia czlowieka wobec §wiata organicznego i nie-
organicznego przedstawiaja co najmniej dwa nurty myslenia $wiatopogla-
dowego, to jest materialistycznego i duchowego. Ten pierwszy wysuwa etyke
biocentryczng, kwestionuje postawe konsumpcyjna ludzi wobec zwierzat oraz
dowodzi, iz nie ma pod wzgledem materialnym Zadnej réznicy w procesach
biofizycznych pomiedzy czlowiekiem a zwierzeciem. A ponadto przedstawi-
ciele $wiatopogladu materialistycznego odrzucaja antropocentryzm w wy-
miarze metafizycznym, teoriopoznawczym i aksjologicznym."

Tymczasem reprezentanci §wiatopogladu duchowego w teoriach antropo-
logiczno-filozoficznych odwotuja si¢ do istoty ducha, $wiadomosci osobowej
oraz jednosci bytow w swiecie przyrody.?

Zdecydowany sprzeciw dla stanowiska Immanuela Kanta uznajacego oso-
be za warto$¢ absolutng z racji przynalezenia do wyjatkowego gatunku ze
wzgledu na rozum i szczegdlna inteligencje wyréznit filozof naturalista Peter
Singer.*! Jest on twdrca nowej etyki materialistycznej uznajacej, iz zycie posia-
da plynng posta¢ o zmiennej tresci, przyzwolenie samodzielnego decydowa-
nia czlowieka w oparciu o autonomiczno$¢ sumienia, szanowanie pragnienia
$mierci lub Zycia innej osoby, akceptowanie narodzin tylko oséb chcianych

1 W. Dilthey, O istocie filozofii, Warszawa 1997, s. 31.
% P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, Warszawa 1992, s. 42.
2 P. Singer, O zyciu i Smierci. Upadek etyki tradycyjnej, Warszawa 1997, s. 209.
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oraz nakaz jednakowego traktowania osoby fizycznej na réwni ze zwierze-
ciem bez jakiejkolwiek dyskryminacji wobec innych form egzystencji poza
gatunkiem ludzkim.*

Ten wybitny filozof uznawal, iz najistotniejszymi cechami kazdego orga-
nizmu zywego jest zdolnos¢ kontaktowania sie z otoczeniem, odczuwanie
celu i zadowolenia z zycia. Jako prekursor etyki srodowiskowej przyczynit si¢
walnie do gloszenia pacyfizmu jako wartosci uniwersalistycznej, przypisujac
mu wymiar mistyczny jako sacrum. Przyznal on bowiem czlowiekowi prawo
decydowania o samym sobie w spoleczenstwie, ale takze sformutowal impe-
ratyw etyczny nakazujacy poszanowanie zwierzat przez osoby fizyczne oraz
poszanowanie wzajemne ludzi w relacjach interpersonalnych.”

Zgodnos¢ zycia czlowieka ze $rodowiskiem przyrodniczym oraz bez-
wzgledna autonomia w dziataniu, a takze uznawanie podmiotowosci prawnej
dla zwierzat to zasady ogolne uniwersalistycznego myslenia materialistyczne-
go. Te reguly nadrzedne konstytuujg egalitaryzm i pokoéj jako fundamental-
ne i absolutne wartosci dla funkcjonowania czlowieka w jednosci z przyroda
i wspolnotowoscig calego rodu ludzkiego.

Kolejnym przedstawicielem gloszacym etyke srodowiskowa byt T. Regan,
ktory twierdzit, iz szczegdlne znaczenie dla zdrowia jednostki i spoteczenstwa
ma pokdj jako wartos¢, ktory przeciwstawia sie agresji, okrucienstwu i bolowi
jako stanow zwigzanych ze $wiadomym zadawaniem cierpienia istotom zy-
wym.* Wyrazal on swoj zdecydowany sprzeciw wobec wzorcom kulturowym
dopuszczajacym eksploatacje, wyniszczanie i $mier¢ zwierzat. W tym celu
uznawal za konieczne zniesienie tortur i przemocy wobec zwierzat podczas
do$wiadczen naukowych na zwierzetach, rozrywek cyrkowych, hodowli prze-
mystowej na masowa skale czy zabijania rytualnego z motywoéw religijnych.

Wybitnym myslicielem materialistycznego pojmowania dziejow byt
P. Taylor, ktory glosit zasade réwnosci pomiedzy cztowiekiem a zwierzgciem
oraz formulowat zakazy szkodzenia, krzywdzenia i zabijania zwierzat oraz

2 P, Singer, Etyka praktyczna, Warszawa 2009, s. 79.

% P. Singer, Zwierzeta i zasada rownosci, ,,Etyka’, 1980, nr 18, s. 32 i nast.
' T. Regan, The Case for Animal Rights, Berkeley 1983, s. 82.

» T. Regan, Prawa i krzywda zwierzgt, ,,Etyka’, 1982, nr 18, s. 31.
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ingerencji w sily natury odnoszace si¢ do wrazliwosci wobec wszelkich istot
zywych.” Jako reprezentant idealistycznej etyki jednostkowej uznawal, iz stan
wolnosci osoby musi by¢ réwny stanowi wolnosci zwierzat i roslin oraz nale-
zy w prawie sformufowa¢ materialne gwarancje zabezpieczajace powszechna
zasade egalitaryzmu dla wszystkich form zycia w przyrodzie.

Dowodzenie jednosci zycia oparte na przekonaniu o potrzebie ciaglej
ochrony s$rodowiska przyrodniczego bliskie byto H. Skolimowskiemu
i A. Naessowi jako uczonym gloszacym gleboka ekofilozofie.”” Glosili, iz
kazde zycie ma takg samg warto$¢ z powodu naleznej mu czci, za$ czlo-
wiek obdarzony wyzsza inteligencja i Swiadomosciag ma szczegdlny obo-
wigzek zabiega¢ o dbato$¢ w utrzymywaniu zycia wszystkich istot $wiata
przyrodniczego.

Bardzo interesujaca koncepcje filozoficzng odnosnie rozumienia miejsca
i roli osoby w srodowisku przedstawit J. Bochenski, ktéry wyznawal, iz jed-
nostka winna odbiera¢ siebie i innych ludzi oraz $wiat przyrody oczami przy-
rodnika. Przeszkoda dla tego typu doznan psychicznych i duchowych jest ru-
tyna codziennosci zwigzana z poszukiwaniem korzysci materialnych.

Tym samym doktryna ekologii srodowiskowej domagajaca si¢ jednosci zy-
cia czlowieka z otoczeniem przyrodniczym, rownego traktowania wszystkich
bytéw zywych na réwni z czlowiekiem oraz nakladajace na osobe powinnosé
zabiegania o prawna ochrone zwierzat i roslin w celu zachowania homeosta-
zy gatunkowej stworzyta fundament dla wspierania pacyfizmu jako wartosci
uniwersalistycznej, ktora realnie moze stworzy¢ warunki do zmaterializowa-
nia tych spraw i zaakceptowac stan réwnowagi, egalitaryzmu i wolnosci po-
zwalajacy na urzeczywistnienie powszechnego pokoju.

Zycie w skali indywidualnego istnienia z przelozeniem na wspSlnotowosé
calego rodu ludzkiego ma swoje mocne zakotwiczenie w mysleniu wlasciwym
dla nauk biologicznych, a zwlaszcza darwinizmu. Przywola¢ nalezy F. Nie-
tzschego, ktéry wywodzi czlowieka ze $wiata zwierzecego, przeciwstawiajac

2 P. Taylor, Respect for nature, Princeton 1986, s. 111.

¥ H. Skolimowski, Filozofia zyjgca, Warszawa 1993; A. Naess, Ecology, Community and Li-
festyle, Cambridge 1987.

. Bocheniski, Podregcznik mgdrosci tego swiata, Krakow 1994.
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si¢ wszelkim indagacjom teocentryzmu.” Sprzeciwia si¢ takze rozpatrywaniu
gatunku ludzkiego jako najwyzszego szczebla rozwoju $wiata biologicznego
i przeobrazen przyrody. Nie widzi uzasadnienia do jakiejkolwiek klasyfikacji
i hierarchizacji, przyznajac tym samym wszystkim bytom zywym jednakowa
warto$¢. Roznice pomiedzy gatunkami nie dajg podstaw do oceny stopnia
ich doskonalosci. Co wigcej, cztowiek zdaniem E Nietzschego okazuje sie
»zwierzeciem nieudanym’, gdyz w swoich wyborach odrzuca instynkt samo-
zachowawczy, intuicje, a zmystowos¢ ukierunkowuje na procesy i przemiany
sprzeczne z celami przyrody, tworzac tym samym iluzoryczne wyobrazenia
0 swej wyzszosci i roli dominatora w §wiecie.*

Twierdzenie to zyskuje w dzisiejszym $wiecie, opartym na catkowitym wy-
wyzszaniu si¢ cztowieka nad wlasnym $rodowiskiem przyrodniczym, szczegdl-
ne znaczenie, ze wzgledu na skaze totalnego eksploatowania, degradacje biolo-
giczng, komercjalizacje dobr naturalnych oraz patologiczng ochrone srodowiska
naturalnego. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze cztowiek jest jedynym przed-
stawicielem $wiata przyrodniczego, ktdry majac osiagniete wszelkie cele egzy-
stencjalne i dysponujac na poziomie wyboréw zmystowych réwnowaga psycho-
duchowa dopuszcza $wiadomie zachowania wrogie i degeneratywne oparte na
agresji i wojnie, ktore niwecza osiagniety stan indywidualnego spokoju. Obraz
ten przekonuje, iz wewnetrzne dyspozycje osobowe nie s3 zinterpretowane na
poziomie wartosci, a jedynie indywidualizm walki, sukcesow, przewagi i auto-
nomii nieréwnowagi stron staja si¢ wlasciwosciami odpowiadajacymi za samo-
oceng, skutecznos¢, poczucie wlasnej wartosci, wolno$¢ emocjonalng i poczucie
sensu zycia czlowieka. Jednostka, u ktdorej aktywnos¢ popedowo-zmystowa oraz
sfera uczu¢ i emocji wszystkich istot zywych obcigzona jest naturalnymi sitami
wywolujacymi znieksztalcenia poznawcze objawiajace sie egoizmem, mysle-
niem katastroficznym oraz nadmiernym etykietowaniem innych bytow.

Jednos¢ wszystkich bytéw w $wiecie przyrodniczym jest mys$leniem du-
alistycznym zakladajacym réwnolegle preferowanie podejscia ontologiczne-
go, jak i gnoseologicznego. Przyjecie perspektywy zgodnosci interpretacyjnej

» H. Gillmer, Fryderyk Nietzsche. Filozoficzna i spoleczna doktryna immoralizmu, War-
szawa 1965.

%0 S. Brzozowski, Filozofia Fryderyka Nietzschego, W: Kultura i zycie, Warszawa 1979.
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z pozycji naturalistycznej i rozumowej zaktada jednocze$nie uprawnione do-
wodzenie procesualne o charakterze strukturalno-funkcjonalnym oraz indy-
widualno-interpretatywnym.

Tym samym rozpoznawanie zjawiska pacyfizmu, zwazajac na holistycz-
nos¢ zycia osobowego w makrostrukturze kosmosu, uzasadnia potrzebe wy-
réznienia trzech wymiaréw egzystencjalnych cztowieka jako przedstawiciela
rodu ludzkiego. Jest to stan biologiczny z przewaga reakcji popedowych, stan
teleologii zycia rozpoznajacy uczucia i emocje z udzialem wolnej woli oraz
stan eschatologii odkrywajacy istote fenomenu zycia poprzez zdefiniowanie
celowosciowych wyboréw w strong pierwiastka duchowego, antropozoficz-
nego uzasadniajacego cele egzystencjalne jednostki.

Tworcze i spontaniczne dziatania, kreujace wysoka samoswiadomos¢ oso-
bowg pozwalaja wyzwala¢ na poziomie indywidualnym esencje spoleczna,
ktora organizuje $wiat wewnetrzny jednostki w strone scalania i uwspolno-
towienia z udzialem warto$ci — pacyfizmu, ktéra konieczna jest do osiaga-
nia stanu teleologii i eschatologii. Jedynie poprzez transferowanie uniwer-
salistycznej idei pokoju z poziomu transracjonalnego, ktéra urzeczywistnia
proaktywna komunikacje spoleczng, moze jednostka nabyc¢ stalg umiejetnosc¢
docierania do wszystkich ludzi, a nie podbijania wszystkich ludzi. Tylko dy-
namizm wyzwolony poprzez wolng wole warunkujacy zachowania duchowo-
afektywne w stadium teleologii i eschatologii pozwala przyswoi¢ czlowiekowi
zdolnosci $wiata mygli, iz wartoscig centrowa nie jest mie¢, ale by¢ sobg iz in-
nymi we wspolnocie.

Pacyfizm przeciwienstwem do degeneratywnych
procesow spotecznych

Wisréd dominujacych proceséw spolecznych obejmujacych zbiorowos¢
ludzka nalezy zauwazy¢ globalizacje, ktéra generalnie sprowadza sie do za-
cierania réznic i odmiennosci. Charakter autonomiczny posiadaja byty, ktore
zachowujg swoja specyfike poprzez samodzielny wybor we wszystkich kwe-
stiach dotyczacych wolnosci emocjonalnej, ksztaltowania relacyjnosci inter-
personalnej i charakteru wigzi wyznaczajacej dynamike porozumiewania sie.
Warunki zycia ekonomicznego, spotecznego i politycznego wspolczesnych
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spoleczenstw wymagaja dzialan partycypacyjnych, ktére najczesciej spro-
wadzajg sie¢ do mechanistycznego, technokratycznego i zewnetrznego scala-
nia. Nie uwzglednia si¢ natomiast potrzeb indywidualnych obywateli, ktérzy
w procesach globalizacyjnych oczekiwali na pozytywne infekowanie w strong
przezywania wspdlnoty, rozwijania przyjazni, redukowania zagrozen wik-
tymizacyjnych, przejmowania roli czlonka wspdlnoty badz identyfikowania
sie z grupg badz jej wytworami. Zmiany zjednoczeniowe stronig takze od
mozliwosci przewarto$ciowywania wiezi w komunikacji wzajemnej z rzeczo-
wo-zadaniowych na osobowe lub kulturowe. Z calg sila nalezy zauwazy¢, iz
globalizacja, ktora oferuje zblizanie sie spoleczenstw ku sobie, w rzeczywi-
stosci osigga jedynie metafizyczny wymiar ekwifinalnosci i ekwipotencjalno-
$ci. Zmiana ta ma wylgcznie charakter ilosciowy, a nie jako$ciowy, gdyz nie
doprowadza do wyksztalcenia dynamizméw kulturotwérczych na poziomie
zycia indywidualnego, a na plaszczyznie supraindywidualnej zadowala si¢
stagnacja i fizykalnie rozszerzonym wiladztwem terytorialnym. Uwspolno-
towienie zewnetrzne w wyniku globalizacji staje si¢ bytem ograniczajacym
lub eliminujacym w calosci stany powinnosciowe czlowieka, od ktérych uza-
leznione s3 pozytywne interakcje spoleczne. Nie pozwala globalizacja zatem
rozbudowa¢ zaufania, wsparcia, spolecznego komfortu oraz tolerancji wobec
réznic. Zjawisko to w rezultacie doprowadza do zubozenia i czyni go predys-
ponowanym do zachowan zmystowych zwigzanych z agresywnoscia, walka
i prewencja militarna.

Kolejnym procesem uspolecznienia, ktéry poszerza wladztwo cywiliza-
cyjne, jest gospodarka neoliberalna i hotdowanie liberalizmowi ekonomicz-
nemu. Dominujacg pozycje w doktrynie przedsiebiorczosci zajmuje kategoria
zysku, ktory nalezy osiggac¢ za wszelka ceng. Doprowadza to do traktowania
$wiata przyrodniczego jako miejsca do nieograniczonej eksploatacji produk-
cyjno-technologicznej. Efektem tych dzialan jest degradacja ekosystemu $ro-
dowiskowego i wywolywania niekontrolowanych katastrof klimatycznych.
Ujmowanie zycia spolecznego, ktérego regulatorem jest rynek, pieniadz
i prawa ekonomiczne, znamionuje degeneratywnymi zmianami rzutujacymi
na postawy czlowieka, wspolnotowos¢ grupy i $wiat kultury. Nade wszystko
czowiek staje si¢ sSrodkiem do celu, za$ celem sg okreslone interesy i rezulta-
ty ekonomiczne. Nastepuje niekorzystne zjawisko instrumentalizacji $wiata
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jednostkowego, polegajace na traktowaniu wolnoéci emocjonalnej jako stanu
zdobywania towarow, ustug i pracy ludzkiej jako satysfakcji rzeczowej. Osoba
w spoleczenstwie neoliberalnym oducza si¢ czynnego uczestnictwa w kultu-
rze rozumianego jako aktywnos$¢ ku samowychowaniu, samo$wiadomosci,
samopotwierdzania i samorefleksyjnosci. Zastepuje go stan autonomii oso-
bowej rozumianej jako dynamizmy zmystowe potwierdzajace identyfikacje
z rolg i funkcja spoleczng oraz zewnetrzne sterowanie poprzez osigganie
zadan narzucanych z pominieciem wolnej woli. Niekorzystnym rezultatem
egzystencji we wspdlnocie opartej na fundamencie wartosci pienigdza jest
organizowanie relacyjnosci interpersonalnej poprzez kontrolowane procesy
manipulacji i psychomanipulacji spotecznej. Dla zycia grupowego doktryna
neoliberalna wyznacza dominujacy kurs w strone zachowan legalizacyjnych,
minimalizujgc znaczenie dzialan praworzadnych. Prowadzi to do catkowite-
go postantropologizmu i preferowania symplistycznego stylu zycia cztowieka.
W tym modelu spolecznym nie ma miejsca na uniwersalne i absolutne war-
to$ci immoralne, takie jak pacyfizm. Co wigcej, holduje si¢ wysitkom techno-
logicznym i innowacyjnosci gospodarczej w strong produkeji masowej broni
stuzacej zabijaniu ludzi.

Tendencje globalizacyjne i neoliberalizmu ekonomicznego wywierajg ne-
gatywistyczny wplyw na klimat socjalizacji jednostki, czyniac ja catkowicie
uzalezniong od celéw zewnetrznych, a nie od sity mocy czy wolnej woli czlo-
wieka. Dostosowywanie si¢ do tego, co konieczne w sferze kulturowej, czyni
osobe bierng, zredukowang do wyznaczania wolnosci wylacznie na poziomie
gromadzenia débr materialnych i konserwatywnych oraz konformistycznie
myslaca i podejmujaca wszelaka aktywnos¢. Zjawisko socjalizacji czlowie-
ka warunkujace uczenie si¢, modelowanie postaw, pozytywne wzmacnianie
psychofizyczne, proaktywne rozwigzywanie konfliktow i stanéw kryzosogen-
nych, ktdre zdeterminowane jest calkowicie konstruktem przedmiotowego,
a nie podmiotowego traktowania osoby, czyni aktywnos¢ jednostki jako wal-
ke o zabezpieczenie wlasnego egoizmu, egocentryzmu i osigganie przewagi
nad innymi bytami w oparciu o rywalizacj¢, konkurencyjnos¢ badz wrogie,
reaktywne przejecie. Uspoltecznienie osoby budowane na metapotrzebie ogra-
niczajacej w sposob znaczacy wolnos¢ wyboru, ekstensywna motywacje, do-
warto$ciowywanie sie, poglebianie swiadomosci i samoswiadomosci, a takze
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spontanicznos¢ i kreacjonizm zindywidualizowany w kulturze — doprowadza
do urzeczywistnienia fenomenu zycia jako catkowicie zdeterminowanego
pozaosobowymi i reaktywnymi celami egzystencjalnymi. Konsekwencja tego
stanu rzeczy jest asymetria pomiedzy esencja osobowa a esencja wspolno-
towg, ktora sprowadza sie do zminimalizowania roli i znaczenia wartosci
uniwersalnych i absolutnych w odkrywaniu przez jednostke ich znaczenia
i istoty w budowaniu jedni czlowieka z przyroda, ktoéra pozwoli na pokojowa
wspolegzystencje dla calego rodu i Zycia ludzkiego.

Obraz scalajacych sie wspolnotowosci w warunkach powszechnej glo-
balizacji i urynkowienia relacyjnosci personalistycznej doprowadza do za-
cierania sie granic autonomii jednostki, gdyz jej rola podniesiona zostala
do konsumpgji i konsumeryzmu. Wiedza, kompetencje, umiejetnosci oraz
zainteresowania i zdolnosci tworcze nie moga sie plasowac na poziomie po-
trzeb minimalnych ksztaltujacych kondycje psychospoleczng osoby. Tym
bardziej esencja spoleczna bytu indywidualnego winna mie¢ mozliwosci
uzasadnionej ekspansji do wlasnego subiektywizmu $wiadomosci osobo-
wej, wolnej woli, normatywnos$ci powinnosciowej oraz odpowiedzialno$ci.
Autonomia czlowieka wyznaczona powyzszymi dynamizmami pozwala mu
na odczytywanie wartosci osoby jako centrowego konstruktu dla $wiata
$wiadomosci umystu i obiektywnych tresci mysli. Przyjmowanie potrzeby
hubrystycznej jako wlasciwos$ci zmierzajacej do integracji spotecznej moze
sie urzeczywistni¢ wylacznie jezeli warto$¢ personalistyczna osoby ludzkiej
zmaterializuje si¢ jako kategoria dobra wspolnego dla calego gatunku ludz-
kiego. Dobro zycia indywidualnego, doznawane i odczuwane reakcje jako
warto$¢ najwyzsza poprzez wyuczone dyspozycje osobowe moze stac sig
korong egzystencjalng wspdlnotowosci, jezeli odrzuci si¢ klucz uzywania,
wykorzystywania i urzeczowienia czlowieka. Nie osigga si¢ niezaleznosci
jednostkowej, a takze nie zmierza si¢ w strone bezpiecznego i skuteczne-
go zycia spolecznego, jezeli o autonomii cztowieka decydujg osobowe dys-
pozycje zwigzane z posiadaniem, gromadzeniem i postawami hedonizmu
materialistycznego. Te stany ontyczne sprowadzajg sie do tworzenia zastep-
czej autonomii, fatwo podlegajacej sterowaniu przez dysponentéw wiladzy
bedacych przedstawicielami kapitalu. Wzorzec konsumencki i konsume-
ryzmu rzeczowego doprowadza do wyksztalcenia postaw egoistycznych
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i zachowan agresywnych wymuszajacych awans, a takze stagnacje poprzez
ciagte zdobywanie i kumulowanie produktéw. Autonomia czlowieka, ktéra
powinna by¢ wypelniona tresciami rozumu teoretycznego i praktycznego,
w nastepstwie wpltywu spoleczenstwa preferujacego wartosci materialno-
uzyteczne na zaborze jednostki — zostaje sprowadzona do poziomu kon-
trolowanej wolnosci wyboru jako stanu materialnego posiadania. Dynami-
ka sity wolnosci jednostkowej okresla stan autonomicznodci osobowej ze
wzgledu na realizowane role, funkcje i wszelaka aktywnos¢, ktore sa zde-
terminowane celami uzyteczno$ci proaktywnej. Tak uksztaltowany profil
autonomii czlowieka przez cywilizacje reifikacyjng i postantropologiczna,
odbiera mu wlasciwosci i okolicznosci upominajace si¢ o potrzeby wyzsze
sfery wolitywno-duchowej, w tym zycia w trwalym pokoju jako centrowym
dynamizmie egzystencjalnym.

Przenikanie myslenia ekonomicznego w okresie postmodernistycznym
do sfery prywatnej oraz publicznoprawnej wida¢ ze wzgledu na kategorie zy-
sku, ktora stata sie wyréznikiem korporacjonizmu wspdlnotowego. Powoduje
ona, iz interesy i wplywy charakteru finansowego determinujg powstawanie
wiezi komunikacji spofecznej. Przyjmowanie dominacji wtadztwa materiali-
stycznego dla budowania relacji i kontaktow miedzyludzkich czyni je ogra-
niczonymi do sfery wymiany, wspélpracy i koordynacji na rzecz uprzed-
miotowionych bytéw. Jednostka w atmosferze transakcyjnosci i zobowigzan
rynkowych podejmuje dzialania asymilacyjne wobec oséb legitymujacych
sie habitusem spolecznym, ale ktérych awans zawodowy wiaze si¢ z pozy-
cjonowaniem spotecznym. Wspdlnotowos¢ zaweza si¢ do srodowiska przed-
stawicieli gry intereséw ekonomicznych, a wartosci przez nich wyznawane
sprowadzaja si¢ do miar uzytecznosci i sukcesu gospodarczego. Proces kon-
taktow miedzyludzkich eliminuje jednostki niebedace reprezentantami grup
korporacyjnych i nie wymusza zadnej aktywnos$ci w sferze wzajemnego ob-
darowywania si¢ uczuciami wyzszymi. Schodzenie interakeji grupowych na
poziomie postrzegania zmystowego kierujacego sie interesownoscig korzysci
materialnych wytwarza spoteczenstwo klasowe, zhierarchizowane, reprezen-
tujace normatywno$¢ zabezpieczajaca wolnos¢ cztowieka jako stan wolnosci
gospodarczej i politycznej. Umocowanie kultury jako procesu oddziatywania
na zycie jednostki poprzez ekonomiczne wzorce dzialania i normy postgpo-
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wania, a takze kreowanie korporacjonizmu spofecznego jako modelowego
systemu spolecznego, czyni sfere¢ transracjonalng pozbawiong mozliwosci
tworzenia i interpretowania wartosci oraz niewspomagajaca indywidualizo-
wania zycia osobowego. Jednostka zyje prawdziwym zyciem dzieki kulturze,
ktora pozwala na wielu obszarach wyboréw egzystencjalnych odznaczy¢ sig
i odrézni¢ od calej reszty istnien wchodzacych w sklad widzialnego $wiata.
Doznawana i przezywana pelna wolno$¢ emocjonalna, a nie jedynie wolno$¢
ekonomiczna i polityczna daje szanse na scalanie si¢ w pojedynczych bytach
osobowych pierwiastka indywidualistycznego z supraindywidualistycznym
w strone idealu osobowosciowego. Jedynie $wiat wartosci, a nie kategorie
uzytecznosci praktycznej czynig czlowieka podatnym na wybory wspdlno-
towe wymagajace solidaryzmu grupowego. Z grupy wartosci immoralnych
o cechach absolutnych i uniwersalnych - pacyfizm jako stan, ktéry moze za-
wazy¢ na kondycji cztowieka i §wiata, gdy odrzucony zostanie prymat dobra
ogodlnego rozumianego jako nakaz zycia holdujacy zyskowi gospodarczemu
jako cel samoistny i podstawa egzystencjalna.

W grupie niekorzystnych zjawisk cywilizacyjnych majacych wpltyw na
degeneratywne procesy osfabiajace zycie w pokoju $wiatowym jest wielo-
kulturowo$¢. Przy czym nalezy zaznaczy¢, iz fenomen wielokulturowosci
jest wzorem pozytywnego budowania komunikacji spotecznej, a jedynie
staje sie relewantnoscig wzorca, gdy buduje swoj byt w oparciu o wadliwe
postawy. Negatywnym zrodtem ekspansywnosci wielokulturowej jest budo-
wanie jej imperium w oparciu o podejscie deontologiczne badz teleologicz-
ne, a nie podejscie konsekutywne.

Zgodzi¢ si¢ nalezy ze stusznymi twierdzeniami z zakresu antropologii fi-
lozoficznej, iz prawo winno by¢ catkowicie uwolnione od moralnosci, a jedy-
nie na poziomie atrybucji wewnetrznej mozna prébowac osiagac cele zgodne
z aksjologig. W $wietle pogladéw polskiego filozofa L. Petrazyckiego, prawo
zwolnione od moralnosci ma t¢ przewage, ze formutuje i ksztaltuje swiat zy-
cia psychicznego czlowieka poprzez uczucia i emocje przybierajace postaé
imperatywno-autoteliczng, pozwalajaca zrozumie¢ koniecznos¢ respekto-
wania norm prawnych dla samych siebie, jak i innych ludzi*! Ten wybitny

31 L. Petrazycki, Teoria prawa i paristwa w zwigzku z teorig moralnosci, Warszawa 1960, s. 92 i nast.
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polski uczony wskazywal na dlugotrwala ewolucj¢ porzadku normatywnego
ze wzgledu na rozwoj tworczej Swiadomosci cztowieka wymuszajacej w nim
samym zycie w poczuciu godnosci i wartosci. System prawa staje sie tym sa-
mym gwarantem wychowania spolecznego oraz sprawiedliwosci, bedacym
rezultatem zinternalizowanych najwyzszych idealéw. Wsréd nich najwyzszy
ideal to wszechogarniajaca milos¢, ktéra znosi prawo i moralnos¢, gdyz na
drodze doskonatych i wysokich uczu¢ mozna zmienia¢ jednostke, a nie po-
przez przymus normatywny.

Wszelkie proby narzucania regul i zasad postgpowania celowosciowego
ze wzgledu na wladze, przymus, dyktat, tradycje oraz obyczajowos¢ stereo-
typizacyjna, nawet jezeli zawierajg esencje rozwigzan profesjonalnych, za-
wsze konczg sie fiaskiem zwigzanym z proferioryzacja. Bowiem ontyczno$é
doskonala, ktéra nie przylega i nie zostala scalona z indywiduum, wywie-
ra¢ moze skutki odwrotne wobec oczekiwan, poniewaz nie stanowi o sy-
metryczno$ci interioryzacji doznawanych i odczuwanych wartoéci. Wielo-
kulturowos$¢ rozumiana jako narzucenie przymusu centrowej pozycji dla
okreslonej religii, doktryny filozoficznej badz $wiatopogladu polityczno-
spolecznego jest zaprzeczeniem uwspdlnotowienia. Stan ten osiagga si¢ droga
rozmowy, a nie rywalizacji, uszanowania odmiennosci i réznic, wzajemnej
wymiany warto$ciotwdrczych elementéw stanowiacych o znaczeniu i isto-
cie preferowanego kulturalizmu. W innym przypadku, jak stusznie wskazu-
je Amos O2 w swojej pracy, iz ,,judaizm, chrzescijanstwo i islam, wszystkie
one ociekajg pigknymi stdwkami o tasce, dobroci i mitosierdziu, dopdki nie
majg w reku kajdan, krat, wladzy, sal tortur i szubienic. Wszystkie te wiary
wlacznie z religiami, ktore narodzity si¢ w najnowszych czasach i do dzis
urzekajg wiele serc, wszystkie one przychodzily, zeby przynies¢ nam zba-
wienie, a krotko potem przelewaly naszg krew. Gdyby tylko pewnego dnia
zniknely z powierzchni ziemi, bytoby znacznie mniej wojen. Czlowiek, jak
napisal Immanuel Kant, jest ze swej natury tylko krzywym chropowatym
kawatkiem drewna. I nie préobujmy go wygladza¢, zeby$Smy nie skapali sie
po szyje we krwi”*?

2 Amos 02, Judan, Poznan 2015, s. 96.
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Pacyfizm jako relewantny stan do wspoétczesnego
kulturalizmu panstwo-normatywnego

Kazda cywilizacja charakteryzuje sie specyfika zakorzeniania si¢ czlo-
wieka w zyciu spolecznym poprzez wytwory kulturowe. Relatywistyczna
filozofia panstwa i prawa jako systemu transracjonalnego ukazuje jednostce
wszelkie mozliwe postawy i poglady normatywne, domagajac sie ich wy-
boréw i przestrzegania w panstwie. Tymi podstawowymi zasadami ustro-
jowymi dla zycia czlowieka we wspodlnocie sg bezpieczenstwo i sprawie-
dliwo$¢ oraz skuteczno$¢. Reguly te po stronie systemu instytucjonalnego
to bezpieczenstwo i sprawiedliwos¢, zas po stronie prawa pozytywnego to
bezwzgledna skuteczno$¢. Decyzje rozstrzygajace znajduja si¢ we wladaniu
czlowieka, ktory uaktywniajac rozum praktyczny, nadaje im wladczy sens
o zabarwieniu autorytarno-policyjnym, liberalno-pozytywistycznym lub
wolnosciowo-demokratycznym.*

Zasada bezpieczenstwa obywateli w panstwie w dobie triumfowania de-
mokratycznej formy rzadéw zostala zdefiniowana jako zaradzanie ryzyku,
ktore stanowi podstawe do ciaglego i dynamicznego wyscigu dziatan mili-
tarnych. Lad spoleczny stanowigcy tres¢ relacyjnosci pomiedzy réznymi
organami a obywatelami wymusza wprowadzenie aparatu zinstytucjonali-
zowanej ochrony ukierunkowanej na dziatanie reaktywne. A zatem bezpie-
czenstwo wewnetrzne oraz bezpieczenstwo pomiedzy réznymi podmiotami
prawa miedzynarodowego faktycznie sprowadzane do upowszechnienia fadu
wspolnotowego wyrastajacego na pogladach uznajacych potege i sile przemo-
cy jako jego straznika.

W sposob swiadomy kieruje si¢ doktryne innowacyjnosci technologicz-
nej wymuszajacg agresj¢ wojenna w imie przeciwdziatania eskalacji zagrozen
militarnych zagrazajacych bezpieczenstwu czlowieka, panstwa i calego glo-
bu. Doprowadza ten sposéb do pojmowania profilaktyki zycia jako procesu,
ktory w istocie staje si¢ relewantnoscig i catkowita odmiennoscia, w strone
myslenia i dzialania aberracyjnego, chorego, nadajac mu cechy i okoliczno-
$ci, ktore w rzeczywistosci nie wystepuja. Okreslony byt ontologicznie de-
finiowany jest przez dymensje, ktérym przypisuje si¢ uznaniowg tres¢ jako

% G. Radbrouch, Zarys filozofii prawa, Warszawa 1938, s. 12 i nast.
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warto$ciotworczg po to, aby realizowa¢ praktyczng dziatalnos¢, a ich efekty
i rezultaty s zgota odmienne. I tak w celu bezpieczenstwa uruchamia si¢ po-
tencjal przemocy militarnej, nazywajac to przedsigwzigcie wojnami stabiliza-
cyjnymi, pokojowymi, hybrydowymi, komercyjnymi i asymetrycznymi o ni-
skiej intensywnosci dziatan, gwiezdnymi w kosmosie czy wojnami przeciw
bioterroryzmowi korporacyjnemu lub terroryzmowi swiatowemu.

Wojna przeciwko konkretnemu agresorowi zmienila swoja przestrzenno-
-czasowg alokacje i stala si¢ permanentnym utrzymywaniem militarnej dosko-
nalosci w celu realizowania suwerennosci panstwowej i bezpieczenstwa ludzi.

Obraz potencjalnej przemocy zagrazajacy tadowi spolecznemu jest na ba-
zie strachu zwiazanego z ryzykiem utraty bezpieczenstwa. Strach, lek, panika,
rezim, autorytaryzm i struktury wladzy totalitarnej s3 miarg odczuwania przez
tych, ktorzy rzadza, a nie przez spoleczenstwo. Wladza zyje bezpiecznie, jezeli
otoczenie spofeczne przypomina oboz wojenny. W interesie dysponentéw wta-
dzy wyznaczajacych tre$¢ stosunkéw wewnatrzpanstwowych lezy uznawanie
dezintegracyjnych stanéw jako pozytywnej kategorii spolecznej pozwalajacej na
upowszechnianie polityki rzadzenia bez jakichkolwiek wartosci. W tym klimacie
przemoc zostaje podniesiona na poziom kulturalizmu cywilizacyjnego i podle-
ga instytucjonalizacji i instrumentalizacji w strone zachowan prospolecznych,
pozadanych i bohaterowiczowskich. W spoleczenstwie wznosi si¢ pomniki upa-
mietniajace wojny jako panteony pamieci narodowej, a apoteoza walk narodo-
wowyzwolenczych staje si¢ miarg patriotyzmu i szlachetnosci obywatelskie;.

Afirmacja formy rzadzenia i systemu sprawowania wladzy sprowadzajaca
zasade bezpieczenstwa do stanu stosowania przemocy, w tym agresji militarnej,
odnosi sie do budowania w spoleczenstwie powszechnej §wiadomosci, iz wojny
s3 wytworem pokoju i gwarancjg jego nienaruszalnodci. Nie ma nic bardziej myl-
nego, gdyz jest to dzialanie §wiadomie znieksztalcajace swiat Swiadomosci umy-
stu i obiektywnych tresci mysli, niepozwalajace na wyksztalcenie alternatywnej
wrazliwosci i percepcji oraz kultywowanie uczuciowosci wyzszej wsréd ludzi.

Stan okupacji $wiadomosci powszechnej obywateli przez rzadzacych
w celu gloryfikowania wojny, a wyeliminowania myslenia irenologicznego
odbywa sie poprzez zawladnigcie przez panstwo pamieci rodzin odnoszo-
nej do pamieci biograficznej, spotecznej i narodowej i nadawania jej naka-
Zowego znaczenia.
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Kolejng zasadg interpretujaca panstwowos¢ na poziomie formy sprawo-
wania wladzy jest sprawiedliwos$¢ spofeczna. W mysl starej maksymy prawa
rzymskiego: Si vis pacem, para iustitiam (Jesli chcesz pokoju, czyn sprawiedli-
wie), nie znajduje ona zastosowania, gdyz pragmatyzm i utylitaryzm rzadza-
cych domaga si¢ sprawiedliwosci poprzez przemoc: Si vi pacem, para bellum
(Jesli chcesz pokoju, przygotowuj si¢ do wojny).

Imperatyw sprawiedliwo$ci zwigzany z fadem spoltecznym, czyli solida-
ryzmem wspolnotowym zakiada koniecznos¢ wystepowania trzech wartosci
czastkowych stanowiacych o jego istocie. S3 nimi: uczciwos¢, pomocowos¢,
skutecznos¢, ktére winny zaistnie¢ we wzajemnych stosunkach pomiedzy
wladzg a obywatelami. Wszystkie te dynamizmy ontologiczne przyblizaja po-
sta¢ abstrakcyjna, gdyz sprawiedliwo$¢ oderwana zostala od spoteczenstwa
w sensie dostownym, poprzez brak realnego jej doznawania i przezywania.
I tak zostala przeniesiona na poziom wladzy, ktéra gwarantuje ochrone przed
przemocy na drodze stosowania przemocy.

Stan bezpieczenstwa i sprawiedliwo$ci bedacy w rzeczywistosci wartoscia-
mi uniwersalnymi zostaly w warunkach demokracji liberalno-ekonomicznej
calkowicie zdeptane przez wladze panistwowe, ktore uczynily wspélnotowos¢
i prawo twierdza wzajemng oraz dyktatura nakazow i zakazow.

Zamazywanie znaczenia bezpieczenstwa i sprawiedliwosci przez dyspo-
nentéw wladzy i korporacyjno$¢ miedzynarodowa doprowadza paradok-
salnie do korzystnych proceséw spotecznych pozytywnej dezintegracji. Wy-
zwalaja sie reakcje ochrony przed przemoca w postaci zjawiska wyzywania
grupowego przybierajacego posta¢ wtdrnej integracji osobowej oraz partycy-
pacji wspolnotowe;j.

Frenetyczno$¢ cztowieka w tych warunkach kreowa¢ winna braterstwo
pomiedzy ludzmi i tym samym pozwala¢ im zachowywa¢ hierarchi¢ warto-
$ci, przejawia¢ wrazliwos¢ obywatelska, stworzy¢ harmonie miedzy rozwo-
jem intelektu, uczu¢ i popedoéw, preferowac relatywistyczne sady i tolerancje
dla réznych mysli i przekonan.

Panstwo i fad spoteczny zabija indywidualnos¢ i osobowos¢ pojedynczego
cztowieka, gdy wojna i zbrojenie si¢ w militarny orez wyznaczaja cele suwe-
rena. Dobro wspdlne negujace bezpieczenstwo i sprawiedliwo$¢ sprowadza
zawsze osobe do wymiaru instrumentalnego i rzeczowego. A winno stwarzac
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warunki zapewniajace jej prawo do innosci i odmiennosci poprzez zdobywa-
nie kreatywnej $wiadomosci i czynnego dowarto$ciowywania sie uczestnic-
twem w kulturze.

Osoba bez wzgledu na forme sprawowania wladzy przez rzadzacych win-
na zachowywac¢ zdrowie fizyczne, dbalo$¢ o nerwowos¢ i wypracowywac od-
pornos¢ na sytuacje trudne. Zdrowie dla czlowieka znaczy tyle, ile pokéj dla
$wiata.** Procesy wielokulturowosci w tych warunkach nie zakltdcaja komu-
nikacji interpersonalnej, a co wigcej utatwiaja wzajemny dialog, ktéry scala
ijednoczy spoleczenstwa w jedng ludzka rodzine.

Zréwnowazenie w jednosci osobowej i wspolnotowej zapewnia pokoj
i tworzy mocne oparcie dla profilaktyki wojny. Wolnos¢ emocjonalna wraz
z prawem do wyboru musza pozostawa¢ w Zyciu osobniczym na poziomie
réownym z odpowiedzialnoscig i prawem do zaciggania spolecznych zobo-
wigzan. Potencjalno$¢ jednosci czlowieka realizujacego esencje indywiduali-
styczng i spoleczng pozwala na wprowadzenie i urzeczywistnienie procesow
scalania i zjednoczenia wspolnotowego.

Zréwnowazenie za$ w interakcjonizmie grupowym polega na utrzymaniu
jednorodnej wymiany, koordynacji i wspolpracy pomiedzy zaufaniem i kom-
fortem spolecznym a wsparciem i akceptacja innosci i pluralizmu. Wéwczas
jedno$¢ wspdlnotowa jest nierozrywana i nie poddaje sie fragmentaryzacji.

W tych warunkach urzeczywistnia si¢ stan zespolonej wielopoziomowej
dezintegracji pozytywnej odpowiedzialnej za realizacje duchowosci, prospo-
tecznosci i reaktywnosci emocjonalnej na poziomie empatycznym.

Zjednoczenie spoleczne moze nastapi¢ wylacznie w nastepstwie scalenia
plaszczyzny zycia teleologicznego i eschatologicznego jednostki. Wystepowa-
nie na tym etapie zatorowosci po stronie religii obrazkowej kultury podpo-
rzadkowanej grze intereséw ekonomicznych, czyni zjednoczenie czlowieka
dla rodu iluzorycznym. Powstaje bowiem nieufnos¢, niesprawiedliwos¢, brak
bezpieczenstwa w fazie okreslania sensu zycia przez czlowieka. Sfera religii
i kultury, ktéra winna emanowac uniwersalnymi i absolutnymi warto$ciami
dla zycia jednostki, czynig odwrotnie i tym idealom zaprzeczaja.

3 A.B. Jagieltowicz, Juliana Aleksandrowicza poszukiwania filozofii ochrony zdrowia, Wro-
claw 2011.
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Podsumowanie

Czlowiek w swoim zyciu zmierza poprzez archeologi¢ potrzeb podsta-
wowych, teleologie wyznaczajaca hierarchi¢ wartosci oraz przyczyniajaca
sie do przejawiania wrazliwo$ci obywatelskiej w strone eschatologii stwa-
rzajacej harmonie pomiedzy rozwojem intelektu a uczuciami wyzszymi
i preferujacej relatywizm, tolerancje dla réznych odmiennosci i innosci
w sferze mysli i przekonan. Na plaszczyznie wieloczynnikowych zmian two-
rzacych ideal osobowosciowy jednostki z esencja indywidualistyczng i su-
praindywidualistyczna w oparciu o metode wizualizacji, medytacji i twor-
czej ekspresji mozna dojs$¢ do rozwoju glebokich uczué transpersonalnych.
Wsrod nich podstawowe wartosci: milos¢, przyjazn, braterstwo, odwaga,
zrozumienie, szlachetno$¢, wspolczucie, cierpliwo$¢, optymizm i spon-
taniczno$¢.” Zintegrowany rozwdj jednostki w oparciu o wysokie idealy
pozwala osobie osigga¢ transcendencje, czyli duchowa przemiane w sferze
$wiadomosci, pod$wiadomosci i nad$wiadomosci. Momentem szczytowym
w dynamizmie uspolecznienia i wyznaczania celow zycia definiujacych jego
istote przez cztowieka jest asymilacja warto$ci uniwersalnych i absolutnych,
w tym pacyfizmu. Wylgcznie swiadomos¢ tworcza, spontaniczna i proak-
tywna daje szans¢ osobowego doznawania i przezywania. Wspolczesny
czlowiek wyznaczajacy hierarchie wartosci, ktéra determinuje dynamizm
potrzeb osobowych, musi oderwac si¢ od $wiata fizykalnego i biologiczne-
go w strone $wiata Swiadomosci umyslu oraz obiektywnych tresci mysli.
Etapem dojrzalosci osobowej jest zbudowanie réwnowagi na poziomie do-
znawalnych i odczuwalnych stanéw wolitywno-psychicznych pomiedzy dy-
mensjami okre$lajagcymi autonomiczno$¢ jednostki a wrazliwoscig prospo-
teczng. Kategorig fundamentalng, ktéra dozwala zrealizowa¢ potencjalnosé
zintegrowanej osobowosci, jest stan wolnosci wewnetrznej bedacy zrodlem
przemiany duchowej czlowieka oraz wlasciwosciag formulujacy profil scala-
nia wspolnotowego. Na tym etapie egzystencjalnym czlowiek moze dopet-
niajac sie trescig przezy¢ teleologicznych, wyznaczy¢ sobie cywilng religie,
ktora bedzie suma odczuwalnych potrzeb materializujacych wysokie ideaty
i wartosci absolutystystyczne oraz uniwersalistyczne. Wéréd podstawowych

% R. Assagioli, Psychosynthesis. A Manual of Principles and Technigues, London 1997, s. 117.
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kanonow tejze religii jest wiara w urzeczywistnienie tychze wartosci trans-
kulturowych, w tym uniwersalizmu sacrum pacyfizmu $wiatowego. Co$, co
nie jest konkretem egzystencjalnym, moze stac si¢ bytem realnym w nastep-
stwie wyksztalcenia statych postaw osobniczych afirmujacych cywilizacje
rodu ludzkiego wokot pokoju jako religii wszech§wiatowej. Jednostka sku-
piajaca w jazni, czyli w obszarze $wiadomosci, pod§wiadomosci i nad$wia-
domosci stala dyspozycje uszanowania zycia wokot pokoju, a nie wojny, jest
gotowa poprzez tworczg i spontaniczng egzystencje organizowac¢ wspolno-
towos¢ ku powszechnemu pacyfizmowi.

Katechizm religii szanujacej zycie czlowieka oraz wszelkich istot $wiata
organicznego jako uniwersalnej wartosci ma mozliwosci zaistnie¢ poprzez
przewartosciowania ontologiczno-gnoseologiczne w powszechnej $wiado-
modci cywilizacyjnej. I tak w komunikacji grupowej nalezy odejs¢ od stalej
rywalizacji i konkurencji na rzecz wspoélpracy, koordynacji i aktow wzajem-
nej wymiany w strone transcendencji i zjednoczenia. Eliminacja dziatan afek-
tywnych opartych na walce pozwala czlowiekowi ksztaltowa¢ dynamizmy
okreslonego profilu psychologicznego osobowosci zwiazane ze wspoélpraca,
odpornoscig i proaktywnoscia. Zdobywanie Zycia, ksztaltowanie woli mocy
badz wolnej woli w madrosci tworzenia dobra moze mie¢ miejsce nie w wy-
niku zachowan agresywnych i ekspansywnych, lecz w podejmowaniu wzoréw
aktywnosci podazajacej ku interakcjonizmu opartego na scalaniu, zjednocze-
niu, wspdlpracy i zbiorowej partycypacji ogélnoludzkie;.

Cywilizacja podazajaca za urzeczywistnieniem wysokich wartosci ma
miejsce, gdy ludzie sami poprzez edukacje i czynne stany przezywania eks-
tensywnej motywacji w obszarze dowartosciowania kulturowego wyzwola
gotowo$¢ wzajemnej ochrony. Afektywnos¢ szanujagca odmienno$¢, roznice
pozwala na wykreowanie $wiadomosci tworczej jako stanu atrybucji interio-
ryzacyjnej w miejsce nakazowosci i zakazowosci. Zgodnie z imperatywem
Immanuela Kanta, aby jednostkowe myslenie stato si¢ udzialem wiekszosci,
moze osiggnac realnos¢ ontologiczng, gdy cywilizacja odrzuci dogmat prawa
sprawiedliwego i bezpiecznego tylko dlatego, iz stanowi go wtadza legitymo-
wana do jego tworzenia.*

% 1. Kant, Przypuszczalny poczgtek ludzkiej historii, Torun 1995.
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Dymensja skutecznego nakazu i zakazu zawsze ustepuje miejsca norma-
tywnosci zespolonej wokol wzorca wzajemnej wewnetrznej ochrony. Tym
samym pokoj na $wiecie jest absolutng i uniwersalng wartoscig, ktéra moze
przybra¢ posta¢ sacrum jako masowej, zobiektywizowanej bez wzgledu na
relatywizm zindywidualizowany i supraindywidualny oraz zinternalizowanej
wewnetrznie normatywnosci ogolnokategorialnej.

W grupie czynnikéw cywilizacyjnych zmian pozwalajacych na zapro-
wadzenie $wiatowego pacyfizmu jest porzucenie stereotypu, mitu, myslenia
konserwatywnego uznajacego, iz nauka i racjonalnos¢ s najwazniejsze. Ten
stan rzeczy gloryfikuje zmystowos¢ czlowieka i przypisuje mu zdolno$¢ do
bezwzglednego poznawania rzeczywistosci i gloszenia prawdziwosci. Celo-
wym wydaje si¢ zaakceptowanie koncepcji holistycznej osoby ludzkiej oraz jej
nieroztacznej integralnosci z przyroda. Ludzkie ciato, umyst, sfera uczuciowo-
emocjonalna stanowig jednie i tym samym wzajemnie na siebie oddziatywaja,
tworzac spoleczng nature cztowieka. Zachowaniem nieracjonalnym i etycznie
niedopuszczalnym jest myslenie odbierajace moc waznosci wartosci persona-
listycznej na rzecz wybranej i szczegdlnej dymensji czastkowej definiujacej
ontycznos$¢ czlowieka. Ponadto przypisujemy osobie wlasciwosci rozumo-
wego poznawania $wiata w rygorach bezwzglednej prawdy, co jest tworze-
niem nieprawdziwej aksjomatycznosci hermeneutycznej. Kolejnym elemen-
tem budujacym falszywo$¢ poznawcza jest uznawanie wyjatkowej wagi jako
czolowej dymensji osobowej rozumu nad stanami wolitywno-uczuciowymi.
Zakladanie a priori dominacji $§wiata §wiadomosci umystu nad popedami,
instynktami, instynktem samozachowawczym nad uczuciami i emocjami po-
zwala na stworzenie wspodlnotowosci zbiorowej w oparciu o zewnetrzne regu-
ty rozumowe, ktére cztowieka traktuja wytacznie zadaniowo i rzeczowo.

A jak stusznie zauwazal I. Kant, jednostka winna by¢ zawsze celem dziatan
wszelakich, a nie traktowana instrumentalnie jako $rodek do celu.”

Prymat rozumu teoretycznego w strong¢ ciaglosci zapewniajacej postep
ekonomiczny prowadzi do splaszczenia hierarchii wartosci rzutujacej na
sfere zachowan i postaw spolecznych. Marginalizowanie potrzeb wyzszego
rzedu w stosunku do potrzeb bytowych i materialnych sprowadza stosunki

7 1. Kant, O wiecznym pokoju, Wroctaw 1983.
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miedzyludzkie do wymiany towarowej i calkowitej reifikacji i postantropolo-
gii. W celu poglebienia wrazliwosci wspolnotowej na sprawy ogélnoludzkie
koniecznym staje si¢ wzrost zindywidualizowanej i zbiorowej swiadomosci
w miejsce hedonizmu materialnego. Wyksztalci¢ sie powinien u 0séb poten-
cjal osobowosciowy charakteru logiczno-wizjonerskiego, pozwalajacy synte-
tyzowa¢ doswiadczenia ciala i umystu. Koniecznym staje si¢ rozwoj myslenia
zakladajacy rozwage i doznawanie radosci oraz satysfakeji z glebokich prze-
zy¢ duchowych jednostki.

Rozbudowana samo$wiadomos¢ uznajaca wage i znaczenie wiedzy intu-
icyjnej pozwala zrozumie(, iz kochamy ludzi nie dlatego, ze oni nas kochaja,
utwierdzaja w poczuciu wlasnej wartosci, odzwierciedlaja nasze cechy czy
podtrzymuja zludzenia, lecz dlatego, ze jestesmy tym samym i przynalezymy
do rodu ludzkiego.

Gleboka potrzeba zblizania si¢ migdzy ludZmi ma miejsce nie przez mi-
tyczng wiare, ale przez doswiadczenia wewnetrzne pozwalajace na scalenie
izjednoczenie si¢ w jednosci. Tymi stanami osobowymi jest milos¢, przyjazn,
braterstwo. Klimat uczuciowosci i emocjonalnosci wzbogaca nature ludzka
i pozwala uwolni¢ si¢ od determinizméw biologicznych. Wowczas zwigzki
miedzyludzkie nie przybieraja charakteru wylacznie przedmiotowego, a usu-
wany dualizm pomiedzy fizykalnoscia i duchowoscia pozwala na budowanie
partycypacji wspolnotowej czlowieka z catym wszechswiatem.

Profil psychologiczny osoby uksztaltowanej jako ideal osobowosciowy za-
ktadajacy rownowage pomiedzy esencja indywidualng i spoleczng pozwala
na formowanie interakcjonizmu wspdlnotowego w oparciu o zaufanie, a nie
podejscie segregacyjne.

Konfiguracja komunikacyjna pomiedzy ludzmi przejawiajacymi wzgledem
siebie wzajemne zaufanie pozwala na urabianie relacyjnosci personalistycznej
i poziomej, a nie utylitarnej i pochylej. Odsunigcie elementéw hierarchicznej
wyzszosci warunkujacej stany podporzadkowania i ulegtosci pozwala na ksztal-
towanie proceséw kontroli i zmiany spolecznej w duchu wsparcia, spoteczne-
go komfortu oraz tolerancji wobec réznic. Myslenie czlowieka zaopatrzone
w uwage i wzajemne zrozumienie pozwalajace uszanowa¢ réznice i odmien-
nosci jako kategorie pozadane i wzbogacajace swiadomo$¢ poznawczg, stwarza
realng droge do urzeczywistnienia pacyfizmu $§wiatowego.
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Kolejna bariera w sposob istotny zakladajaca stan pozadliwosci ku pokojo-
wi jest organizowanie Zycia spolecznego w oparciu o szybki rozwdj cywiliza-
cyjny, zakladajacy ostabienie u 0s6b poczucia winy, przyjecie normatywnosci
w oparciu o agresje i walke, eliminowanie etyki i moralnosci zbiorowej, ma-
nipulowanie emocjami oraz preferowanie krétkoterminowosci i przelotnych
zwiazkéw partnerskich. Swiat §wiadomosci umystu cztowieka chcgcego uwy-
razni¢ i uwrazliwic¢ biocentryzm, alterocentryzm i arkadie wysokich wartosci,
potrzebuje tworzywa w postaci myslenia na kilka pokolen do przodu o kon-
sekwencjach tego, co czyni. Elementy trwalosci, zespolenia, ponadczasowosci
s3 najlepszym materiatem do budowania wiezi miedzyludzkich.

Za ich posrednictwem generuje si¢ relacyjnos¢ osobowa i kulturowa
w miejsce rzeczowo-przedmiotowej. Wbudowywanie w strukture osobo-
wosciowa stanéw powinnosciowych zakladajacych dazenie do zastepowa-
nia krétkoterminowosci, doraznosci i utylitarnoéci na rzecz stalosci, zaufa-
nia i przezy¢ duchowych, pozwala czlowiekowi doznawa¢ wage i znaczenie
wartoéci pokoju dla $wiata. Poprzez wielowymiarowos$¢ sfery psychicznej
jednostki ulatwiony jest proces pozytywnej dezintegracji doprowadzajacy do
wytworzenia $wiadomos$ci indywidualno-spolecznej afirmujacej pacyfizm
postrzegany jako horyzont cztowieczenstwa wyznaczajacy i taczacy linig zy-
cia i przeznaczenia.

Aktywno$¢ zyciowa jednostki wymaga odkrywania sensu i celowosci
w codziennodci i w poszczegolnych etapach i fazach jej rozwoju. By¢ czyn-
nym w dziataniu i podporzadkowywac sobie otaczajacy swiat mozna z udzia-
tem spontanicznej i tworczej pracy. Przybiera ona posta¢ dynamizmu kul-
turotworczego pozwalajacego na samorealizacje i sukces. We wspolczesnych
czasach ma on przewaznie wymiar ekonomiczny i wigze si¢ z innowacyjno-
$cig, wynalazczoscig i karierg zawodowa. Rzeczywista miara wolnosci dzia-
tania twérczego cztowieka pozwalajgca na transcendencje i integralny rozwdj
ustepuje satysfakcjom i odczuciom wygody i komfortu egzystencjalnego. Su-
biektywizm jednostki oraz artykulowane potrzeby rynkowe wigkszosci spo-
teczenstwa sa wazniejsze i bardziej zauwazalne anizeli inteligencja etyczna
wyznaczajaca skale wartoéci transkulturowych. Przypomniec¢ nalezy, iz nie
gra interesow zbiorowych podmiotéw gospodarczych ani cele uzytecznosci
egzystencjalnej cztonkéw wspolnoty doprowadzaja do rzeczywistej kontroli
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i zmiany spolecznej. Efekty te osiagna¢ mozna z udzialem aksjologii transpo-
nowanej ze sfery kultury badz religii pozwalajacej doznawa¢ i odczuwa¢ do-
bro, prawde oraz pigkno. Inteligencja etyczna w odrdznieniu od inteligencji
zindywidualizowanej i obiektywistycznej proponuje rozwoj wraz z integracja,
ukazujac scalanie myslenia, méwienia i dzialania w jednosci. Przekfada sig to
na wazne wybory zdeterminowane wolno$cig emocjonalng czlowieka, ktory
pragnie szczgscia i dobra personalistycznego w milosci osobowej, przyjazni
oraz braterstwie z innymi ludZzmi. A zatem nie mechanizmy komfortu egzy-
stencjalnego wprowadzane droga innowacji i wynalazczosci ekonomiczno-
-rynkowej, a inteligencja zbiorowa wsparta na absolutnych i uniwersalnych
wartosciach pozwala przezywac stany wzruszeniowo-afektywne ulatwiajace
czlowiekowi antycypowa¢ pacyfizm jako najwyzsze sacrum.

Wspolczesna cywilizacja epatowania kulturg nieréwnosci i walki po-
miedzy kobietami i mezczyznami staje si¢ miejscem dla urzeczywistnienia
dzialan antykulturowych o mocnym zabarwieniu dyskryminacyjnym w celu
preferowania postaw agresywnych i dominatorskich wséréd spotecznosci
zbiorowej. Jednostki przyzwyczajaja si¢ i w oparciu o narzucone wzorce i my-
$lenie konserwatywno-liberalne uznajg brak réwnosci oraz wywyzszanie si¢
jako naturalistyczne kategorie wspdlnotowego zycia. Zgodnie z regulami par-
tycypacji spolecznej réwnos$¢ oraz symetryczno$¢ pozycjonowania jednostek
bez wzgledu na posiadany habitus we wspolnocie, pozwala zaprowadzic¢ sys-
tem, model Zycia zbiorowego uczacy ludzi zachowan proaktywnych i postaw
zjednoczeniowych. Co wiecej, odmienno$¢ i réznorodnos¢ sg odbierane jako
dobro pozadane i wymagajace konsensualnosci na poziomie réwnoleglego
postrzegania dobra wspdlnego. Zawsze w zyciu zbiorowym dazy¢ nalezy do
zachowania odrebnosci i autonomii podmiotowosci czlowieka, a zdecydowa-
nie odrzuca¢ normatywnos$¢ dopuszczajacg dyskryminacje z tych powodow.
Filozofia czlowieka odnoszaca si¢ do uszanowania wolnosci wewnetrznej
jednostki odrzuca wszelaka nieréwnos¢ i wywyzszanie sie, a tym samym po-
stuluje kulturowy model ekwipotencjalnosci spolecznej poprzez pokdj, a nie
walke i konieczng rywalizacje.

Przelom wiekéw wyznaczyt hierarchie potrzeb dla czlowieka i grupy,
gloryfikujac nade wszystko konsumeryzm oraz hedonizm materialistyczny.
Zdecydowanie rzeczy i urzeczywistnienie w transakcyjnosciach rynkowo-
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-ustugowych czyni czlowieka srodkiem do ciaglego zdobywania i poszerza-
nia imperium posiadania i wladania dobrami konsumpcyjnymi. Teleologia,
eschatologia zycia osobowego sprowadza si¢ do dynamizmu egzystencjalne-
go preferujacego potrzeby konsumpcyjne i gromadzenie dobr materialnych.
Aktywno$¢ tego rodzaju rozbudza popedy i zmystowos¢, a zwlaszcza $wiat
swiadomosci umystu, iz najwazniejszym sensem zycia staje si¢ opanowywa-
nie i eksploatowanie §wiata poprzez masowy konsumeryzm. Czlowiek oddala
tym samym sfere psychiczng i duchowa, ktérg catkowicie podporzadkowuje
rozumowi, racjonalizujgc cele wylacznie w oparciu o fizykalnos¢ i umyst bez
udzialu uczu¢ i emocji. W $wietle wspodlczesnej wiedzy o cztowieku jedynie
akty dziatania i myslenia nazywane transgresjami wyrastajace z pokladow
psychicznych i duchowych w nastepstwie przetamywania wszelkich barier
i ograniczen uczuciowo-emocjonalnych daja jednostce mozliwos¢ przezywa-
nia zycia osobowego jako warto$ci samej w sobie.

Potrzeba hubrystycznosci pojawia si¢ na drodze do odkrywania i zaspoka-
jania ludzkiej tesknoty za sensem egzystencjalnym.Ta metapotrzeba ogarnia
w calo$ci dominacje fizykalng i spoleczng, czynigc ja marginalng i czastkowa
na rzecz preferowania szczescia i pigkna doswiadczanego wylacznie poprzez
rozwoj i integracje ze strony $wiata uczuc i emocji. Aktywno$¢ zyciowa jed-
nostki jako zdobywanie $wiata winno polega¢ na odczuwaniu wewnetrznym
i przezywanej tesknocie za wartosciami wysokimi, a nie pragnieniu prawa
opartego na powszechnym konsumeryzmie.
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Nowe problemy oddziatywan wychowawczych
w kontekscie zjawisk pojawiajacych sie
w okresie ponowoczesnosci

New problems of educational interactions
in the context of phenomena occurring
in the postmodern period

ABSTRACT

The article presents the issues of adolescence of young people related to specific
problems of a difficult period of human development. Personality formation is very
difficult in this period. It is even more difficult in the current period of postmodernism,
which is characterized by the occurrence of complex social processes, globalization
and, above all, many pathological phenomena. Therefore, it is necessary to look for
new education strategies that prepare young people for effective functioning in
contemporary society.

Keywords: upbringing, postmodernism, pathologies, dysfunctional family, tolerance, youth

STRESZCZENIE

Artykul przedstawia zagadnienia dorastania mtodziezy zwigzane ze specyficz-
nymi problemami trudnego okresu rozwojowego cztowieka. Ksztaltowanie oso-
bowosci staje si¢ w tym okresie bardzo trudne. Jest jeszcze trudniejsze w obecnym
okresie postmodernizmu, ktéry charakteryzuje sie wystepowaniem zlozonych
procesow spolecznych, globalizacja, a przede wszystkim wieloma zjawiskami pa-
tologicznymi. Dlatego tez niezbedne jest poszukiwanie nowych strategii wycho-
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wania pozwalajacych na przygotowanie mtodych ludzi do efektywnego funkcjo-
nowania we wspdlczesnym spoteczenstwie.

Stowa kluczowe: wychowanie, postmodernizm, patologie, rodzina dysfunkcyjna, to-
lerancja, mlodziez

Wprowadzenie

Czlowiek zawsze byl dla pedagogiki warto$cig najwyzsza i wszystko, co pe-
dagogika stworzyta, stworzyta z mysla o jego dobrostanie. Rozwijajace si¢ od
wiekow koncepcje pedagogiczne, w mniejszym lub wiekszym zakresie ujmuja
zjawiska i wydarzenia zachodzace w Zyciu spotecznym, ekonomicznym i poli-
tycznym poszczegolnych spoteczenstw. Wiek XXI, a zwlaszcza okres postmo-
dernizmu zwany tez okresem ponowoczesnosci przynosi tak inne i réznorod-
ne zjawiska, ze spojrze¢ trzeba nieco inaczej i po nowemu na problematyke
jakosdci funkcjonowania czlowieka oraz na jego odpowiedzialno$¢ za $wiat.
Zlozonos¢ funkcjonowania w nowej rzeczywistosci, zwlaszcza w obszarach
edukacyjno-wychowawczych dostrzegano juz dos¢ dawno. Tym bardziej zto-
zone wydajg si¢ wspolczesne problemy dojrzewania i mtodosci i coraz trud-
niej jest znalez¢ mozliwe, dostepne i akceptowalne strategie ksztalcenia i wy-
chowania mlodziezy w warunkach ponowoczesnosci. I dawniej, i w ostatnim
czasie podejmowane s roznorodne proby i poszukiwania.

Na przyklad w drugiej polowie XX wieku powstaja rozne organizacje zaj-
mujace sie na réznym poziomie ogdlnosci analizami zjawisk oswiatowych,
ekonomicznych, politycznych itp. Jedng z takich organizacji jest istniejacy
do dzisiaj Klub Rzymski. Powstal on w 1968 roku jako miedzynarodowa or-
ganizacja, zrzeszajaca naukowcow, politykow i biznesmenow, zajmujaca sie
badaniem i publikowaniem globalnych probleméw $wiata, w tym réwniez
zwigzanych z zagrozeniami $rodowiska, problemami cywilizacyjnymi oraz
problemami edukacyjnymi. Co jaki$ czas wydaje on raporty opracowywane
na podstawie badan prowadzonych przez specjalnie do tego celu powotywa-
ne, najczesciej migdzynarodowe zespoly. Przytoczmy kilka najwazniejszych
bez wnikania w ich wartosci merytoryczne. Dwa pierwsze raporty opracowa-
no pod koniec lat 70., a polskie wydania ukazaly sie na poczatku lat 80. Pierw-
szy nosit nazwe ,,Uczy¢ sig, aby by¢”, a jego gléwnym tworca byt Edgar Faure.
Whioski gléwne z tego raportu sprowadzajg si¢ do modelu przyszlej o$wiaty,
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ktora powinna by¢: demokratyczna, ciagla, czyli ustawiczna oraz elastyczna
w swoich programach i dzialaniach organizacyjnych. Podobnie i drugi raport
zatytulowany ,,Uczy¢ sie bez granic” sugerowal pewne rozwigzanie w dziedzi-
nie rozwoju i doskonalenia o$wiaty. Nie wnikajac w szczegéty, stwierdzmy, ze
gléwna jego konstatacja sprowadza si¢ do stwierdzenia, ze ,,ludzko$¢ wkro-
czyla w sfere wielkich alternatyw, czego przejawem jest z jednej strony nieby-
waly postep nauki, techniki i kultury, a z drugiej niezwykle ztozone problemy
ekologiczne, demograficzne, zdrowotne i edukacyjne. W tych okoliczno$ciach
mozliwy jest dalszy rozwoj cywilizacji, jak i jej totalna zagtada. O rozwiazaniu
za$ owego dylematu przesadzi tzw. czynnik ludzki, a takze zwigzana z nim
przebudowa dotychczasowego systemu edukacyjnego” (Kupisiewicz, 2005,
s. 63-66). Podobnie kolejne raporty, a zwlaszcza ,,Przesztos¢ swiata” Federico
Mayora z 2001 roku zalecajg ciagle unowoczesnianie i udoskonalanie syste-
mow edukacyjnych. Powinny one by¢ dostepne dla kazdego cztowieka, ela-
styczne i pozwalajace efektywnie uczy¢ sie przez cale zycie. Tylko to bowiem
pozwoli cztowiekowi na adekwatne poznawanie rzeczywistosci i efektywne
na nig oddzialywanie. Ten krotki przeglad sytuacji wspélczesnej edukacji po-
zwala, przy wielu jej niedostatkach, na optymizm pedagogiczny, zwlaszcza
w odniesieniu do wspoélczesnych probleméw dojrzewania i miodosci oraz
dostepnych i akceptowalnych strategii ksztalcenia i wychowania mlodziezy
w warunkach ponowoczesno$ci.

Wybrane obszary relacji edukacyjnych
i wychowawczych

Analiza wystepujacych wspolczesnie w pedagogice zjawisk i dziatan, przy
celowo zaakcentowanym wyodrebnieniu proceséw edukacji i wychowania,
pozwala na podjecie szerokiej palety zagadnien pedagogicznych i spotecz-
nych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z okresem
postmodernizmu zwanym okresem ponowoczesnosci, charakteryzujacym
sie technizacja i technokracja zycia, a marginalizowaniem humanistyki
i oddzialywan spotecznych.

W praktyce przeklada si¢ to na funkcjonowanie catego systemu oswiato-
wego i edukacyjnego, poczawszy od przedszkola, a skonczywszy na szkolnic-
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twie wyzszym. Znajduje swoje odzwierciedlenie w powstajacych systemach
wartosci, w zmieniajacych i pogarszajacych sie raczej relacjach miedzyludz-
kich, we wzrastajacej liczbie niepelnosprawnosdci (gtéwnie intelektualnej),
w pojawianiu si¢ nowych i mato znanych dotad dysfunkcji jak chociazby ze-
spolu Aspergera czy spektrum autyzmu. I z drugiej strony w pojawiajacych
sie nowych zjawiskach w obszarze rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych
wychowawczo, nowych rodzajach patologii i uzaleznien. Jak w tej skompli-
kowanej, pedagogicznej, ale takze spolecznej, ekonomicznej i politycznej
rzeczywistosci odszuka¢ rado$¢ wychowania, dojrzewania i rozwoju? Jakie
tworzy¢ strategie i modele wspoéldziatania dorostych z mtodym pokoleniem?
Gdzie jest miejsce na optymizm pedagogiczny, bez ktorego dziatalnos¢ wy-
chowawcza traci sens i narazona jest na wypaczenia? Probleméw tych nie roz-
wigzuje nazywanie uczestnikow proceséw wychowawczych ,milenialsami”
czy pokoleniem ,X” lub ,,Y”. Ztozonos¢ dzisiejszej rzeczywistosci powoduje,
ze nie tylko mtodziez, ale i ludzie dorosli, czgsto wyksztalceni w dzisiejszych
systemach nie identyfikuja si¢ z warto$ciami spotecznymi, nie maja lub nie
uznajag autorytetéw, nastawieni sa na wartosci konsumpcyjne. W tej sytu-
acji rola pedagogiki i pedagogéw staje si¢ trudna, ale i niezmiernie wazna.
Pedagogika to nie tylko dzialalno$¢ instytucji szkolnych, czy szerzej ujmujac
instytucji oswiatowych. To wlasnie te pozaszkolne kierunki i trendy oddzia-
tywan musza uzupelni¢ oferte zinstytucjonalizowanej pedagogiki. W wielu
nowszych opracowaniach poszukujacych najbardziej efektywnych oddzia-
tywan edukacyjno-wychowawczych stwierdza si¢ m.in., ze ,...pedagogika
XXI wieku, aby spelniata swojg historyczng misje, stoi przed zadaniem do-
pracowania si¢ oferty, ktora otworzy przed kazdym czlowiekiem we wspot-
czesnych i nadchodzacych czasach szansg stania si¢ osobowoscig... aby mogta
spetni¢ te zadania i funkcje, musi w wiekszym stopniu niz dotagd wykorzystaé
wspolczesny dorobek psychologii, socjologii, filozofii, ekonomii, teorii orga-
nizacji i zarzadzania, psychiatrii, fizjologii mézgu oraz wielu innych dziedzin
wiedzy i nauki” (Becker-Pestka, Kowalik, 2015, s. 14). Zastanawiajac si¢ glebiej
nad tymi zadaniami pedagogiki, odwota¢ si¢ nalezy do teorii psychologicz-
nych, w ktérych to pojecie osobowosci jest doktadniej analizowane. Najpro-
$ciej rozumie¢ mozna osobowos¢ jako zespot cech psychofizycznych wzajem-
nie ze soba powigzanych i od siebie uwarunkowanych, ktdre ksztattuja si¢ od
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urodzenia az do $mierci u kazdego cztowieka w warunkach jego zycia psycho-
fizycznego i wplywajacych na zachowanie sie i postepowanie kazdego czlo-
wieka. Wynika z tej bardzo ogdlnej definicji, Ze osobowo$¢ nie jest cztowieko-
wi dana, a raczej zadana i to od warunkéw psychospotecznych oraz réznych
czynnikéw $rodowiskowych zalezy rozwdj osobowosci lub, jak chcg autorzy,
stawanie si¢ osobowoscia. Coraz bardziej zlozona wspdlczesna rzeczywisto$¢
nie pozwala jednak na proste ujmowanie tego procesu, a jego analizy opieraja
sie na filozoficznym ujeciu egzystencji czlowieka czy tez antropologii filozo-
ficznej i kulturowej. Pedagogika zatem, realizujac to zadanie, staje si¢ coraz
bardziej takg dziedzing wiedzy, ktora poza formalnymi systemami o$wiato-
wo-edukacyjnymi pomaga i wspiera osobowosciowy rozwdj cztowieka. Aby
bardziej efektywnie i skutecznie konstruowa¢ tego typu inspiracje, pedagogi-
ka odwoluje si¢ coraz czgsciej do psychologii, aby wspdlnie z jej teoretykami,
ale i praktykami szukac¢ i tworzy¢ konkretne, realne i praktyczne koncepcje
i propozycje kreowania i tworzenia osobowosci cztowieka w rodzinie, szkole,
uczelni i w szeroko rozumianym $rodowisku lokalnym czy zawodowym z do-
datkowym uwzglednieniem koncepgji filozoficznych i socjologicznych.

W swoim rozwoju i sugestiach pedagogika powinna dostrzega¢ zaréwno
szanse rozwoju kazdej osobowosci w XXI wieku, jak rowniez i zagrozenia,
jakie powstajg zwlaszcza w dobie postmodernizmu (ponowoczesnosci). Wy-
daje sie, ze zbyt malo wagi przywiazuje sie do pewnych sprzecznosci wywotu-
jacych obserwowalne napigcia w procesie wychowania i szeroko rozumianej
edukacji. Wymienia si¢ tu czesto napiecia:

- miedzy tym, co globalne a tym, co lokalne;

- miedzy tym, co uniwersalne a tym, co jednostkowe;

- miedzy tym, co tradycyjne a tym, co nowoczesne;

- miedzy tym, co perspektywiczne a tym, co dorazne;

- miedzy niezwyklym rozwojem wiedzy a mozliwo$ciami jej przyswoje-

nia przez czlowieka;

- miedzy tym, co duchowe a tym, co materialne; oraz i wiele jeszcze in-

nych réznic i sprzecznosci (Becker-Pestka, Kowalik, 2015, s. 23).

Chociaz gtéwnym i ostatecznym celem pedagogiki jest ksztattowanie oso-
bowosci cztowieka, to rownolegle z realizacja tego celu pojawiajg si¢ dziatania,
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kreujace, inspirujace i korygujace owo ksztaltowanie osobowosci. Problem
jest tym wazniejszy, ze wspolczesna rzeczywisto$¢ spoteczna i wychowaw-
cza najezona jest wieloma negatywnymi i niebezpiecznymi dla wychowania
sytuacjami. Probe ukazania niektorych tylko z nich podjeto w poprzednich
rozwazaniach. Stwierdzi¢ nalezy, ze wiele problemdéw natury wychowawczej
pojawia si¢ w zwiagzku ze zmiang stylu Zycia, jego tempa, a gléwnie zmian
w formach komunikowania si¢ migdzy ludzmi. Nowoczesne technologie roz-
powszechnily sig na tyle, ze staja si¢ nasza codziennoscig i s3 wykorzystywane
praktycznie bez zadnych ograniczen (nawet wiekowych). Co wiecej, wskutek
braku swiadomos$ci konsekwencji takiego stanu rzeczy wielu rodzicow, ktorzy
nie dysponujg nadmiarem czasu na wychowywanie swoich dzieci, chlubi si¢
wrecz tym, ze ich trzyletnie dziecko potrafi samo wlaczy¢ sobie tablet i ogla-
da¢, a nawet samodzielnie wybiera¢ bajki. Bardzo szybko mate dziecko przy-
zwyczaja sie do przyjemnosci uzyskiwanej matym wysitkiem, i nie chce bez
tych technologii funkcjonowaé. Dorosli réwniez wola wlaczy¢ telewizor niz
siegac po gazete, nie mowiac juz o ksigzce. Nie wszystko to, co sie¢ wigze z no-
wymi technologiami, jest zte, ale powoduje i wywoluje negatywne zjawiska
spofeczne kladace si¢ cieniem i bedace obcigzeniem tradycyjnego procesu wy-
chowawczego polaczonego z pozadanym rozwojem osobowosci dzieci i mlo-
dziezy (Becker-Pestka, Kowalik, 2015, s. 14-16). Warto jednak w tym miejscu
przytoczy¢ kilka przynajmniej obszaréw zwigzanych z wychowaniem, ktore
staja si¢ przyczyng poszukiwan, niepowodzen, trudnosci w porozumiewaniu
sie miedzy pokoleniami i wiele innych problemoéw. S. Kawula w swojej ksigz-
ce ,,Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych” wymienia kilkanascie takich
obszardw, tu wybrano tylko trzy. Zaliczono do nich:

1. Dziecko w rodzinie spolecznego i indywidualnego ryzyka;

2. Rodziny wspolczesne jako zrodlo sieroctwa spolecznego;

3. Nietolerancja jako Zrédto dewiacyjnych zachowan mlodziezy.

Ich skrétowa analiza powinna przyblizy¢ problemy pojawiajace si¢ w post-
nowoczesnosci w kontekscie wychowania mtodziezy i proceséw adolescencji.
Coraz czesciej stwierdza sig, ze wspolczesne spoleczenistwa sg spoleczenstwa-
mi ryzyka, a na tym tle réwniez wspdlczesne rodziny s3 rodzinami ryzyka.
Niespotykane dotad nagromadzenie i nat¢zenie takich zjawisk, jak liberaliza-
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cja pogladow, brak autorytetow, wyjazdy migracyjne, rozwarstwienie ekono-
miczne oraz inne zjawiska powoduja coraz czestsze zagrozenie powstaniem
w zyciu rodziny réznorodnych zjawisk patologicznych i dewiacji. Znany pol-
ski socjolog rodziny, Zbigniew Tyszka jest zdania, ze nawet w skali migdzyna-
rodowej mozna zaobserwowac obecnie wzrost liczby konfliktéw rodzinnych
(w tym malzenskich), relatywne zmniejszenie si¢ wartosci dzieci dla rodzi-
cow (bo sa dobra konkurencyjne), dyferencjacje norm i wartoséci u poszcze-
gblnych cztonkéw rodziny (niekiedy wartosci sprzecznych), indywidualizm
réznych form aktywnosci, stylu zycia i wzoréw kariery. Wiele z tych czynni-
kéw powoduje dezorientacje oraz wystepowanie niekorzystnych czynnikéw
sytuacyjnych, a nawet niekorzystnych syndroméw w zyciu rodziny. W kon-
sekwencji pojawia si¢ niewlasciwa realizacja podstawowych funkcji rodziny,
co przemienia je fatwo badz w rodziny dysfunkcyjne, badz tez w rodziny spo-
tecznego i indywidualnego ryzyka.

Na przebieg procesu dojrzewania mlodziezy oraz istnienie czynnikow
warunkujacych jego przebieg niewatpliwy wplyw wywiera charakterystyka
okresu dziecinstwa. Zdarzajace sie, wcale nierzadko, w dzisiejszej rzeczywi-
sto$ci rodziny niewydolne wychowawczo niosa ryzyko powstawania ,,osiero-
conego czy tez zagrozonego dziecinstwa”. I bez wzgledu na przypisanie takiej
rodzinie dysfunkcji calkowitej czy tez dysfunkcji czesciowej, prawie zawsze
wystepuja tam niepowodzenia wychowawcze, konflikty rodzinne, kryzysy
malzenskie, niezaspokajanie potrzeb dziecka czy tez réznorodne czynniki
zagrazajace jego wykluczeniem spolecznym. Potrzebne sg tu zdecydowane
dzialania panstwa oraz agend pozarzadowych, aby zniwelowa¢ negatywne
zjawiska, zlikwidowaé negatywne skutki oraz przywréci¢ dzieciom mozli-
wo$¢ wzrastania i rozwoju w dobrze funkcjonujacej, wlasnej biologicznej
rodzinie. Kazde inne rozwigzanie, a z doswiadczen wiadomo, Ze nie sg one
wecale rzadkie, prowadzi¢ moze do sieroctwa spolecznego rozumianego jako
negatywne zjawisko pedagogiczne.

Problematyka tolerancji lub nietolerancji zyskuje ostatnio nie tylko na zna-
czeniu, ale takze poszerza i zmienia zakres swojego zasiegu i znaczenia. Mo-
wigc o tych zjawiskach, musimy wyraznie sprecyzowa¢ przedmiot tolerancji,
réznorodnos¢ kulturowa oraz wielos¢ kontekstow spotecznych w dobie globa-
lizacji stwarza duze problemy z jednoznacznoscig i trwato$cig tolerancji. Tym
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bardziej, ze w wielu koncepcjach pedagogicznych okresla sie pewne wzor-
ce i idealy wychowawcze, co przy dostrzeganiu ,innosci” moze wywoltywac
odruchy nietolerancji. Dlatego tez tagodzac tego typu zjawiska, powinnismy
siega¢ do ujednolicenia koncepcji wielokulturowosci i tolerancji wzajemne;j.
Trudniejszym do rozstrzygniecia problemem jest tolerancja wobec zjawisk
uznawanych w naszym spoleczenstwie tradycyjnie za negatywne, jak np.:
narkomania, alkoholizm, rozwody czy do$¢ réznie rozumiany i raczej nieak-
ceptowany homoseksualizm. Niewatpliwie zjawiska te s3 kolejnym obszarem,
ktory wymaga namystu i analizy w kontekscie proceséw dojrzewania miodzie-
zy i poszukiwania strategii wychowawczych (Kawula, 2004, s. 151 i dalsze).

Dziatania pedagogiczno-wychowawcze tagodzace
skutki negatywnych zjawisk ponowoczesnosci

W celu zrozumienia, a przede wszystkim fagodzenia i niwelowania negatyw-
nych zjawisk wystepujacych w szeroko rozumianych procesach rozwojowych,
w tym takze w okresie dojrzewania warto wrdci¢ do zrédet i klasykow peda-
gogiki. Dzisiejsze warunki powodujace dynamike zmian w wielu dziedzinach
zycia, a takze koniecznos¢ pedagogicznego funkcjonowania w warunkach wie-
lokulturowosci, wymaga pelnego rozumienia i realnego wprowadzenia w wy-
chowanie zasad indywidualnosci i wielostronnosci. Problemy te analizuje znany
niemiecki pedagog (ale rowniez filozof i psycholog) Johann Friedrich Herbart.

Twierdzil, Ze najwyzszym celem wychowania jest ksztaltowanie silnych
charakteréw odznaczajacych si¢ pigcioma ideami moralnymi:

— idea doskonalosci, ktora okresla site, zakres i harmonie dazen jednostki;

- idea zyczliwo$ci, polegajaca na decyzji podporzadkowania wlasnej woli

- woli innych jednostek;

- idea prawa - zapobiegajaca konfliktom z dazeniami i pragnieniami in-

nych jednostek;

- idea stuszno$ci, ktdra zapewnia réwnouprawnienie jednostce w stosun-

kach z innymi;

- idea wewnetrznej wolnosci, ktora czuwa nad wewnetrzng zgodnosciag

jednostki z samg soba i stanowi przejscie od wszystkich wymienionych
idei do aktow woli.
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Herbart twierdzac, ze formowanie charakteréw jest glownym i podsta-
wowym celem wychowania, proponowal réznorodne rozwigzania i dziata-
nia gwarantujace powodzenie pracy pedagogicznej i osigganie zakladanych
celow wychowania. Nawet w dzisiejszym skomplikowanym $wiecie stuszna
wydaje si¢ konstatacja, ze takie cechy charakteru i osobowosci pozwalajg na
podejmowanie i realizowanie wspotczesnych wyzwan. I chociaz w procesach
edukacyjnych uwzglednia¢ powinni$my zasade indywidualizacji, to propo-
nowane idee moralne s3 na tyle uniwersalne, ze wcale nie przecza ani nie
przeszkadzaja w rozwijaniu wielostronnosci. Jak stwierdza autor powyzszych
rozwazan ,,poniewaz nawet plan zZycia moralnego bywa stosowany do danych
warunkdow, musimy uznad, ze wielostronne wyksztalcenie i wychowanie daje
nieoceniong tatwo$¢ i gotowos¢ do dowolnej zmiany zajec i sposobu zycia
zawsze najlepszego z mozliwych... im lepiej indywidualno$¢ stopita si¢ z wie-
lostronnoscig, tym samodzielniejszym panem bedzie charakter dla jazni”
(Herbart, 2007, s. 126 i dalsze).

Warto réwniez przytoczy¢ gtdwne obszary zwigzane z wychowaniem,
a podejmowane w rozwazaniach pedagogiki spolecznej, gdzie gléwnym
przedmiotem zainteresowan jest ,,srodowisko wychowawcze”. Do podstawo-
wych §rodowisk wychowawczych, a tym samym do zakresu badan pedagogiki
spolecznej zalicza si¢: rodzing, srodowisko lokalne, grupy réwiesnicze, orga-
nizacje spoleczne i kulturalne oraz przedsigbiorstwa i inne organizacje czy
instytucje zwigzane z pracg cztowieka. Wspolczesna pedagogika spoteczna
podejmuje réowniez zagadnienie wplywu kultury masowej, w tym medidw,
na $wiadomos¢ czlowieka i calego spoleczenstwa oraz problematyke czasu
wolnego i wypoczynku. W jej zakres wchodzi takze teoria i praktyka pra-
cy socjalnej. Zadaniem pedagogiki spotecznej jest opracowywanie strategii
wychowawczych i animacyjnych, wspierajacych rozwoj jednostki oraz wy-
réwnywanie jej szans o$wiatowych, kulturowych i socjalnych. Warto wiec
korzysta¢ z dorobku tej nauki, aby nie dawa¢ mozliwosci technicyzowania
i odhumanizowania nie tylko proceséw produkcyjnych czy wytworczych, ale
réwniez obszaréw zwigzanych z edukacja i wychowaniem.

Odrebnym zagadnieniem jest koncepcja wsparcia spolecznego. Wsparcie
spoleczne rozumiane jest zwykle jako specyficzny typ miedzyludzkiej inte-
rakcji. Fenomen spolecznego wsparcia odnosi si¢ bezposrednio do kreowa-
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nia i podtrzymywania wigzi z innymi ludZmi, ma charakter uniwersalny. Jed-
nostka ludzka wielokrotnie w ciagu zycia wystepuje w roli dawcy i odbiorcy
wsparcia, a szukanie i dostarczanie pomocy staje si¢ elementem budujacego
glebokie wiezi procesu wymiany. Nie wszyscy ludzie jednakowo silnie do-
$wiadczajg potrzeby bycia wspieranym, dlatego tez czasami trzeba urucha-
mia¢ owe procesy w sposob spokojny i nienatarczywy. Ten szczegolny sposob
i rodzaj pomocy ma stuzy¢ mobilizacji sit, potencjatu zasobéw, po to, aby
moc radzi¢ sobie ze swoimi problemami” (Sek, Cieslak, 2004, s. 18-21). Dzia-
tanie to moze by¢ §wiadome lub nieswiadome, zamierzone lub niezamierzo-
ne, profesjonalne lub nieprofesjonalne. Wsparcie najczesciej przybiera forme
interakcji pomiedzy osobg wspomagajaca a wspierana, gdzie wymiana moze
by¢ zaréwno jednostronna, jak i obustronna. Relacje te s3 dobrowolne i moga
zachodzi¢ na czterech uktadach ludzkiego zycia:

- czlowiek-cztowiek (mistrz-uczen, zona-maz, ja-ty);

- czlowiek-grupa (rodzina, stowarzyszenie, organizacje, grupy wsparcia,
srodowisko sgsiedzkie, kota zainteresowan);

- czlowiek-instytucja (instytucje pomocy i porad prawnych, medycz-
nych, socjalnych, instytucje ustug porzadkowych, edukacyjnych, poli-
tycznych, gospodarczych);

- czlowiek-szersze uklady (relacje w wymiarze srodowiska okolicznego,
gminy, miasta, dzielnicy, panstwa).

Relacje moga mie¢ charakter spontaniczny (pomoc dorazna ze strony przy-
jaciela) lub staly (ustawiczna pomoc ze strony matzonka). Niezbednym warun-
kiem wystgpienia interakcji sg sieci spoleczne, czyli struktura spotecznych wie-
z6w, w ktérych uwiklany jest podmiot i otaczajacy go $wiat. W zwigzku z tym
mozemy wyrdznic trzy kregi spolecznego zabezpieczenia. Pierwszym sg zwigz-
ki najbardziej trwate, bliskie, od ktorych otrzymujemy najwigksze wsparcie. Sa
to malzonkowie, najblizsza rodzina, przyjaciele. Drugi okrag stanowig zwiazki
oferujace znaczne, ale nie zawsze niezawodne wsparcie. Sg to koledzy z pracy,
ze szkoly, dalsi krewni. Trzeci i ostatni stanowig zwigzki stabe, z duzg rotacja
czlonkow, czyli specjalisci, dalecy krewni (Kawula, 1996, s. 234-236).

Do innych metod fagodzenia negatywnych zjawisk zaliczy¢ nalezy rézne
formy walki z patologiami spofecznymi, ktére mieszczg sie w koncepcjach no-

82
WSGE |



NOWE PROBLEMY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH W KONTEKSCIE ZJAWISK...

wych strategii wychowawczych przywracajacych normalne warunki funkcjo-
nowania mlodziezy w okresie adolescencji. I chociaz sg to zjawiska powszech-
nie znane i opisane, to trudno znalez¢ jednolite i wzglednie trwale koncepcje
gwarantujgce skuteczno$c¢ tego typu dziatan. Tym bardziej ze pojawiajq si¢ co-
raz nowe i nowe zjawiska, ktore po gruntowniejszej analizie réwniez stajg si¢
patologiami. Przykladem jest tu artykul zatytutowany ,Fonoholizm, ukryta
choroba cywilizacyjna’, w ktérym autorka poddaje gruntownej analizie skutki
nagminnego korzystania z telefonii komdrkowej i wykorzystania nowocze-
snych technologii do intensywnego i ciaglego przekazywania réznorodnych
informacji. ,Wspolczesnie do znanych wszystkim bardzo dobrze uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, dofaczyty uzaleznienia behawioralne, wéréd
ktorych wyodrebniono uzaleznienia od technologii” (Majchrzyk-Mikula,
2015, s. 169-184). Mozna tu jeszcze wspomnie¢ o upowszechnianiu si¢ sub-
stancji psychoaktywnych i wykorzystywania ich wpltywu na modyfikacje za-
chowania. Ten krotki przeglad zagadnien pozwala zauwazy¢, ze istnieje pilna
potrzeba poszukiwania i tworzenia koncepcji oddziatywan wychowawczych
nie tylko wobec najmlodszych dzieci, lecz takze mlodziezy dorastajacej,
zwlaszcza w okresie adolescencji.

Podsumowanie

ZYozona rzeczywisto$¢ spoleczno-polityczna, ale i wychowawczo-socjolo-
giczna powoduje wiele aberracji i probleméw w organizowaniu i realizowa-
niu proceséw wychowawczych, zwlaszcza w odniesieniu do miodziezy doj-
rzewajacej. Nowe technologie wywoluja, czy wrecz wymuszajg zmiang stylu
zycia, problemy z wlasng tozsamoscia, Zycie w kontekstach wirtualnych oraz
wiele negatywnych zjawisk. Powstajaca inna struktura potrzeb tworzy row-
niez inny sens zycia, dzialania, tradycyjnego uczenia si¢ czy tez poszukiwania
wzorcow i idealow. Z gaszczu oddzialujacych na nas dzisiaj wpltywow sro-
dowiska bezposredniego i posredniego (zwlaszcza udoskonalonych $rodkow
kultury multimedialnej) pedagogéw interesuje taki ich ksztalt, ktéry umozli-
wia wspdlczesnemu czlowiekowi czynne i kreatywne z nim relacje. Postulujg
oni, by tworczo przeksztalca¢ srodowisko zycia w srodowisko wychowawcze.
Zadanie to polega na dzialaniu podejmowanym przez ludzi doroslych, ale
i dorastajacych, przez dzielng mlodziez, ktéra dokonuje wyboru wéréd waz-
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nych elementéw $rodowiska lub tworzy nowe. Natomiast gtéwnym zadaniem
pedagogiki spofecznej jest ukazywanie, ujawnianie, poznawanie srodowisk
wychowawczych i ich diagnozowanie oraz analizowanie i ocenianie. Dokony-
wac tego mozna réznymi sposobami, korzystajac z ogélnodostepnych badan
pedagogicznych, ale tez podejmujac wasne analizy i ustalenia w czasie obser-
wacji i kontaktéw z rodzinami, sgsiadami, obserwujac grupy réwiesnicze czy
tez spolecznosci lokalne (Kawula, 2004, Pedagogika spoteczna w poczatkach
XXI wieku).
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ABSTRACT

The subject of the reflection proposed in the title are educational experiences
of students majoring in pedagogy. The methodological context of reflection is the
interpretative paradigm. Therefore, from the interpretive paradigm emerges the
image of a man initiating his own actions. Experiencing the world in this approach
means its interpretation and reinterpretation. Man participates in the act of giving
meaning through the command of the language he uses and through to the culture
in which he lives.

The main objective of my study was insight school life of the survey ed students.
I have started my research in May 2016 and finished in December 2017. For the
purpose of this text, I used 40 randomly chosen statements on the topic: ,,My
educational biography”

When reading the written statements of the participants, I used the narrative
analysis. It is a kind of analysis that tries to understand the story and its functions.
It focuses primarily on the actions of people, indicates the main elements of the story,
people who appear in it and their mutual relations.

Keywords: educational experience, autobiography, senses and meanings, students

STRESZCZENIE

Przedmiotem zaproponowanej w tytule refleksji autorka uczynita doswiadczenia
edukacyjne studentow kierunku pedagogika. Kontekst metodologiczny podjetych roz-
wazan stanowil paradygmat interpretatywny, w ktorym to wytania si¢ wizerunek czlo-
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wieka inicjatora wlasnych dzialan. Doswiadczanie $wiata w tym ujeciu oznacza jego
interpretowanie i reinterpretowanie. Czlowiek uczestniczy w akcie nadawania znaczen
dzigki istnieniu jezyka, ktérym dysponuje, oraz dzigki kulturze, w ktérej zyje. Celem
gléwnym badan bylo poznanie $wiata szkolnego studentéw. Badania prowadzitam
w miesigcach: od maja 2016 roku do grudnia 2017 roku. Do analizy wykorzystatam
40 losowo wybranych pisemnych wypowiedzi na temat: ,,Moja edukacyjna biografia”
Dokonujac odczytania pisemnych wypowiedzi autoréw tekstow, wykorzystatam ana-
lize narratywng. To jest taki sposdb analizy, ktory stara si¢ zrozumie¢ opowiadanie
i jego funkcje. Skupia si¢ przede wszystkim na dzialaniu oséb, wskazuje gtéwne ele-
menty opowiadania, osoby, ktore w nim wystepuja oraz ich wzajemne relacje.

Stowa kluczowe: doswiadczenia edukacyjne, autobiografia, sensy i znaczenia, mto-
dziez akademicka

Wprowadzenie

Problematyka doswiadczen, w tym doswiadczen edukacyjnych stanowita
i nadal stanowi inspiracje do wielu teoretycznych i praktycznych poszukiwan
badawczych. Rozwazania nad kategoria doswiadczenia prowadzone s3 na
gruncie psychologii, filozofii, pedagogiki, andragogiki, antropologii, socjolo-
gii i innych dziedzin nauki. W zwigzku z tym nie sposéb w zalozonych ra-
mach omdwi¢ wszystkie stanowiska, orientacje czy tez uwiklania. Na potrze-
by niniejszego artykulu zwracam jedynie uwage na najistotniejsze wymiary
rozumienia poje¢: do§wiadczenie i doswiadczenie edukacyjne.

Jak wskazywala M. Tyszkowa, doswiadczenie jest nie tylko reprezenta-
cja zdarzen, ale réwniez poznawczym opracowaniem tej reprezentacji przez
jednostke. W zwigzku z tym dla rozwoju jednostki szczegdlnie istotne jest
doswiadczanie siebie w relacjach ze sobg i z innymi, cho¢by na poziomie do-
$wiadczen indywidualnych czy tez doswiadczen spotecznych.

Do gtéwnych obszaréw doswiadczenia indywidualnego mozna zaliczy¢ za
T. Maruszewskim te, ktére odnoszg sie do:

~ Swiata zewnetrznego, ktory jest najlepiej poznanym obszarem doswiad-

czenia, na ktory sklada si¢ wiele informacji odbieranych od najwcze-
$niejszych lat zycia za pomocg narzadéw zmystu i receptorow.

- Informacji dotyczacych wiasnej osoby, ktdre odbieramy przez cale zycie.

- Wiedzy na temat relacji, jakie zachodza pomiedzy jednostka a swiatem

zewnetrznym.
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Warunkiem uksztaltowania si¢ tego typu doswiadczen jest okreslony po-
ziom rozwoju poznawczego oraz posiadanie doswiadczen na temat $wiata ze-
wnetrznego i siebie samego (Maruszewski, 2001, s. 170).

Innym typem doswiadczen s3 doswiadczenia spoleczne, ktére umozli-
wiajg do$wiadczanie siebie w rolach ucznia, studenta, pracownika, matki/
ojca itd. W tym sensie doswiadczenie spoleczne — w konstruktywistycznych
koncepcjach rozwoju - nie jest jedynie biernym zapisem, ale skutkiem ak-
tywnosci wlasnej czlowieka, ktora zaklada stala tendencje do konstruowania
i rekonstruowania wiedzy. Zatem mozna powiedzie¢, iz do§wiadczanie siebie
i innych ludzi, poznawanie siebie i drugiego cztowieka w interakeji, w komu-
nikacji, w konflikcie, w relacji, stale zmienia wiedze cztowieka (Bialecka-Pi-
kul, 2012, s. 220).

Specyficzng kategoria doswiadczenia jest doswiadczenie edukacyjne.
Zdaniem A. Jurgiel-Aleksander do$wiadczenie edukacyjne to kategoria po-
znawcza, do ktorej czesto odwoluja si¢ badacze, aby przy jej pomocy opisaé
potencjal dorostego i jego moc uczenia si¢ (Jurgiel-Aleksander, 2013, s. 16).
W zwigzku z czym w literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ wielorakie spo-
soby opisu tego pojecia.

Z jednej strony autorzy patrza na do$wiadczenie jako konsekwencje usy-
tuowania jednostki w strukturze (doswiadczenie jako pochodna ubogiego
kapitatu jednostki). Przyjecie takiego stanowiska przyczynia si¢ do postrzega-
nia do$wiadczenia jako gléwnego powodu deficytéw poznawczych podmio-
tu. Dopiero nadanie do$wiadczeniu wlasciwej formy poprzez uruchomienie
praktyk oswieceniowych moze przyczyni¢ si¢ (ale nie musi) do uzyskania
edukacyjnej wartosci doswiadczenia. Dzieje si¢ tak przede wszystkim w od-
niesieniu do doswiadczen wytwarzanych w instytucjonalnych $rodowiskach
przy ukierunkowanej pomocy edukatoréw. Zatem zaproponowany tu sposob
rozumienia do$wiadczenia edukacyjnego taczy to doswiadczenie z procesem
ksztalcenia jako znaczacym dla kariery jednostki, jesli staje si¢ ona przydatna
spolecznie i ekonomicznie.

Drugi dajacy si¢ zidentyfikowaé sposob opisu doswiadczenia edukacyj-
nego wiaze je z kazda sytuacja spotecznego i kulturowego uczenia si¢ (szkol-
nego i pozaszkolnego). Juz sam fakt uczestniczenia jednostki w réznych
praktykach spolecznych powoduje, iz doswiadczenia edukacyjne staja sie

87
| WSGE



MONIKA JUREWICZ

jego udzialem. W ten sposéb uczenie si¢ zostalo wkomponowane w styl zy-
cia wspolczesnego czlowieka. Wreszcie doswiadczenie edukacyjne jest trak-
towane jako tekst kulturowy i spoleczny, a jego status edukacyjny objawia
sie na nowo za kazdym razem, w okreslonych warunkach oraz sytuacjach
inie jest dany raz na zawsze. Rodzaj nabywanych i konstruowanych doswiad-
czen w zyciu czlowieka jest zalezny od tego, jakie znaczenie nadaje mu on
sam (Jurgiel-Aleksander, 2013, s. 17). Reasumujac, mozna stwierdzi¢, iz do-
swiadczenie edukacyjne jest wpisane w sposob bycia cztowieka w $wiecie.
W zwigzku z tym, iz doswiadczenie i uczenie si¢ pozostaje we wzajemnej re-
lacji, to uczenie sie w kazdej sytuacji staje si¢ nowym doswiadczeniem. A to
z kolei przyczynia sie do konstruowania/rekonstruowania/dekonstruowania
wcigz nowych wizji wlasnej dorostosci.

Postrzeganie indywidualnych doswiadczen i procesu uczenia si¢ jako
wpisanych w codziennie wytwarzane i napotykane zdarzenia przez podmiot
budujg kontekst uczenia si¢, konstruowania tozsamosci oraz eksponowania
wlasnej indywidualnosci i niezaleznosci.

Obecny coraz czgéciej w polskich i miedzynarodowych opracowaniach
dyskurs (miedzy innymi podejmowany w badaniach: O. Czerniawskiej
D. Demetrio, P. Dominice, E. Dubas, A. Jurgiel-Aleksander, ]. Kargul, D. Lalak,
A. Pawluk-Skrzypek, H. Solarczyk, E.M. Skibinskiej) eksponujacy kontekstu-
alny i wielowymiarowy charakter zycia jednostki, metaforycznie opisywany
jako niepowtarzalng w swojej formie wedrowke czyni jednostkowe historie
zycia zapisem indywidualnych do$wiadczen oraz zapisem spolecznych moz-
liwosci, barier, norm i regut tadu spofecznego oraz dostepnych jednostce spo-
sobow ich przestrzegania i przezwycigzania.

Metodologia badan wtasnych

Przedmiotem moich rozwazan uczynilam doswiadczenia edukacyjne mto-
dziezy akademickiej. Celem gléwnym bylo poznanie $wiata szkolnego bada-
nych w kontekscie indywidualnych doswiadczen edukacyjnych oraz ich sensow
i znaczen. Natomiast gléwny problem badawczy zawieral sie w pytaniu:

- W jaki sposob badani opowiadajg o swoich doswiadczeniach eduka-

cyjnych?
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Z powyzszego problemu gléwnego okreslitam trzy problemy szczegétowe:

- Jakie wydarzenia z zycia szkolnego przywoluja badani i jakie nadaja im
indywidualne sensy i znaczenia?

- Jakie osoby wystepuja we wspomnieniach badanych i jakie sg ich wza-
jemne relacje?

- Jakie miejsca wyrdzniaja badani w swoich wspomnieniach i jakie nada-
j3 im sensy i znaczenia?

W trakcie prowadzonych badan udalo mi sie zgromadzic¢ kolekcje ponad
270 pisemnych wypowiedzi studentow kierunku pedagogika na temat do-
$wiadczen edukacyjnych. Ze wzgledu na ograniczong objetos¢ tekstu do ana-
lizy wykorzystatam 40 losowo wybranych wypowiedzi. Badania prowadzitam
w miesigcach: od maja 2016 roku do grudnia 2017 roku. Badani to studenci
studidéw stacjonarnych i niestacjonarnych Ii II stopnia.

W swojej pracy zastosowalam jako$ciowa strategie badawcza osadzo-
na w paradygmacie interpretatywnym. Doswiadczanie $wiata w tym ujeciu
oznacza jego interpretowanie i reinterpretowanie. Dany $wiat staje si¢ dostep-
ny w takim stopniu i takim znaczeniu, w jakim jesteSmy w stanie go rozpo-
zna¢ poprzez historyczne i kulturowe konteksty oraz przedzalozenia, ktore
konstytuuja nasze bycie w $wiecie (Blumer, 2007, s. 52-56).

Do badanych skierowatam prosbe o przygotowanie pisemnej pracy na te-
mat: ,Moja edukacyjna biografia” Zwrécitam si¢ do stuchaczy tymi stowami:
»Chcialabym, aby Pan/Pani opowiedzial mi swoja histori¢ edukacyjng”. Stu-
denci dopytywali: w jaki sposéb mamy zapisa¢ przebieg edukacji, czy mamy
rozpoczac od szkoly podstawowej?, czy mamy podawaé szczegélowe daty
przebiegu edukacji jak w CV?, czy praca jest anonimowa? Wyjasnitam, ze to
od nich zalezy, co bedg opowiada¢, w jaki sposob oraz od ktérego momen-
tu opowiedzg mi swoja edukacyjng historie. Niejednoznacznos¢ pytania ini-
cjujacego wypowiedz badanego - zdaniem E. Kos - mozna postrzegac jako
zalete. Albowiem to badany dokonuje wyboru, jakie tresci tematyczne podej-
mie i w jaki sposob bedzie je prezentowal (Kos, 2013, s. 122). Réwnocze$nie
zapewnitam wszystkich o pelnej anonimowosci. Pomimo tych ustalen jedna
ze studentek wyrazila swoja wole zamieszczenia na kartce wlasnego imienia
i nazwiska. Studenci mieli do dyspozycji pottorej godziny czasu na napisanie
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pracy. Takie teksty - jak zauwaza K. Charmaz - moga ujawni¢ mysli, uczu-
cia i obawy myslacego i dziatajacego podmiotu. Moga réwniez dostarczy¢ in-
formacji na temat struktur i wartosci kulturowych, ktére wptywaja na osobe
(Charmaz, 2009, s. 52).

Kiedy jednostka opowiada o tym, co si¢ zdarzylo w jej zyciu ,,obecny autor
wysyla siebie do przeszlosci, aby odnalez¢ osobe, ktora doswiadczyla czegos
znaczacego (Ahponen, 2005, s. 25). Ponadto dodaje Liedo, iz wspominanie
jest ,niczym spogladanie w lustro przesztosci, w ktérym odzwierciedla si¢ wi-
zerunek jednostki sprzed lat” (Liedo, 1992, za: Demetrio, 2000, s. 53). W tym
kontekscie wspominanie jest nieodtgcznym procesem narracji.

Dokonujac odczytania pisemnych wypowiedzi autoréw, wykorzystatam
analize narratywna. To jest taki sposob analizy, ktory stara si¢ zrozumie¢
opowiadanie i jego funkcje. Skupia si¢ przede wszystkim na dzialaniu osob,
wskazuje gtéwne elementy opowiadania, osoby, ktére w nim wystepujg oraz
ich wzajemne relacje. Bada réwniez sposob, w jaki si¢ o wydarzeniu opowia-
da, aby wciagna¢ czytelnika do $wiata opowiadania ($wiat narratywny) i do
jego systemu wartosci (Iskrova, 2013, s. 169).

Doswiadczenia edukacyjne i ich indywidualne
sensy i znaczenia

Analiza zebranego materialu w kontekscie powtarzajacych si¢ danych po-
zwolita mi uchwyci¢ pewne prawidlowosci dotyczace zycia szkolnego badanych.

Autorzy tekstow, studenci studiow pedagogicznych, opisywali indywidu-
alne wspomnienia edukacyjne przypadajace na okres od 1985 do 2000 roku,
tak datowali czas rozpoczgcia I klasy szkoty podstawowej. W zwiazku z czym
w grupie badanych znalazly sie osoby, ktére konczyly o$émioletnig szkote pod-
stawowg, jak i te, ktore byty absolwentami szescioletniej szkoly podstawowe;.

Narratorzy wykorzystywali roznorodne strategie oraz rézne pomysty in-
terpretacyjne wyznaczajace sposoby prezentacji wlasnej przesztosci. Przy-
jeta przeze mnie — na potrzeby tego tekstu — metoda analizy tekstu - po-
zwolita mi wyodrebni¢ z wytaniajacych si¢ pod wpltywem badania danych
nastepujacych kategorii, ktore zastosowatam przy odczytaniu zebranego
materiatu badawczego:
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- Okresy zycia cztowieka wraz z towarzyszacymi im wydarzeniami, ich
wzajemne relacje; indywidualne sensy i znaczenia;

- Znaczacy Inni;

- Czas, przestrzen i miejsca.

Wydarzenia szkolne/pozaszkolne
i ich indywidualne odczytania

»Niektore wydarzenia, niektére osoby, sa jak pejzaze. Mozna je uchwyci¢
(czy przypomnie¢ sobie), jedynie przechodzac obok nich dyskretnie. A jed-
nak wywierajg radykalny wptyw na wszystko, co wypowiadamy, sa materia
stowa pisanego” (Lani-Bayle, 2012, s. 26).

Autorzy, opisujac historie edukacyjne, przywolywali liczne wydarzenia,
epizody, miejsca, wartosci i motywy oraz nadawali im indywidualny (oso-
bisty) sens i znaczenia. Wspominali rézne osoby majace wigkszy lub mniej-
szy, pozytywny lub negatywny - ich zdaniem - wplyw na przebieg edukacji,
a nawet kolejnych etapow zycia. Posrdd pojawiajacych sie w tekstach postaci
mozna wyrdznié: osobe Narratora, nauczycieli, wyktadowcow, profesordw,
pielegniarke, ale takze kolegéw i kolezanki, znajomych z druzyny harcerskiej,
rodzicéw, babci¢ oraz innych blizszych i dalszych krewnych. Co ciekawe,
wigkszo$¢ badanych, dokonujac opisu indywidualnej biografii edukacyjnej,
koncentrowala sie¢ przede wszystkim na wydarzeniach zwigzanych z ksztal-
ceniem formalnym.

Ksztalcenie i wychowanie w rodzinie oraz edukacja pozaformalna stano-
wily jedynie incydentalne, poboczne watki w tekstach badanych, np. zajecia
w zespole artystycznym, chorze, zespole teatralnym. Opisywane przez bada-
nych zdarzenia zostaly okreslone albo przez dokladne ramy czasowe, np. ,,To
bylo w 1999 roku, 25 dnia wrzesnia” lub ,,Zakonczenie 6smej klasy, nauczyciel
wychowawca prosi wszystkich rodzicow na rozmowe o przyszlosci dziecka”
albo przez ramy instytucjonalne, np. ,,okres liceum to czeste wyjscia z calg
klasg na koncerty chéralne” (mimo iz narrator nie podat ram czasowych, to
przypuszczamy, iz chodzi o 3- lub 4-letni okres edukacyjny) lub ramy prze-
strzenne, np. ,,.budynek liceum byl ciemny, trudny do zapamigtania w pierw-
szych dniach szkoly. Towarzyszyly mu legendy na temat pigtra, do ktdérego
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nie bylo wstepu”. Zaprezentowane przez badanych okresy zycia nie zawsze
byly uporzadkowane liniowo, to znaczy narratorzy indywidualnie okreslali
porzadek przywolywanych wydarzen (nie we wszystkich narracjach pojawity
sie te same etapy zycia). Narratorzy swoje opowiesci skoncentrowali zaréwno
wokol okresow zycia, zdarzen ogélnych, jak réwniez zdarzen specyficznych
(Maruszewski, 2005, s. 64-67).

We wspomnieniach narratoréw przewazaja czasowo ustrukturyzowane
fazy zycia, do ktérych zaliczy¢ mozna: okres przedszkola lub tylko czas ze-
rowki, okres szkoly podstawowej, okres gimnazjum, okres szkoly $redniej
(tu pojawia sie albo liceum, albo technikum), okres studiow, okres studiéw
podyplomowych. Wszystkie wyzej wymienione etapy daja si¢ uporzadkowaé
ze wzgledu na kryterium czasu. I mimo iz w literaturze przedmiotu mozna
odnalez¢ wiele roznych okreslen (m.in.: etap, okres, faza), to jednak udaje si¢
je sklasyfikowa¢ na trzy podstawowe okresy, to jest dziecinstwo, dorastanie
i dorostos¢. Jak zauwaza A. Brzezinska, w kazdym z wyréznionych okresow
zycia czlowiek realizuje inne zadania rozwojowe. Jest to efektem zmian, jakim
podlega jego cialo na skutek procesu dojrzewania (zegar biologiczny) oraz
zmian oczekiwan spotecznych (zegar spoleczny). Zadania te dotycza spraw-
nosci jednostki, zmian form jej aktywnosci, proceséw poznawczych i emo-
cjonalnych oraz struktury osobowosci, a takze jej zwiazkow z innymi ludzmi
i podejmowanych rol spofecznych (Brzezinska, 2003, s. 4-6).

Szczegétowa analiza zebranego materialu pozwolita mi zauwazy¢, iz naj-
wiecej miejsca w swoich tekstach badani poswiecili wspomnieniom przy-
padajacym na okres szkoly podstawowej i gimnazjum, w dalszej kolejnosci
byl to okres studiéw. Najmniej uwagi badani stuchacze poswiecili okresowi
przedszkolnemu. Jezeli juz pojawial sie¢ w wypowiedziach stuchaczy epizod
zwigzany z uczeszczaniem do przedszkola, to najczesciej badani opisywali
go jako wydarzenie o negatywnej konotacji. Jako czas pierwszych prob i do-
$wiadczen z dala od najblizszych. Co wigcej, zaprezentowany przez narrato-
réw obraz daleki jest od idyllicznego $wiata beztroskiego dziecinstwa. Tak oto
badani opisujg ten czas: ,,Poczatki byly trudne, poniewaz wigzalo si¢ to z roz-
staniem z rodzicami” czy tez ,,Poczatek mojej edukacji miat miejsce w przed-
szkolu. Odbieratam to miejsce jako przestrzen, w ktorej oddzielono mnie od
rodzicow i nie lubitam tam chodzi¢”. A nawet jedna z badanych, dokonujac
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odczytania przesztosci z perspektywy terazniejszosci, zwrdcila uwage na to,
iz ,Edukacja sama w sobie byla prowadzona w taki sposdb, ze zajecia nie sta-
nowily dla mnie Zadnego wyzwania intelektualnego. Nie miatam wrazenia, ze
czegos$ sie uczg”. Odwolujac sie do powyzszej wypowiedzi narratorki, mozna
powiedzie¢ za B. Cyrulnikiem: ,,Problem w tym, ze wydarzenie moze przy-
wolywa¢ wspomnienia jedynie, gdy posiada silny tadunek emocjonalny” (za:
Lani-Bayle, 2010, s. 32). Z drugiej za$ strony mozna przypuszcza¢, iz opinia
autorki jest wynikiem dostrzeganych przez nig rozbieznosci pomiedzy po-
wszechnie gtoszonymi pogladami na temat kluczowej roli przedszkola w roz-
woju dziecka a jej subiektywnymi odczuciami w tym zakresie. Ponadto ba-
danym okres przedszkolny (odnotowano trzy takie wypowiedzi) kojarzy si¢
z czasem wzmozonej chorowito$ci i czgstymi wizytami u lekarzy. Incydental-
nie pojawialy sie takze wspomnienia powigzane z réwiesnikami oraz czasem
wspolnej zabawy i radosci. Tak oto ten czas wspomina jedna z autorek: ,,Kie-
dy mysle o czasie spedzonym w przedszkolu, to przywoluje obraz pierwszych
zabaw z kolegami i kolezankami, to pierwszy domek dla lalek, zabawa w sklep
czy niezapomniane «resoraki»”.

Kolejnym zarejestrowanym w opowiadaniach narratoréw okresem jest
czas szkoly podstawowej. I tu ewidentnie dajg sie¢ wyodrebni¢ dwa podokresy:
czas przypadajacy na edukacje w klasach 1-3 oraz edukacja w klasach star-
szych (w zaleznosci od czasu, w ktérym narratorzy uczeszczali do szkoty pod-
stawowej, to jest do 1998 roku i po 1.09.1999 roku analogicznie wymieniaja
albo klasy 4-8, albo klasy 4-6 szkoty podstawowe;j).

Narratorzy, opisujac wczesne doswiadczenia szkolne, przede wszystkim
koncentrujg si¢ na pierwszych dniach pobytu w szkole, na poznaniu nowego,
czesto obcego i nieznanego srodowiska. Mimo iz pdjscie do szkoly stanowi
wazny krok na drodze ku samodzielno$ci, to przekroczenie progu szkoty dla
niektdrych z nich bylo czasem trudnym. Tak narratorzy opisuja te chwile:
»Poczatki byly trudne, poniewaz wigzalo sie to z rozstaniem z rodzicami. Nie
uczeszczatam wezesniej do przedszkola, bo do széstego roku zycia czas spe-
dzalam gléwnie z mojs mamag w domu” czy tez niezwykle zywe wspomnienia
jednej z narratorek: ,,Pierwsza emocja zwigzana z byciem w szkole to strach,
jak to bedzie, jak ja dam sobie rad¢ wsrod tylu dzieci. Po przykrych przezy-
ciach zwigzanych z rozlagkg z rodzicami w zeréwce, kiedy to prawie codzien-
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nie ptakatam, pojscie do pierwszej klasy natadowane bylo duzym napieciem.
Wstydzitam si¢ nowych kolezanek i kolegéw, balam si¢ nowej pani. Kiedy wi-
dzialam, jak inne dzieci brykaja wesolo i s3 zadowolone, ja raczej izolowatam
sie, przynajmniej na poczatku, batam sie, ze nikt nie bedzie mnie lubil”.

Innym faktem zastugujacym na odnotowanie jest to, ze za kazdym razem,
gdy wspomnienia badanych obejmowaly okres wczesnej edukacji, narrato-
rzy opisywali swoich nauczycieli lub wydarzenia bezpo$rednio lub posrednio
z nimi zwigzane. W$rdd najczesciej pojawiajacych si¢ okreslen odnotowatam:
»mialam wspaniala wychowawczyni¢”, ,,ukochana pani’, ,pani Ela’, ,bar-
dzo wazng osobg w mojej edukacji byla pani Danusia i pani Ania”. I mimo
iz wérod wypowiedzi narratordw dominowaly pozytywne opisy relacji z na-
uczycielami (czgsto badani sugerowali, iz nauczyciele byli dla nich kim§ waz-
nym, znaczacym Innym), to sporadycznie pojawily si¢ réwniez wspomnienia
powigzane z negatywnymi doswiadczeniami. Narratorzy przywolujac specy-
ficzne wydarzenia sugerowali, iz nauczyciele wzbudzali w nich strach. Tak oto
jedna z narratorek opisuje to wydarzenie: ,,Szczegélnie zapadla mi w pamieg¢
sytuacja z panig wychowawczynig, ktora w klasie 1. przylala mojemu kole-
dze na gola pupe linijkg przy calej klasie. Pami¢tam, jak balam si¢ tej pani”
Zarejestrowalam jeszcze jedng wypowiedz, gdzie narratorka wskazuje na nie-
rowne traktowanie uczniéw ze wzgledu na status pochodzenia: ,,Nie bytam
orlem, trafifam do klasy »dzieci nauczycieli«, bitam kolegéw. Wszystko bylo
wazniejsze, nie nauka. Pani mnie »olewata«, bo pochodzitam z nizszej klasy
spofecznej niz reszta dzieci”. Tymczasem juz Erikson zwracat uwage, iz istnie-
je powazne ,niebezpieczenstwo zagrazajace jednostce i spoleczenstwu, gdy
dziecko w wieku szkolnym zaczyna odczuwac, iz kolor jego skory, pochodze-
nie rodzicéw czy modne ubranie decyduja o jego wartosci jako ucznia, a tym
samym o jego poczuciu tozsamosci — w stopniu wiekszym niz che¢ i wola
uczenia si¢” (Erikson, 1997, s. 271).

Edukacja na II etapie ksztalcenia to czas wielu zmian (ze wzgledu na ramy
czasowe — okres ten we wspomnieniach badanych przypada na klasy 4-8 lub
klasy 4-6 i gimnazjum). Pojawiaja si¢ nowe przedmioty, nowi nauczyciele,
nowi koledzy, nowa organizacja zaje¢, nowe wymagania, ale takze nowe, do-
tad nieznane przezycia. Niewatpliwie jednym z czgsciej przywotywanych do-
swiadczen byto doswiadczenie uczniowskiej niesprawiedliwosci przyjmujace
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wiele réznych barw i odcieni. Badani zwracali uwage na niesprawiedliwe oce-
nianie i niesprawiedliwe - ich zdaniem - traktowanie. Wymieniali takie ne-
gatywne zachowania dorostych (w tym gléwnie nauczycieli) jak: faworyzowa-
nie ucznioéw, etykietowanie, brak zrozumienia i wsparcia. Ponadto narratorzy
wskazywali na wzrastajace wymagania szkolne, a co za tym idzie narastajace
trudno$ci oraz wzrastajace poczucie osamotnienia i jak trafnie okreslit to je-
den z narratoréw ,wzrastajace poczucie niezdolnosci do nauki, strach przed
ogromem materialu, nienadgzanie za innymi i strach przed przysztoscig”

Wsrdd zgromadzonej kolekcji wspomnien pojawily si¢ réwniez takie,
ktore wskazywaly, iz czas gimnazjum byt dla narratoréw czasem poszukiwan
odpowiedzi na kardynalne pytania biograficzne: co dalej?, kim chce by¢?, co
chce w zyciu robic¢? ,W tym czasie (czasie gimnazjum przyp. M.].). szukalem
swojego kierunku zainteresowan i rozwoju”. M. Bardziejewska zwraca uwagg,
iz jest to czas zwigzany z formowaniem wiasnej tozsamosci. Zanim mlody
czlowiek odnajdzie siebie, odkryje, jaki jest i co potrafi, a czego nie potrafi,
odkryje, jak widza go inni, bedzie podejmowat liczne proby, aby sie o tym
przekonac, bedzie ryzykowal i popelnial ,,bledy”, bo bez tego caly ten proces
jest niemozliwy (Bardziejewska, 2004, s. 40).

Narratorzy opisywali biograficzne plany indywidualnego dzialania, ktore
w konsekwencji miaty ich przyblizy¢ do osiagnigcia zalozonych celéw, najcze-
$ciej zwigzanych z dostaniem si¢ do wybranej lub nawet wymarzonej szkoly.
Te plany dotyczyly poprawy wynikéw z przedmiotéw szkolnych, uzyskanie
$wiadectwa z czerwonym paskiem, przygotowanie do egzaminu gimnazjal-
nego. W grupie badanych dominowaty dwie drogi dzialania. Pierwsza z nich
podporzadkowana byta dewizie: ,,Bez pracy nie ma kotaczy”. Narratorzy re-
prezentujacy ten typ dziatania zwracali uwage, iz szkola stawia przed nimi
wysokie wymagania, ale systematyczna i ,,ciezka praca” - jak sami wskazywa-
li - przynosi oczekiwane efekty. Druga grupe reprezentowali badani, ktérzy
pomimo duzego wysitku i ciezkiej, systematycznej pracy nie osiggali satys-
fakcjonujacych wynikéw. Najczesciej dzialo si¢ tak ze wzgledu na brak odpo-
wiedniego zrozumienia ze strony nauczycieli. Dla opisu tego zjawiska postuze
sie stowami jednego z narratoréw: ,Glowa muru nie przebijesz”. Tak oto jeden
z narratorow opisywat te sytuacje: ,,(...) pomimo moich usilnych wysitkéw
i korepetycji z matematyki, nie bytem w stanie tego osiagna¢. Nawet jak ze
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$redniej wychodzita mi 4, to i tak na zachete od nauczycielki dostawalem 3,5.
Chciato mi si¢ ptakaé. Nawet moja korepetytorka, widzac moje postepy, tego
nie rozumiala. Do konca 8. klasy nie bylem w stanie tego zmieni¢” czy tez
»Najbardziej chyba mnie dotkneto to, gdy pisatam prace zaliczeniowa z do$¢
duzego obszaru z biologii, bytam naprawde przygotowana. (...) Zaraz po od-
daniu mojej pracy sprawdzila ja przy mnie. Ku jej zdziwieniu napisalam ja
na 5, po czym stwierdzila, ze $ciggalam i zacze¢ta mnie pytac przy calej klasie.
Pytania byly nie z tego testu, lecz inne (...) Od tamtej pory juz jakiekolwiek
staranie si¢ dla mnie nie mialo wiekszego sensu”. Uwaga narratoréw zostaje
zogniskowana na poczuciu niezrozumienia zaistniatych okolicznosci i w kon-
sekwengcji utrate sensu dalszego dzialania.

Mimo iz narratorzy dokonywali wyboru drég dziatania, to jedni i drudzy
wpisywali si¢ w instytucjonalne wzorce oczekiwan. Podazali za instytucjo-
nalnie uksztalttowanymi i normatywnie zdefiniowanymi przebiegami zycia,
dominujacymi motywami, celami i oczekiwaniami (Schutze, 2012, s. 158).

Calkowicie odmienng grupa wypowiedzi byly te, gdzie narratorzy opisy-
wali edukacje jako: ,czas ciekawych, pozytywnych doswiadczen”. Zwracali
uwage zaréwno na pozytywne interakcje z nauczycielami, jak i réwiesnikami.
Eksponowali wielorakie wydarzenia, ktére ich zdaniem przyczynily sie do ich
rozwoju umystowego, ale réwniez odkrycia pasji i talentow. Co ciekawe, ta-
kie wypowiedzi pojawialy sie stosunkowo czesciej, gdy badani opisywali czas
gimnazjum. Zarejestrowalam nastgepujace wypowiedzi: ,Gimnazjum bylo
najlepszym okresem w mojej edukacji. Trafitam do klasy z bardzo przyjem-
nymi osobami. Miatam wielu znajomych i czulam sie bardzo dobrze w ich
towarzystwie”.

Na codzienny $wiat egzystencji szkolnej skladaja si¢ rutynowe, czesto da-
jace sie przewidzie¢ wydarzenia i okolicznosci oraz nieoczekiwane epizody
majgce wielorakie znaczenia. Niewatpliwie do takich epizodéw narratorzy
zaliczajg pierwsze milosci, pozaszkolne relacje z nauczycielami czy tez odkry-
wanie nowych, dotad nieznanych sobie umiejetnosci. Tak narratorzy pisali:
»Gimnazjum wigze si¢ tez z pierwszg miloscig, ktéra niestety nie przetrwata
przejscia z gimnazjum do liceum” Innym podejmowanym przez narratoréw
watkiem bylo wdrazanie nowych inicjatyw: ,W gimnazjum znaczacym dla
mnie epizodem bylo zalozenie wraz z nauczycielami muzyki stowarzysze-
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nia wspierajacego lokalne inicjatywy. Mialo to dla mnie ogromne znaczenie
z punktu widzenia dalszej dziatalnosci edukacyjnej. W tym okresie zacze-
fam prowadzi¢ dla uczniéw klas szkoty podstawowej zajecia instrumentalne.
Poczatek mojej drogi edukacyjnej rozpoczal sie wlasnie w tym momencie.
Stanowilo to dla mnie ogromng wartos¢ z punktu mozliwosci dzielenia si¢
wlasnymi umiejetnosciami”

Czas szkoly $redniej to kolejny etap w historiach badanych studentéw.
Jak zaznaczajg narratorzy, to ,zupelnie nowy rozdzial, zupelnie nowe oto-
czenie, to dobrze!” czy tez ,Kazdy z nas wchodzit do liceum z czystg kartg”
To, co charakterystyczne dla tego okresu, to dominacja epizodéw zwigzanych
z osobami z najblizszego otoczenia, tak zwanymi znaczacymi Innymi (na-
uczycielami i réwiesnikami). Narratorzy, opisujac codzienne potoczne do-
$wiadczenia, ukazywali drogi i bezdroza edukacyjnych doswiadczen, ktérym
towarzyszyly spotkania ze znaczacymi Innymi. ,W liceum poznaje nauczycie-
la biologii, osob¢ z ogromna wiedzg i charyzmg” albo ,,bardzo lubitam cho-
dzi¢ do szkoly, lubitam nauczycielki, zaprzyjaznitam si¢ z panig pielegniarka,
ktora nauczyla mnie wielu rzeczy — modlitwy i $wiadomego chodzenia do
kosciola”. Pojawialy sie takze trudne momenty. Niewatpliwie mozna do nich
zaliczy¢; brak wiary nauczycieli w mozliwosci uczniow, zmagania uczniow ze
zinstytucjonalizowanym systemem nauczania-uczenia sig¢: ,,Cale liceum spe-
dzitam na udowadnianiu mu (nauczycielowi matematyki), jak dobrze znam
ten przedmiot. Nauczyciel za wszelkg cene staral sie znalez¢ btad w moich
rozwigzaniach. Za to co inni byli premiowani, ja bylam niezauwazana lub te-
piona” czy tez ,,Jakie bylo moje rozczarowanie, kiedy zrozumiatam, ze jestem
osoba »gorsza«, niedo$wiadczong, ktdra nie zna zycia i powinna dostosowac
sie do wszystkich nauczycieli. Najbardziej szanowane byty te osoby, ktére nie
maja wlasnego zdania i $lepo podazaja za dyktaturg nauczycieli. Kiedy probo-
walam powiedzie¢ nauczycielom, ze chce zrobi¢ z danego przedmiotu tylko
minimum, spotykalam si¢ z ogromng pogarda z ich strony”.

W podobnym tonie utrzymane byly takze inne opowiesci, kiedy to nar-
ratorzy opisywali sytuacje zagrozenia na koniec roku z danego przedmiotu,
publiczne o$mieszanie na forum klasy. Szczeg6lng moja uwage zwrdcila wy-
powiedz jednej z narratorek: ,Liceum to najbardziej znienawidzony okres
w moim zyciu. Poszlam do klasy medycznej, biologiczno-chemiczno-fizycz-
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nej. Poziom byt bardzo wysoki. Czasami nie dawatam rady, nie wytrzymywa-
tam presji. Poznatam kolezanke, ktora miata luzne podejécie do nauki. Przesta-
tam si¢ uczy¢. Moje marzenia o byciu stomatologiem zeszly na plan dalszy. Na
maturze zdawatam tylko rozszerzong biologig i dzi$ zostatam nauczycielka. By¢
moze dobrze si¢ stalo, bo i tak panicznie boje sie krwi, a dzieci kocham”. Z wy-
powiedzi narratorki wynika, iz towarzysza jej ambiwalentne uczucia. Z jednej
strony wskazuje na emocjonalne zawirowania, o czym moga $wiadczy¢ stowa:
»Czasami nie dawalam rady, nie wytrzymywatam presji’, a z drugiej strony do-
$wiadczenie to ma charakter produktywny, albowiem: ,,By¢ moze dobrze si¢
stalo, bo i tak panicznie boje sie krwi, a dzieci kocham” .

Reasumujac, mozna powiedzied, iz czas szkoly sredniej jawi si¢ jako mie-
szanka réznorodnych wydarzen, epizodéw czy emocji. Z jednej strony nar-
ratorzy maja poczucie, iz pierwsze wybory maja juz za soba (wybor szkoty
sredniej), ale jak si¢ okazuje, dla niektorych z nich nie oznacza to czasu stabi-
lizacji i rownowagi.

Ostatnim z wyodrebnianych przez badanych okreséw biograficznych
jest czas studiéw. I mimo iz wspomnienia te pochodza z niedalekiej prze-
sztoéci, to badani nie po$wigcaja im zbyt duzo miejsca w swoich opowie-
$ciach. Zdaniem narratoréw czas studiow i studiowania wymaga od nich
duzego wysitku. Niejednokrotnie godza rézne obowigzki, np. praca, drugi
kierunek studidow, rodzina. Pojawiaja si¢ nowe, dotad nieznane wyzwania:
adaptacja w nowym miejscu (akademik), pierwsze proby usamodzielnienia
sie, trudnosci finansowe. A mimo to, a moze dlatego okres studiéw opisy-
wany jest przez nich jako ,fajny okres w zyciu’, ,,czas sukceséw, dorostosci
i wolnosci” czy tez ,czas glodu wiedzy i checi pracy”. Niewatpliwym atu-
tem tego czasu jest mozliwos¢ poznania ciekawych miejsc i wartosciowych
ludzi (narratorzy wskazuja zaréwno grono réwiesnicze, jak i profesorskie).
Dla niektérych to czas poznania ,drugiej polowki” Sens dorostego zycia
to podejmowanie i odpowiedzialne realizowanie zobowigzan wobec siebie
i innych ludzi w wielu obszarach aktywnosci Zyciowej. Dorostos¢ to zdol-
nos$¢ uswiadamiania sobie wlasnych potrzeb i mozliwosci oraz brania od-
powiedzialnosci za sposob ich zaspakajania. O czym pisze jedna z narrato-
rek: ,,Okres studiow mimo ogromnej ilo$ci nauki uwazam za bardzo udany
i szczgsliwy czas. Ten czas wigzal si¢ z poznaniem duzej ilosci nowych lu-
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dzi, a takze z usamodzielnieniem sie, poniewaz musialam wyprowadzi¢ si¢
z domu. Ten czas pokazal mi, ze potrafi¢ sobie radzi¢ w kazdej sytuacji”

Podsumowanie

Analiza zgromadzonego materialu pozwala na sformulowanie nastgpuja-
cych konkluzji:

Badani studenci, autorzy tekstow pt: ,,Moja biografia edukacyjna’, opowia-
dajac o wlasnym Zyciu nadawali mu swoisty, specyficzny charakter. Dokonu-
jac opisu doswiadczen edukacyjnych, stosowali réznorodne strategie i formy
autoprezentacji. Opisywane przez badanych biografie edukacyjne przybie-
raly forme ,,pajeczyny zycia” lub mozolnie tworzonych ,,patchworkéow”. Ba-
dani odwotywali si¢ do pamieci okreséw zycia, ktéra byla okreslana nie tyl-
ko przez dokladne ramy czasowe, ale takze przez ramy instytucjonalne, np.
»czas liceum”. Wéréd badanych znalezli sie réwniez tacy narratorzy, ktérzy
budowali wlasng opowies¢ wokot zdarzen ogélnych, obejmujacych znacznie
krotsze okresy, np. czas egzamindw lub wrecz mikrozdarzen, np. ,odpowiedz
przy tablicy przed calg klasg”. Przywolywane przez badanych doswiadczenia
niejednokrotnie opisywane byly jezykiem powodzenia lub niepowodzenia
szkolnego. Szczegdélowe opisy doswiadczen pokazywaly, iz nie chodzilo tyl-
ko o uzyskanie konkretnej oceny na sprawdzianie lub egzaminie. Uzyskane
noty (np. liczba punktéw z egzaminu gimnazjalnego, oceny na $wiadectwie
po klasie szostej) stawaly sie przepustka do kolejnych etapéw edukacyjnych
(przyjecie do wymarzonej szkoly, na wymarzony kierunek studiow). Niejed-
nokrotnie wigzaly si¢ z okreslonymi rytualami, przejsciami, przekraczaniem
(zjawisko to mozna by poréwnaé do opisywanego przez A. Van Gennepa
rytuatu przejscia i zwigzanych z nim zmian statusowych), a szczegélnie ich
funkcji spotecznej. Rekonstruujac minione zdarzenia, badani odwotywali si¢
do relacji Ja-Inni, przy czym tymi znaczacymi innymi czesciej byli nauczycie-
le, wychowawcy anizeli grupa rowiesnicza.

Narratorzy, dokonujac opisu doswiadczen edukacyjnych, taczyli je z kaz-
da sytuacja spolecznego i kulturowego uczenia sie, gléwnie szkolnego. Warto
zwroci¢ uwage, iz badani incydentalnie potraktowali sytuacje uczenia si¢ po-
zaszkolnego, w tym uczenia si¢ w Srodowisku rodzinnym.
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W prezentowanych przez badanych narracjach biograficznych pojawiaty
sie takze narracje oparte na tak zwanym wzorcu instytucjonalnym. Badani,
opowiadajac o sobie, gléwnie relacjonowali sposob osiggania kolejnych eta-
pow kariery edukacyjnej, Odwolywali si¢ do kwestii organizacyjnych, tech-
nicznych, proceduralnych. Wskazywali na trud cigzkiej pracy (wpisujacy sie
w kult pracy) oraz wzmozong koncentracj¢ na wykonywanych zadaniach. Na
koniec warto zaznaczy¢, iz dokonujacy si¢ wspodlczesnie refleksyjny zwrot
w strong spoleczenstwa autobiograficznego nadaje nowy wymiar ludzkiemu
zyciu. To indywidualne podejmowanie decyzji, uwiktania w inne formy ko-
munikacji spolecznej przyczyniajg si¢ do powstawania autorskich wizji swiata
wykreowanych w konfrontacji ze sobg samym, znaczacymi innymi i wirtual-
na rzeczywistoscia.
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KAZIMIERZ JURZYSTA
Lubelska Szkota Wyzsza w Rykach

Problemy wychowania w ksztatceniu
pedagogow

The problems of education in training
of teachers

ABSTRACT

The article discusses the issue of indicating ways to search for the meaning of edu-
cation and educating pedagogues. As a result of the analysis of the level of upbringing
in the public life of modern times, it is necessary to shape the personality of pedago-
gical students in order to be effective in future work, with special emphasis on educa-
tional processes. Therefore, it is necessary to look for new strategies and concepts for
educating and improving teachers and educators.

Keywords: upbringing, education, teacher, students

STRESZCZENIE

Artykul porusza zagadnienie wskazania drdég poszukiwania senséw wychowania
i ksztalcenia pedagogéw. W efekcie analizy poziomu wychowania w Zyciu publicz-
nym wspolczesnych czaséw koniecznoscig jest ksztattowanie osobowosci studentow
kierunkéw pedagogicznych, w celu ich skutecznosci w przyszlej pracy ze szczegdlnym
uwzglednieniem proceséw wychowawczych. Dlatego tez niezbedne jest poszukiwa-
nie nowych strategii i koncepcji ksztalcenia i doskonalenia nauczycieli i pedagogéw.

Stowa kluczowe: wychowanie, wyksztalcenie, pedagog, studenci
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Uwagi wstepne

Tak sformulowany temat wystapienia na konferencji naukowej moze bu-
dzi¢ wiele kontrowersji. Przede wszystkim dlatego, iz osoby podejmujace edu-
kacje na poziomie wyzszym sg juz doroste i powinny by¢ jak sie powszechnie
zaklada juz wychowane. Wtasnie, a ksztalcenie pedagogéw odbywa si¢ na
poziomie wyzszym. Powinny by¢ wychowane, ale czy sa? Oto jest pytanie,
a zarazem jeden z gléwnych problemdéw wspodlczesnej pedagogiki, ostatnio
pomijany i niedoceniany. W tym miejscu chcialbym wyraznie podkresli¢, ze
istnieja liczne wyjatki poprawnych, a nawet wzorowych zachowan mlodziezy
akademickiej, swiadczacych o wysokiej kulturze osobistej studentéw i absol-
wentow szkol wyzszych.

Z moich wieloletnich doswiadczen edukacyjnych jako nauczyciela akade-
mickiego wynika, ze efekt wychowania w procesie realizacji zadan ustawo-
wych szkoly wyzszej jest daleko niewystarczajacy w stosunku do rzeczywi-
stych oczekiwan i potrzeb spolecznych.

Dokfadnie rok temu, 25 kwietnia 2017 roku, na poprzedniej naszej kon-
ferencji rozpatrywany byt brak réwnowaznosci migdzy edukacja humani-
styczng a techniczng. Pozostajac pod nieukrywanym wrazeniem niezwykle
interesujacych wystapien uczestnikéw obrad, osmielitem si¢ w swoim tekscie
zatytulowanym ,,Pedagogika kultury w systemie wspdlczesnej edukacji” za-
miesci¢ nastepujace stwierdzenie: wyksztalceni, ale nie wychowani. Oczywi-
$cie nie dotyczy to wszystkich oséb publicznych. Niemniej jednak to jeden
z waznych powodow pilnej naprawy naszego systemu edukacji zorientowane;j
nie tylko utylitarnie, ale takze humanistycznie. W dobie polskich zmian sys-
temowych jednak powstato w tym kierunku wiele cennych inicjatyw. Szkoda
tylko, Ze nie zostaly one wykorzystane przez decydentéw politycznych i eko-
nomicznych” (Jurzysta, 2017, s.13).

Dajace wiele do myslenia to do$¢ ryzykowne stwierdzenie wynika z jednej
strony z obserwacji polskiej sceny politycznej z wyzej zawartym zastrzeze-
niem, a z drugiej z codziennych zachowan studentéw i absolwentow szkot
wyzszych, w tym takze niestety i nauczycieli.

W poszukiwaniu przyczyn takiej sytuacji i wychodzac z pewnej moze
nie do konca uzasadnionej merytorycznie analogii do obrad IV konferencji
mysle, ze warto zastanowic sie nad relacja wychowanie a ksztalcenie, czy tez
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ksztalcenie a wychowanie. Autorzy opracowan pedagogicznych ujmuja istot-
ny dla nas problem w rézny sposob. Analiza najnowszej literatury wskazuje
na wyrazne pomijanie kwestii wychowawczych na rzecz ksztalcenia przygo-
towujacego do efektywnego wykonywania zawodu. Powstaje pytanie, czy nie
zostala naruszona pewna réwnowaga w tym zakresie?

Nietrudno zauwazy¢, iz gtéwne podmioty odpowiedzialne za wychowanie:
rodziny, przedszkola, szkoly, organizacje, instytucje, zaklady pracy zwalniaja
sie jakby z odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci, mlodziezy i dorostych.
Oznacza to, iz proces wychowania nie nalezy do fatwych zadan, a jest bardzo
istotny dla wszechstronnego rozwoju cztowieka.

Whikliwa obserwacja naszego zycia spoteczno-zawodowego i kulturalne-
go powinna wywolywa¢ zdecydowang reakcje na widoczne przejawy braku
podstawowej kultury osobistej w relacjach miedzyludzkich we wszystkich
srodowiskach. Powstaje pytanie kto, w jaki sposob i z jakim skutkiem powi-
nien zapobiega¢ lekcewazeniu podstawowych, ogélnoludzkich zasad wspot-
istnienia 0sob pelnigcych rézne role spoleczno-zawodowe, niezaleznie od ich
wyksztalcenia i statusu?

Przyklady braku wychowania mozna mnozy¢ nieskonczenie. Dotyczy
to oczywiscie niewielkiej grupy osob po studiach, jednak oddziatywujacej
niekorzystnie na cale spoleczenstwo. Wystarczy obserwacja obrad naszego
parlamentu. Uwazne $ledzenie wystapien zwalczajacych si¢ wzajemnie poli-
tykéw w debatach publicznych i programach informacyjnych. Sa to wybrani
przez nas parlamentarzys$ci w demokratycznych wyborach jako kandydaci
zastuzeni w lokalnych spotecznosciach i cieszacy si¢ najwyzszym uznaniem
w spoteczenstwie. Czgsto osoby te nie tylko posiadaja wyzsze wyksztalcenie,
ale réwniez niejednokrotnie tytuly i stopnie naukowe. Sposoby prowadze-
nia tych debat przez znanych dziennikarzy, kulturalnych wobec sprawuja-
cych wtadze i niekulturalnych wobec przedstawicieli opozycji. Nie najlepiej
$wiadczy to o tzw. ,czwartej wladzy” wywierajacej znaczacy wplyw na zycie
spoleczno-gospodarcze i kulturalne. Jest to niewatpliwie wplyw negatywny,
przede wszystkim na dzieci, mlodziez uczaca si¢ i studiujaca.

Niewlasciwe zachowania nielicznych 0séb w miejscach publicznych sa wi-
doczne na porzadku dziennym. Najbardziej odczuwalne, bo niebezpieczne
dotycza uczestnikéw ruchu drogowego. Nawet w miejscach kultu religijnego
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mozna zauwazy¢ brak jakiejkolwiek reakeji rodzicéw i opiekunéw na zbyt
glosne zachowania dzieci. Mlodziez, czgsto z rodzicami, zajmuje miejsca sie-
dzace w $wigtyniach, a osoby starsze stoja obok. Uwaga ta dotyczy réwniez
innych miejsc publicznych, miedzy innymi komunikacji, gdzie mozna takze
ustysze¢ wiele stéw niecenzuralnych.

Na pytanie kto powinien reagowac, jest tatwo odpowiedzie¢. Trudniej na
pytanie jak? Stad coraz wigksze oczekiwania spoleczne wobec wychowawcow,
nauczycieli i opiekunow, ale takze oséb odpowiedzialnych z racji petnionych
funkcji. Wszyscy bowiem bylismy nie tylko ksztatceni na réznych poziomach,
ale takze wychowywani w réznych $rodowiskach. Dlatego tez spoleczenstwo
ma prawo liczy¢ na wyrazng poprawe coraz bardziej niepokojacej sytuacji
zwigzanej z brakiem wlasciwego wychowania i zachowania. Trudno jest zna-
lez¢ sensowng odpowiedz na problem niedoceniania procesu wychowawcze-
go zaréwno w teorii, jak i praktyce edukacyjnej. W praktyce nikt nie lubi, aby
kto§ mu zwracal uwage. Zreszta jest to takze niebezpieczne.

W teorii jest zapewne wiele przyczyn takiego stanu rzeczy. Aby jednak
dokona¢ diagnozy i analizy interesujacego nas problemu, warto przytoczy¢
dla przypomnienia liczne proby definiowania pojg¢ wychowanie i ksztalcenie
z najnowszej literatury przedmiotu badan. Okazuje si¢ - przynajmniej z mo-
jego punktu widzenia - iz jedng z przyczyn jest pewna trudno$¢ terminolo-
giczna oraz wielo$¢ strategii i koncepcji wychowania. Najtatwiej i najprosciej
mozna dowiedzie¢ si¢, czym jest i na czym polega wychowanie z podreczni-
kow pedagogiki ogolnej. Jednakze takim podejsciem mozna si¢ w pewnym
stopniu rozczarowaé. Tym bardziej, jezeli takg probe podejmuje poczatkujacy
student pedagogiki. Warto zastanowi¢ si¢ nad nowym problemem definio-
wania poje¢ pedagogicznych oraz ich znaczeniem w procesach dydaktyczno-
-wychowawczych.

Podstawowe pojecia pedagogiczne

W znanym i cenionym od dziesigciu lat podreczniku akademickim Te-
resa Hejnicka-Bezwinska zamiescita na stronach 457-518 obszerny stownik
kategorii pojeciowych. Hasto wychowanie zdefiniowane jest w nastepujacy
sposob: ,we wspolczesnych zasobach leksykalnych jezyka polskiego stanowi
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przedmiot subdyscypliny pedagogicznej zwanej »teorig (teoriami) wycho-
wania«. Pojeciami bliskoznacznymi dzialalnosci »wychowania« sa dzialania
formacyjne i dzialania indoktrynacyjne. Oddzielenie wychowania od ksztal-
cenia zwigzane jest z ideg tworzenia systemu o$wiatowego, a zapoczatkowane
zostalo przez Condorseta” (Hejnicka-Bezwinska, 2008, s. 517).

Nasz student pedagogiki z tak sformulowanej definicji wychowania nie
jest do konca przekonany, czym jest w istocie to wychowanie. Skoro juz ma
w reku najnowszy podrecznik pedagogiki ogdlnej, probuje dowiedzie¢ sie,
jak jest zdefiniowana teoria wychowania. Znajduje nastepujaca definicje:
»subdyscyplina pedagogiczna, ktorej przedmiotem badan jest wychowanie,
czyli wytwarzanie wiedzy o celach, tresciach, metodach, formach i srodkach
wychowania. (Hejnicka-Bezwinska, 2008, s. 513). W dalszym ciggu nieza-
dowolony ,,z wytwarzania wiedzy” zapoznaje si¢ z nast¢pujaca definicja
systemu o$wiatowego: ,organizacja stuzaca upowszechnianiu w spoteczen-
stwie wyksztalcenia ogélnego i zawodowego (ksztaltowaniu przydatnosci
do zatrudnienia). Tworzg ten system instytucje, organizacje i stowarzysze-
nia, a jego najwazniejszymi podsystemami z pedagogicznego punktu widze-
nia s3: 1) system ksztalcenia ogdlnego i zawodowego dla dzieci i mlodziezy;
2) system ksztalcenia ustawicznego; 3) system upowszechniania kultury;
4) system podejmujacy stymulowanie, wspomaganie, korygowanie, zaste-
powanie w dzialaniach najwazniejszych podmiotéw w edukacji, jakimi s
rodzina i szkota. Centralng instytucja tego systemu jest szkota, a funkcjo-
nowanie tego systemu jest regulowane stosowna ustawa o$wiatowg” (Hej-
nicka-Bezwinska, 2008, s. 510). To trzecia, najszersza cytowana definicja
niewyjasniajaca stowa wychowanie.

Wytrwaly student w ramach dalszych poszukiwan istoty wychowania korzy-
sta z definicji pedagogiki: ,w tradycji europejskiej jest traktowana jako odrebna
dyscyplina naukowa, w obszarze anglojezycznym (miedzy innymi w tradycji
amerykanskiej) nie jest wyrézniana wprost jako odrebna dyscyplina naukowa,
ale na uniwersytetach istnieja wydziaty nauk o edukacji. W europejskiej trady-
cji: 1) pierwotne znaczenie pedagogiki zawierato si¢ w takiej oto definicji: peda-
gogika jest nauka, badajaca, w jaki sposob nalezy realizowa¢ (wedtug kryterium
wartosci i skutecznosci) okreslone, z gory zalozone i pozadane stany rzeczy.
Pedagogika miala by¢ zatem budowana wedtug racjonalnosci instrumentalnej,
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a efektem badan pedagogicznych mial by¢ uniwersalny i skuteczny system pe-
dagogiczny; 2) w zasobach leksykalnych wspolczesnej polszczyzny pedagogika
jest definiowana jako dyscyplina naukowa (lub dziedzina wiedzy) o procesach
edukacyjnych i dyskursach edukacyjnych, czyli zadaniem jej jest wytwarzanie
wiedzy o caloksztalcie praktyki edukacyjnej — minionej i aktualnej. Obiektem
badan tak rozumianej pedagogiki sa wiec pedagogie we wszystkich swoich zna-
czeniach (Hejnicka-Bezwinska, 2008, s. 494-495). I tu takze student nie znaj-
duje odpowiedzi, czym jest i na czym polega stowo wychowanie. Ale rozumie,
ze skoro pedagogika jako nauka o wychowaniu nie jest uznawana w obszarze
anglojezycznym, to dlaczego w dobie widocznej globalizacji i amerykanizacji
miataby by¢ eksponowana w polskiej literaturze pedagogiczne;.

Doceniajac wysitek intelektualny naszego studenta (zreszta na tym pole-
ga studiowanie) oraz jego osobistg dociekliwos¢, mozna z duzym prawdopo-
dobienstwem sadzi¢, iz zapozna si¢ on réwniez z definicjg hasta pedagogia:
1) w znaczeniu tradycyjnym - sztuka skutecznego wywierania wplywu na
dzieci i mlodziez dla zrealizowania okreslonych celéw edukacyjnych, metafo-
rycznie rzecz ujmujac ,,uprawa ludzkiego ducha’; 2) we wspdlczesnych zaso-
bach leksykalnych definiowana jest jako paradygmat edukacyjny, ktory moze
wystepowaé w postaci: a) doktryny pedagogicznej, b) ideologii edukacyjnej,
c) ukrytego programu wychowania; 3) w obszarze anglojezycznym pojeciem
tym okresla si¢ (postugujac sie Bernsteinowska definicja przettumaczona na
jezyk polski przez Z. Kwiecinskiego) tez wzglednie spojny i trwaty zbior prak-
tyk edukacyjnych, poprzez ktére jednostka przyswaja sobie nowe (lub rozwija
dotychczas istniejace) formy postepowania, wiedzy, umiejetnosci i kryteria ich
oceny, przyjmujac je od kogos (lub czegos), kogo uznaje za stosownego ich do-
starczyciela (przekaziciela) i ewaluatora (Hejnicka-Bezwinska, 2008, s. 493).

Celowo przytoczylem powyzej az pi¢c hasel z jednego najnowszego zrédta
ogodlnie dostepnego dla studentéw i nauczycieli akademickich, aby wskaza¢
na nowe (nie)rozumienie wspotczesnej problematyki wychowania w nowej
i zupelnie innej, niekwestionowanie lepszej polskiej rzeczywistosci. Nie dla-
tego, aby uczestnikom naszej konferencji i ewentualnie czytelnikom mojego
tekstu cokolwiek udowodni¢. Tym bardziej nie §miatbym polemizowac z Au-
torka cytowanego podrecznika, mimo iz niemalze na co dzien z niego korzy-
stam. Moim skromnym zamiarem jest jedynie inspirowanie dalszej dyskusji
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po prawie trzech dekadach zmiany systemowej w naszym kraju nad teorig
i praktyka proceséw wychowawczych. Mysle, ze jej pomijanie w unowocze-
$nionym niepotrzebnie jezyku pedagogiki, jak wskazuja na to przytoczone
definicje, w pewnym stopniu utrudnia, a nie ufatwia osiaganie zalozonych
celow edukacyjnych w nowej rzeczywistosci.

Najnowsza literatura pedagogiczna zawiera jednak wiele cennych propo-
zycji merytorycznych i metodycznych ujetych hastowo i postulatywnie, ale
w sposob bardzo ogolny, wymagajacy dalszych badan i analiz. Mozna z du-
zym prawdopodobienstwem zalozy¢, iz studenci kierunku pedagogika zapo-
znajg sie takze z trzytomowym podrecznikiem, wydanym kilka lat wezesniej
pod red. Bogustawa Sliwerskiego. Charakterystyczng propozycja jest ujecie
w nim wychowania przez profesora z Monachium Christiana Callo. Autor
ten w piatym rozdziale, w pierwszym tomie zatytulowanym ,,Podstawy nauk
o wychowaniu” proponuje wychowanie rozpatrywac jako:

- ,koncepcje¢ i wyobrazenia wychowania,

- podstawowe warunki wychowania,

- wychowanie jako uspolecznienie i socjalizacja,

- wychowanie jako odpowiedzialne formowanie cech osobowych w ra-

mach uczenia sig, rozwoju i ksztalcenia,

- wychowanie jako proces, jako program pomocy,

- wychowanie jako pomoc w ksztattowaniu tozsamosci.

Wychowanie to system sktadajacy sie z réznych obszaréw, w ktorych cele,
metody, srodki, koncepcje czltowieka, instytucje i organizacje, subiektywne
cechy i obiektywne warunki w stosunku do siebie tak samo spelniajg funkgje,
jak i przestanki etyczne, kulturalne i spoteczne” (Call, 2006, s. 347).

Mozna w rézny sposéb interpretowaé przedstawione modele wychowania
z obszaru niemieckojezycznego i ewentualnie podja¢ proby ich zastosowania
w polskiej rzeczywistoéci edukacyjnej, ale rowniez wypadaloby glebiej zasta-
nowi¢ si¢ nad licznymi polskimi propozycjami tworzenia bardziej konkret-
nych koncepcji, a tym samym skuteczniejszych, przynoszacych lepsze efekty
wychowania.

W jeszcze wczesniejszym dwutomowym podreczniku pedagogiki opra-
cowanym pod red. Zbigniewa Kwieciniskiego i Bogustawa Sliwerskiego znaj-
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dujemy w tomie pierwszym w ujeciu Zbigniewa Kwiecinskiego nastepujaca
konstatacje. ,,Pedagogika jest nauka o wychowaniu (ksztalceniu, edukacji).
O przedmiocie pedagogiki méwimy zamiennie i réwnoczesnie: wychowa-
nie, ksztalcenie, edukacja, bowiem terminy te - rozumiane szeroko sa bli-
skoznaczne. Rozumiemy przez nie wszelkie warunki, procesy i dziatania
wspierajace rozwdj jednostki ku pelnym jej mozliwosciom oraz sprzyjajace
osigganiu przez nig postawy zyczliwosci wobec innych i kompetencji do ak-
tywnosci na rzecz dobra wlasnego i wspolnego we wszystkich sferach zycia
spofecznego (Kwiecinski, 2004, s. 11). Definicja taka $wiadczy o malo precy-
zyjnych pojeciach, wymagajacych wprost dookreslenia w celu eliminowania
ich wieloznaczno$ci.

Zdajac sobie sprawe z napotykanych trudnosci we wspélczesnym definio-
waniu wychowania, warto siegna¢ nawet do dalekiej przeszlosci. Czestaw Ku-
pisiewicz i Malgorzata Kupisiewicz dokonali wyboru cytatéw zatytulowanych
»ZYote mysli o wychowaniu i ksztalceniu”. Autorzy we wstepie stwierdzaja, iz
»jest to publikacja, ktéra mozna by nazwac wyborem czy antologia mysli o wy-
chowaniu i ksztalceniu, odnoszacych si¢ do celow, tresci, zasad, metod, $rod-
kéw i organizacji obu tych proceséw, a takze warunkéw, w jakich te procesy
byly kiedys - i nadal powinny by¢ - organizowane (Kupisiewicz, 2005, s. 5).

Jezeli nasz student pedagogiki mial mozliwos¢ zapoznania sie z tg antolo-
gia, to z pewnoscig zrozumial istote i sens swojej przyszlej pracy wychowaw-
czej, dydaktycznej i opiekunczej oraz niekwestionowang potrzebe catozycio-
wej edukacji. Szkoda tylko, Ze wspodlczesni adepci tej profesji nie doceniaja
tego typu opracowan, co znajduje potwierdzenie miedzy innymi w dziatalno-
$ci publicystycznej i promocyjnej Instytutu Badan Edukacyjnych, w ktorym
ta ksigzka byla przez wiele lat dostepna. W komentarzu do catosci tego opra-
cowania Czestaw Kupisiewicz pisze: ,,Poczynajac od starozytnosci, a konczac
na czasach nam wspolczesnych, tzn. na pierwszej dekadzie XXI wieku, przez
cele wychowania rozumiano na ogél ,,umozliwienie dzieciom i mlodziezy
pelnego i zarazem nieskrepowanego rozwoju (Jaspers), albo rozwoju, wszech
- lub wielostronnego (Platon, So$nicki, Suchodolski i inni)”. (Kupisiewicz,
2005, s. 123). Warto podkredli¢, iz na ostatniej stronie cytowanego opracowa-
nia przytoczone s3 znamienne stowa Marii Grzegorzewskiej: ,,Im lepszy jest
nauczyciel, tym lepszy staje si¢ swiat i Zycie cztowieka” (Kupisiewicz, 2005,
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s. 132). Nic dodac¢ nic ujaé. Jakze cenne i trafne, a nade wszystko wcigz aktual-
ne ujecie wychowania i ksztalcenia pedagogéw. Trudno zrozumie¢, dlaczego
obecnie realizuje si¢ polityke negowania i odrzucania wszystkiego, co stwo-
rzyli nasi poprzednicy i bezkrytycznie przyjmuje wcale nie najlepsze — moim
zdaniem - strategie i koncepcje zachodnie.

Bogatym zrédlem wspolczesnej wiedzy na temat wychowania jest wielo-
tomowa najnowsza ,,Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku”. Obszerne ha-
sta wielu wybitnych autoréw pozwalajg na skuteczne poszukiwania wspot-
czesnych senséw wychowania i ksztalcenia. Andrzej Michal de Tchorzewski
twierdzi, ze ,W polskiej literaturze pedagogicznej pojecie wychowania bywa
réznie okreslane. Najczesciej towarzyszy temu $wiadome ograniczenie tresci
i zakresu jego znaczenia, co pozwala przeksztalca¢ niedoskonaly wiedze po-
toczng o wychowaniu w wiedze zblizong do naukowej”. (Tchorzewski, 2008,
s. 324). Dlatego tez autorzy definicji postuguja sie licznymi przymiotnikami
i rzeczownikami blizej okreslajacymi, o jakim i kogo wychowaniu méwimy.
Zapewne rdznie przebiegaja procesy oddzialywan wychowawczych. Trudno
jednak doszukac si¢ trafnych analiz przekladania teorii na praktyke.

Podobnie rzecz si¢ ma z definiowaniem ksztatcenia. W cytowanej encyklo-
pedii Jadwiga Kedzierska ksztalcenie definiuje nastepujaco: ,Na 0gét mozna
powiedzie¢, ze ksztalcenie to 0gdt zjawisk i proceséw stwarzajacych warunki
dla wszechstronnego rozwoju umystowego cztowieka. Oznacza to nabywanie
przez niego wiedzy, pogladéw, przekonan na temat ludzi, ich dziel, $wiata,
w ktorym zyja, mozliwosci zmieniania otaczajacej go rzeczywistosci oraz sa-
mego siebie, gotowosci do podejmowania dziatan intelektualnych i praktycz-
nych, a takze dazenia do rozwijania swoich zainteresowan, zamilowan, zdol-
nosci i uzdolnien” (Kedzierska, 2003, s. 858).

Godnym uwagi i bogatym Zrédlem wiedzy nas interesujgcej jest ostat-
nio wydana ,Encyklopedia aksjologii pedagogicznej”. Haslo wychowanie
w ujeciu personalistycznym wspolredaktora cytowanego dziela ks. Adama
Maja definiowane jest jako ,calos¢ oddzialywan na osobowos¢ wychowan-
ka (zmienianie jej, formowanie) i proceséw zachodzacych w trakcie mie-
dzyosobowej relacji z wychowawca, wspierajacej rozwdj czlowieczenstwa
dziecka oraz efekt tych oddziatywan i proceséw; przedmiot badan wielu
nauk i ich subdyscyplin, m.in. pedagogiki, psychologii, socjologii, filozofii,
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teologii” (Maj, 2016, s. 1368). Autor az na trzynastu stronach w pietnastu
podtytulach rozwija swoja definicj¢, rozpoczynajac od etymologii i termi-
nu, konczac na charakterystyce wychowania personalistycznego w ujeciu
papieza $wietego Jana Pawla II.

Natomiast ksztalcenie aksjologiczne Ewa Wysocka w tej encyklopedii uj-
muje jako ,,proces angazujacy okreslone tresci i jego rezultaty w postaci swia-
domie i refleksyjnie tworzonej oraz utrwalonej postawy wobec siebie i §wiata,
decydujacej o integracji i rownowadze miedzy ,,Ja” , Iy” (,My” i ,,0ni”) $§wiad-
czacej o dojrzalosci aksjologicznej cztowieka, decydujacego o dokonywanych
wyborach autokreacyjnych i postepowaniu” (Wysocka, 2016, s. 508).

Dokonana analiza podstawowych poje¢ jest charakterystyczna dla wielu
opracowan pedagogicznych. Na przyktad Roman Leppert, poszukujac odpo-
wiedzi na pytanie: Jaka pedagogika i dla jakiego czlowieka? ,Uogélniajac watek
dotyczacy zmian, jakie dokonaly sie w pedagogice ogdlnej w ostatniej deka-
dzie, mozna stwierdzi¢, ze zaowocowaly one koncepcja stanowiska gltoszacego
uprawniong wielo$¢ orientacji, nurtéw, podejs¢, ideologii, teorii i innych kon-
struktow bedacych przedmiotem zainteresowania badaczy reprezentujacych
te dyscypline. Problemem nastepnej dekady beda zapewne konsekwencje rze-
czywistej roznorodnosci pedagogiki ogdlnej” (Leppert, 2010, s. 39).

Z kolei Kazimierz Czerwinski w obszernym artykule stwierdza, ze ,Dys-
kusja nad pozagdanym modelem nauczyciela moze by¢ postrzegana jako istot-
na cze$¢ ozywionego fermentu intelektualnego, majacego miejsce we wspot-
czesnej pedagogice, ktdry charakteryzuje si¢ niezwyklym nagromadzeniem
- czestokro¢ przeciwstawnych - trendéw rozwojowych, zderzeniem rozma-
itych idei, kierunkéw, pradéw” (Czerwinski, 2015, s. 21).

»Z prezentowanych obserwacji i systematycznych badan - zdaniem Auto-
ra — jawi sie nauczyciel, ktérego cechuje przecigtnos¢, szablonowos¢ i mono-
tonia, tatwo podporzadkowuje si¢ zewnetrznym naciskom i uregulowaniom,
jest malo krytyczny i tworczy, nie widzi potrzeby i mozliwosci wlasnego
udzialu w zmianach, wyraza watpliwosci co do swoich i szkoty mozliwosci
wychowawczych itp.” (Czerwinski, 2015, s. 40).

Wobec tego typu nieodosobnionych wypowiedzi w pelni uzasadnione me-
rytorycznie wydajg si¢ wszelkie proby poszukiwania nowych strategii i kon-
cepcji ksztalcenia i doskonalenia nauczycieli i pedagogdow.
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Propozycje zmian

Dobrze si¢ dzieje, iz ostatnio pod koniec kolejnej dekady dokonujacej
sie wcigz zmiany systemowej po przetestowaniu standardéw ksztalcenia
oraz ram kwalifikacji Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego powo-
talo zespdl, ktory opracowal w ramach Europejskiego Funduszu Spolecz-
nego ,,Propozycje nowego modelu ksztalcenia przysztych nauczycieli” oraz
»Propozycje nowego modelu ksztalcenia nauczycieli przedszkoli i edukacji
wczesnoszkolnej”

Wstepna analiza tych propozycji sktania do wniosku, iz ich autorzy
w pewnym stopniu uwzgledniajg zaréwno polskie doswiadczenia ze stosowa-
nia standardéw ksztalcenia pedagogicznego i ram kwalifikacji. Nalezy pod-
kregli¢, ze zbyt czgste, co kilka lat, zmiany strategii i koncepcji edukacyjnych
bez ich nalezytego przygotowania organizacyjno-programowego nie najlepiej
stuza procesowi ksztalcenia i doskonalenia kadr pedagogicznych.

Mysle, ze wcigz aktualne s3 sugestie autorki ,,Pedeutologii” Henryki Kwiat-

kowskiej, ktora we wstepie do swojego podrecznika, uzasadniajac potrzeby

jego opracowania, stwierdza:

»1. Chodzi o zainspirowanie myslenia o pracy zawodowej nauczyciela (...)
Nauczyciel ustawicznie podejmuje decyzje dzialania przy zupelnie nie-
pelnych danych. Praca nauczyciela jest nieograniczona.

2. Potrzebna jest refleksja nad ksztalceniem nauczycieli, sSwiadomo$¢, do ja-
kiej pracy jest on przygotowywany. Osoby konczace specjalizacj¢ nauczy-
cielska twierdza, ze uzyskane w toku studiow kwalifikacje nie przystaja do
wspolczesnych wymagan pracy dydaktycznej, a zwlaszcza pracy wycho-
wawczej (...).

3. Namyslu wymaga tradycyjne pojmowanie zawodowej roli nauczyciela
(..0).

4. Istnieje potrzeba odmitologizowania osoby nauczyciela jako kogos$ po-
strzeganego negatywnie.

Jednym z takich mitéw jest kwalifikowanie jego pracy jako wprawdzie
ucigzliwej fizycznie i psychicznie, lecz dalekiej od wysitku twdrczego i inte-
lektualnego. (...). Nie moze by¢ bardziej btednego sadu o zawodzie nauczy-
ciela” (Kwiatkowska, 2008, s. 11-13).
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Zdaniem Autorki ,Ksztalcenie nauczycieli ulega wspoélczesnie duzemu
zréznicowaniu. Wigze sie to z okredleniem podstaw skutecznosci tej edukacji.
Upatruje si¢ tych podstaw w tradycji narodowej, w rozwoju nauk pedagogicz-
nych, w nowoczesnych technologiach, wymaganiach rynku pracy, w zmie-
nionych oczekiwaniach pracodawcéw, w jakosci kandydatéw na studia, w ich
zmieniajgcych oczekiwaniach edukacyjnych itp” (Kwiatkowska, 2008, s. 47).

Po uplywie kolejnej dekady naszej transformacji systemowej przytoczone
konstatacje pozostajg dalej aktualne. Natomiast dokonane zmiany w eduka-
cji, jak juz wyzej stwierdzono, wprowadzaja jedynie chaos w systemie i dez-
organizujg prace nauczycieli i wychowawcow. Powstaje pytanie, czy zapro-
ponowany model ksztalcenia przyszlych nauczycieli ma szans¢ powodzenia
realizacyjnego i rzeczywiscie zapewni wyzsza jako$¢ pracy absolwentow stu-
diéw pedagogicznych?

Gléwnym celem opracowania i wdrazania standardéw ksztalcenia i ram
kwalifikacji bylo dostosowanie programéw ksztalcenia na poziomie wyzszym
do rozwiazan obowigzujacych w Unii Europejskiej. Standardy i ramy kwali-
fikacji miaty zapewni¢ wysoka jako$¢ ksztalcenia i poréwnywalno$¢ dyplo-
mow. Takze wprowadzenie do $rodowisk akademickich nowej terminologii
zrywajacej z dorobkiem pedagogiki tradycyjnej miafo stuzy¢ kreowaniu no-
woczesnej teorii i praktyki edukacyjnej. Powstaje pytanie, w jakim stopniu
zostaly osiagniete te zalozone cele? A wnikliwa obserwacja dokonujacych
sie wcigz zmian skfania do wniosku, iz podejmowane proby nie przynosza
oczekiwanych efektow, takze w sferze wychowania. Jest to moja subiektywna
ocena stanu rzeczy. Znajduje potwierdzenie na licznych konferencjach na-
ukowych i szkoleniach tematycznych.

Dlatego tez uwazam, ze kazda proba majaca na celu doskonalenie pro-
cesu ksztalcenia i wychowania zastuguje na uwage i wsparcie srodowisk
o$wiatowych i akademickich, a nade wszystko resortéw ministerialnych
odpowiedzialnych za edukacje. Analiza propozycji nowych modeli ksztal-
cenia nauczycieli sklania do wniosku, iz problem wychowania w procesie
ksztalcenia pedagogéw jest eksponowany w sposéb wlhasciwy. Swiadcza
o tym przytoczone nizej i celowo wybrane sprecyzowania zaktadanych efek-
tow w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spolecznych przysztych
nauczycieli i pedagogow.
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Szczegolnie w modelu ksztalcenia nauczycieli przedszkoli i edukacji weze-
snoszkolnej w opisie efektow autorzy problem wychowania traktuja na réwni
z nauczaniem i uczeniem si¢. Absolwenci studidw nauczycielskich majg mie¢
wiedze dotyczaca:

a) ,z filozofii czlowieka, filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej oraz
potrafia ja odnies¢ do osobowego, intelektualnego rozwoju ucznia;

b) klasycznych i wspolczesnych teorii rozwoju czlowieka, wychowania, ucze-
nia si¢ i nauczania (ksztalcenia) oraz ich wartosci aplikacyjnych;

c) potrafl je krytycznie ocenia¢ i tworczo z nich korzystal”. (Zespol przy

MNIiSW, 2018, s. 3)

W zakresie umiejetnosci:

i) ,tworzy sytuacje wychowawczo-dydaktyczne motywujace dzieci /

uczniéw do nauki i pracy nad soba, analizuje ich skutecznos¢ oraz modyfi-

kuje dzialania w celu uzyskania pozadanych efektéw wychowania i ksztat-

cenia’ (Zespot przy MNiSW, 2018, s. 5).

W zakresie kompetencji spotecznych i interpersonalnych:

a) »postuguje sie normami etycznymi w dziatalnosci zawodowej, kierujac si¢
przede wszystkim szacunkiem dla godnosci kazdego cztowieka;

b) jest $wiadomy swojej roli w formowaniu zachowan i postaw dzieci/
uczniow, w tym wobec kultury i sztuki;

c) posiada kompetencje interpersonalne pozwalajace na budowanie relacji
wzajemnego zaufania miedzy wszystkimi podmiotami procesu wycho-
wania i ksztalcenia, w tym rodzicami/opiekunami dziecka/ucznia oraz
wigczaniu ich w dziatania sprzyjajace efektywnosci edukacji” (Zespdt przy
MNIiSW, 2018, s. 6).

Podobnie zostaly sprecyzowane efekty dla nowego modelu ksztalcenia
przyszlych nauczycieli. ,,Po zakonczeniu ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela absolwent
1) ma wiedz¢ dotyczaca:

a) klasycznych i wspolczesnych teorii dotyczacych rozwoju czlowieka,
wychowania, uczenia sie i nauczania, oraz réznorodnych uwarunko-
wan tych procesow, potrafi je krytycznie oceni¢, twoérczo z nich korzy-
sta¢ (Zespol przy MNiSW, 2018, s. 3).

115
WSGE



KAZIMIERZ JURZYSTA

2) w zakresie umiejetnosci:

a) obserwuje sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizuje je wykorzystu-
jac wiedze pedagogiczno-psychologiczng i proponuje rozwigzania pro-
blemow;

b) adekwatnie dobiera, tworzy i testuje materialy, §rodki i metody pra-
cy w celu samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania
dziatan pedagogicznych, wychowawczych i opiekunczych (Zespot przy
MNIiISW, 20018, s. 4);

3) w zakresie kompetencji spolecznych:

a) posluguje sie uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w swojej
dzialalnosci, kierujac si¢ przede wszystkim szacunkiem dla kazdego
cztowieka;

b) poprawnie postuguje si¢ jezykiem ojczystym, wykazujac troske o kul-
ture i estetyke wypowiedzi wlasnej i uczniow (Zespot przy MNiSW,
2018, 5. 5).

Przytoczone wyzej, wybrane efekty z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kom-
petencji wskazuja wyraznie na docenianie przez autoréw proponowanych
modeli rozwazanej przez nas problematyki wychowania w procesie studiow
przygotowujacych pedagogoéw i nauczycieli do pracy wychowawczo-dydak-
tycznej i opiekunczej.

Proponowana struktura programu studiéw ujeta modutowo ze wskaza-
niem na duzg liczbe godzin w celu realizacji tresci programowych poszcze-
goélnych moduléw lacznie z obowigzujacymi studentéw praktykami w pla-
cowkach edukacyjnych i opiekunczych winna zapewni¢ osiaganie przez
absolwentow zalozonych efektow. Szkoda tylko, ze w propozycjach modeli
przewiduje sie dalej dwustopniowe ksztalcenie, a nie pigcioletnie studia ma-
gisterskie, mimo iz Srodowiska o$wiatowe i akademickie domagaty si¢ od po-
czatku ksztalcenia jednolitego. Nalezy przypuszcza¢, ze zaproponowane na
stronach internetowych modele ksztalcenia wywolaja tworcza dyskusje nad
tymi propozycjami.]
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Whnioski kohcowe

Analiza zaprezentowanego na naszej konferencji tekstu na temat proble-
mu wychowania w procesie ksztalcenia sktania do nastepujacych wnioskow:
1. Ocena poziomu kultury osobistej na podstawie obserwacji zachowan nie-

ktorych studentéw i absolwentow szkol wyzszych ksztalcacych kandyda-

tow na nauczycieli i pedagogéw w przestrzeni publicznej powinna budzi¢
niepokoj oraz sklania¢ do glebszej refleksji nad miejscem i rola wychowa-
nia podczas studiow.

2. Zbyt czeste zmiany, co kilka lat, w strategiach i koncepcjach wprowadzaja
jedynie chaos i nie przynosza pozytywnych efektéw dydaktyczno-wycho-
wawczych.

3. Zbyt wiele nowych propozycji definicyjnych w pojeciach pedagogicznych,
czesto ogolnych i niedopracowanych, obniza znaczenie i role i pedagogiki,
i pedagogii.

4. Tworzenie nowego jezyka w naukach pedagogicznych nie stuzy ich roz-
WOjOWi.

5. Istnieje uzasadniona merytorycznie potrzeba ciaglego doskonalenia prak-
tyki dzialan dydaktycznych i wychowawczych oraz poszukiwania nowych
teorii i koncepcji edukacyjnych.
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Deficyt natury i jego znaczenie
dla rozwoju mtodego cztowieka

The nature’s deficit and its importance
for the development of a young man

ABSTRACT

The nature deficit syndrome (ZDN) is a new concept that for the first time
appeared in literature at the beginning of the 21st century. It refers to the growing gap
between children and nature, which in consequence leads to serious changes in the
psyche and to health problems. The reasons for its occurrence are seen in the social
changes that have taken place over the past decades.

The purpose of the research presented in this article is identifying symptons of
the nature deficit syndrome among warsaw six-year-old children. The research was
conducted with using mixed methods among which the meaningful role played ped-
agogical experiment. Based on initial findings it is possible to come to the conclusion
that among warsaw pre-schoolers are observed some of the ZDN symptoms, but it
hasn’'t been a common phenomenon yet. However, it is worth to continue conduct-
ing the research, because consequences of the nature deficit have grave social effects,
what will be said in this article.

Keywords: mixed research, nature, nature education, child development, the nature
deficit syndrome

STRESZCZENIE

Pojecie zespotu deficytu natury (ZDN) po raz pierwszy pojawilo sie w literaturze
na poczatku XXI wieku. Odnosi sie ono do rosnacej przepasci miedzy czlowiekiem
a przyroda, co w konsekwencji prowadzi do powaznych zmian w psychice i do klopo-
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tow zdrowotnych. Przyczyn jego wystepowania upatruje si¢ w zmianach spotecznych,
jakie zaszly w ciggu ostatnich dziesiecioleci.

Celem badan prezentowanych w niniejszym artykule jest identyfikacja przejawdw de-
ficytu natury u warszawskich sze$ciolatkow. Badanie przeprowadzono z wykorzystaniem
metod mieszanych, wsrdd ktérych istotng role odegral eksperyment pedagogiczny.

Na podstawie wstepnych wynikéw badan mozna wysnué wniosek, iz wérdd war-
szawskich przedszkolakéw obserwuje si¢ pewne przejawy ZDN, ale nie jest to jeszcze
zjawisko powszechne. Warto jednak nadal prowadzi¢ badania w tym zakresie, po-
niewaz konsekwencje deficytu natury majg powazne skutki dla rozwoju cztowieka,
o czym bedzie mowa w niniejszym artykule.

Stowa kluczowe: badania mieszane, przyroda, edukacja przyrodnicza, rozwdj dziec-
ka, zespot deficytu natury

Wprowadzenie

Przemiany cywilizacyjne, ktére mialy miejsce na przestrzeni ostatnich de-
kad, przyczynily sie do zmiany stylu zycia cztowieka. Zycie cztowieka w znacz-
nej czesci przeniosto sie do przestrzeni wirtualnej, jednak ludzie jako gatunek
biologiczny wcigz s3 mocno zalezni od przyrody. Posiadaja wewnetrzng po-
trzebe nawiazywania z nig osobistego kontaktu. Wedlug Bogdana Ogrodnika
ma to zwigzek z faktem, Ze okolo 100 000 pokolen czlowiek przezyl w kul-
turze towiecko-zbierackiej, okoto zaledwie 400 pokolen w kulturze rolnej,
10 pokolen w kulturze przemystowej, a obecnie 2. pokolenie wzrasta w kulturze
wirtualnej (Golda, 2016). Z punktu widzenia zdolnosci adaptacyjnych czlowie-
ka przystosowanie sie do zupelnie innego $wiata niz ten, w ktérym zyto tysiace
pokolen, nie moze odby¢ si¢ bez poniesienia okreslonych kosztow.

Konsekwencje zmiany stylu zycia czlowieka nie pojawiajg si¢ natychmiast,
ale rozwijaja si¢ diugo, a czasami nawet bardzo diugo. Na poczatku XXI wie-
ku amerykanski pisarz i dziennikarz - Richard Louv, jako pierwszy zauwazyl
skutki rosngcego dystansu pomiedzy dzie¢mi a przyroda. Wprowadzit do lite-
ratury pojecie zespét deficytu natury (ang. Nature Deficit Disorder), ktory nie
jest jednostka medyczng, lecz odnosi si¢ do rosnacej przepasci miedzy dzie¢mi
a przyroda, co w konsekwencji prowadzi do powaznych zmian w psychice i do
ktopotéw zdrowotnych (Louv 2014). W literaturze zespdt deficytu natury bywa
rowniez okreslany jako: syndrom deficytu natury, zespot deficytu przyrody.
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Deficyt natury jako narastajacy problem braku
kontaktu z przyroda wsréd pokolenia uczniow

Zdaniem R. Louva (2014) do gléwnych czynnikéw powodujacych ograni-
czanie kontaktu dziecka z przyroda naleza:

- cyfryzacja zycia,
emigracja ludnosci ze wsi do miast,
kryminalizacja zabawy wsrdd przyrody,
ograniczenie powierzchni terenéw dzikich miejsc zabawy w miastach,
deficyt czasu wolnego w rodzinach.

Rosnaca cyfryzacja zycia z jednej strony utatwia cztowiekowi funkcjono-
wanie w $wiecie, ale z drugiej — sprawia, ze zamyka si¢ on w zaciszu wlasnego
mieszkania. Do minimum ogranicza potrzebe ruchu, co pociaga za sobg kon-
sekwencje zdrowotne. Czlowiek zaczyna odczuwac lek, osamotnienie i wyob-
cowanie. Ma sklonnos$¢ do popadania w depresje i zapadania na choroby cy-
wilizacyjne. Towarzyszy mu ogélne niezadowolenie (Spitzer, 2016). Problem
ten dotyka szczegdlnie krajow wysokorozwinietych i zostal przedstawiony na
przykladzie Korei Poludniowej, w programie ,,Kobieta na kraficu §wiata” zre-
alizowanym przez Martyng Wojciechowska, wyemitowanym przez telewizje
TVN w 2016 roku. Szybkie tempo rozwoju gospodarczego Korei Poludniowej
z jednej strony przyczynia si¢ do podwyzszenia standardu zycia obywateli, ale
z drugiej - skutkuje rosngcym poczuciem osamotnienia. Nowoczesne tech-
nologie zastgpily Koreaficzykom kontakt z drugim czlowiekiem. Zycie on-li-
ne stalo si¢ dla nich substytutem relacji miedzyludzkich i bliskosci. W efekcie
czego Koreanczycy sg najczesciej osobami samotnymi, pracujgcymi do poz-
nych godzin nocnych. Konsekwencje takiego stanu rzeczy sg bardzo powaz-
ne — Korea Poludniowa zajmuje pierwsze miejsce na $wiecie pod wzgledem
liczby samobdjstw. Ten bardzo jaskrawy przyktad wskazuje na niebezpieczen-
stwo wynikajace z odchodzenia czlowieka od $wiata realnego do wirtualnego,
od gér do Matrixa. Walka o miejsce przyrody w hierarchii wartosci cztowieka
moze okazac si¢ walkg o sens jego zycia.

R. Louv jako jeden z czynnikdw sprzyjajacych wystepowaniu zespotu
deficytu natury wymienit emigracje ludnosci ze wsi do miast. Tymczasem
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z danych Gloéwnego Urzedu Statystycznego (GUS), dotyczacych migracji we-
wnetrznych ludnosci w Polsce w latach 1998-2015 wynika, ze od 2000 roku
nastepuje odplyw ludnosci miejskiej na wie§. Wprawdzie od roku 2010 licz-
ba 0sdb wybierajacych zycie na wsi zmniejszyta si¢ prawie dwukrotnie, ale
ogodlny trend jest zachowany. By¢ moze jest to wyraz naturalnej tesknoty za
przyroda, wyrazajacy sie w realizacji marzenia o posiadaniu wlasnego domu
i kawatka ziemi. Jak wynika z Globalnego Raportu Ogrodniczego Husqvarna
2013 (Orlowska, 2013), az 70% Polakow deklaruje, ze jest w stanie zy¢ z dala
od rozrywek, aby by¢ blizej natury. W tym celu 38% respondentéw akcep-
tuje zwigkszony czas dojazdu do pracy, 15% badanych jest gotowych po-
$wieci¢ swoja kariere zawodowa, a ponad 40% zamieszka¢ z dala od rodzi-
ny i przyjaciol. Jednak w przypadku wojewddztwa mazowieckiego obserwuje
sie ciagly naptyw ludnosci, ktory dotyczy zaréwno wsi, jak i miast. Miastem,
ktére regularnie zwicksza liczbe swoich mieszkancow, jest Warszawa, czyli
miasto, w ktérym przeprowadzono prezentowane badania.

W ostatnich latach zawezeniu ulegla przestrzen zyciowa cztowieka. Jego
$wiat skurczyl si¢ do tych samych, codziennie powtarzalnych bodzcéw i ob-
razow. Czlowiek pod pretekstem bezpieczenstwa coraz czesciej wybiera Zycie
w zamknietych osiedlach, na ktérych zamiast trawnika znajduje si¢ parking.
Przebywanie dzieci na dworze czesto ogranicza si¢ do krotkich spaceréw z ro-
dzicem za reke. By¢ moze jest to podyktowane réznymi nakazami i zakaza-
mi wynikajagcymi z absurdalnych przepiséw, chociazby jak ten zabraniajacy
wchodzenia na trawe, obowiazujacy w niektérych parkach. Z jednej strony
przepisy, z drugiej zas obawy rodzicdw o bezpieczenstwo dziecka sprawily, ze
nastgpita kryminalizacja zabawy wérdd przyrody. Dzieci zniknely z terenow
dzikich miejsc zabaw.

Ponadto kurczy si¢ powierzchnia terendw zielonych w polskich mia-
stach. Z powodéw ekonomicznych znikaja skwery, parki, dzikie tereny zie-
lone, a w ich miejsce powstaja nowe osiedla, biurowce, galerie handlowe czy
infrastruktura komunikacyjna. Grunty w obrebie miast staly sie zbyt dro-
gie, aby przeznaczac je na miejsca zieleni. Istnieje jednak szansa na zmiang
tej sytuacji, bowiem w programie Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020
wydzielono dzialanie, w ramach ktérego na poprawe jakosci srodowiska
miejskiego zarezerwowano pule Srodkéw finansowych (Masiuk, 2015).
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Czy to wystarczy dla zachowania réwnowagi miedzy przyroda a betonem
w miastach? Czy jest wystarczajacym warunkiem, aby dzieci miejskie na
nowo nawigzaly kontakt z przyroda?

Dorosli, pragnac zapewni¢ swoim dzieciom lepsze zycie niz ich wlasne,
szczelnie wypelniajg im czas niezliczong ilo$cig zaje¢ dodatkowych. W dzie-
cigcym grafiku na doswiadczanie przyrody najczesciej nie starcza juz czasu.
Nie oznacza to jednak, ze rodzice nie posiadaja swiadomosci pozytywnego
znaczenia kontaktu z naturg. Wedlug cytowanego powyzej Globalnego Ra-
portu Ogrodniczego Husqvarna 2013 wynika, ze prawie 100% ankietowanych
Polakéw twierdzi, ze dostep do terendw zielonych jest prawem czlowieka,
a 85% badanych uwaza, ze natura pozytywnie wplywa na jako$¢ ich zycia.
Prawie 60% ankietowanych jest zdania, ze ich dzieci za mato czasu spedzaja
blisko natury, ale tylko 10% rodzicéw kilka razy w tygodniu zabiera swoje
dzieci do lasu, a 14% do parku. Ponad 70% Polakéw deklaruje, ze kontakt
z naturg daje im poczucie szczescia.

Ilo$¢ godzin spedzanych przez dzieci w kontakcie z przyroda jest znikoma,
co sprawia, ze mlode pokolenie jest coraz bardziej odseparowane od natury.
Pociaga to za soba okreslone konsekwencje, ktore sg utozsamiane z zespo-
tem deficytu natury. Z badan przeprowadzonych kilka lat temu przez Center
for Disease Control (CDC) (Szylhabel, 2015) oraz danych Gléwnego Urzedu
Statystycznego zawartych w publikacji pt. Zdrowie dzieci i mtodziezy w Pol-
sce w 2009 r. wynika, ze dzieci spedzajg kilka godzin dziennie przed ekra-
nem telewizora i/lub monitorem komputera. W Polsce dla dziecka w wieku
2-14 lat czas ten wynosi $rednio okoto 2,4 godziny, przy czym w przypadku
chlopcéw jest nieznacznie diuzszy niz dla dziewczat. Brak ruchu przyczynia
sie do wzrostu liczby dzieci z nadwaga. W Europie co czwarte dziecko jest
otyle, a w Polsce liczba dzieci z nadwaga, w ciagu ostatnich 20 lat, wzrosta
trzykrotnie. Bezruch przyczynil si¢ do pojawienia u dzieci szeregu dolegli-
wosci niezakaznych zwigzanych z ci$nieniem, pracy serca, gospodarka hor-
monalng. Dane pochodzace ze Stanéw Zjednoczonych wskazujg réwniez na
bezposredni zwiazek pomigdzy stylem Zycia a depresja. W latach 1998-2003
odnotowano tam znaczny wzrost iloéci lekéw antydepresyjnych przepisy-
wanych dzieciom, ale najwiekszy, bo az 66% wzrost dotyczyt dzieci w wieku
przedszkolnym. Zdaniem Swiatowej Organizacji Zdrowia, pokolenie dzieci
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prowadzacych siedzacy tryb zycia moze by¢ pierwszym pokoleniem od cza-
sow drugiej wojny swiatowej, ktore bedzie zylo krocej niz ich rodzice.

Problemem wynikajacym z ograniczonego kontaktu z naturg nie s3 jedynie
ktopoty zdrowotne. Malejg réwniez mozliwos$ci percepcyjne dzieci i nastepu-
je otepienie zmystow. Taki wynik nie jest zaskoczeniem, bowiem naturalnym
sposobem poznawania $wiata jest kontakt z naturg i praktyczne do$wiad-
czenia. Roznorodnos¢ bodzcow pochodzacych ze srodowiska przyrodnicze-
go pomaga w rozwoju zmystow. Za pomoca dotyku dziecko moze poznawaé
i bada¢ rézne faktury elementéw przyrody. W stymulacji zmystu réwnowagi
pomocne sg takie aktywnosci, jak wspinanie na drzewa, chodzenie po zwalo-
nych konarach i pokonywanie naturalnych przeszkod. Ruch pozwala dziecku
odczuwac rados¢ z panowania nad wlasnym cialem. Spokojne barwy przy-
rody delikatnie pobudzajg zmyst wzroku dziecka. Zapach i dzwieki przyrody
pomagaja w rozwoju zmystow wechu i stuchu, dziataja kojaco, pozwalaja na
wyciszenie nagromadzonych emocji.

Zabranie dziecka na najbardziej kolorowy, plastikowy plac zabaw nie jest
w stanie zastapi¢ mu przebywania w przyrodzie. Plastik oszukuje zmysly, za-
wsze odczuwany jest podobnie i nie ukazuje zwigzku z pochodzeniem przed-
miotu, tak jak ma to miejsce w przypadku zabaw w przyrodzie.

Dzieci i mlodziez coraz czesciej nie potrafig radzi¢ sobie ze stresem oraz
utrzymaniem ,,uwagi skupionej’, co przejawia si¢ impulsywnoscia, irytacja
i oslabieniem koncentracji. Znaczaco zwiekszyla sie ilos¢ dysfunkeji rozwo-
jowych, a wraz z nig nastapil wzrost réznych programéw korekcyjnych i tera-
peutycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy. Pojawita si¢ miedzy innymi
terapia naturg, ruchem, kontaktem ze zwierzetami, dzwiekiem, cisza, praca
ogrodnicza, zabawg, czyli tym wszystkim, co jeszcze niedawno bylo czescig
codziennego zycia czlowieka. Z tego wynika, ze Zycie w kontakcie z przyroda,
jakie ludzie prowadzili jeszcze kilkadziesiat lat temu, stanowilo pasmo dzia-
tan terapeutycznych, waznych dla ich prawidlowego rozwoju.

Na podstawie wynikéw wspomnianych juz powyzej badan CDC mozna
stwierdzi¢ u dzieci zmniejszajace si¢ poczucie kreatywnosci i wlasnej zarad-
nosci, ktore sa potrzebne, aby wyksztalci¢ cztowieka twodrczego, otwartego,
o szerokich zainteresowaniach, zdolnego do samodzielnego kierowania wla-
snym zyciem. Rozwoj kreatywnosci, samodzielnego myslenia, umiejetnosci
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uczenia si¢, a takze zdolnosci artystycznych oraz zdobywanie przez dzieci
umiejetnosci praktycznych wymaga odpowiedniej przestrzeni edukacyjnej,
a takg mozna odnalez¢ w srodowisku przyrodniczym.

Kolejne wyniki wspomnianych juz badan wskazuja na wzrost u dzieci
leku przed $wiatem przyrody. Naturalnym jest, ze cztowiek boi si¢ tego, cze-
go nie zna. Wiedza dzieci na temat przyrody pochodzi najczesciej z ksia-
zek i ogranicza sie do suchych faktow. Srodowisko przyrodnicze jest czym$
zupelnie obcym i nieznanym, dlatego wzbudza lek. W przedszkolu coraz
czesciej mozna spotka¢ dzieci, ktore krzycza na widok owadow, albo pta-
czg z powodu ubrudzonych ziemig rak. Takie postawy przyjmuja najcze-
$ciej pod wplywem rodzicow, ktorzy duza wage przywiazuja do czystosci
dziecka, aby w kazdej chwili odpowiednio si¢ prezentowalo. Dzieci tracg
umiejetnosci radzenia sobie w przyrodzie.

Czlowiek odcigty od natury zatraca coraz wigcej zdolnosci, w ktére wypo-
sazyla go przez miliony lat ewolucja. W jego zyciu powstaje luka, ktdrej nie
mozna wypelni¢ niczym innym. Konsekwencje tego zjawiska maja zaréwno
wymiar indywidualny, jak i spoleczny. U jednostek pojawiaja si¢ zaburzenia
rozwoju, problemy zdrowotne, alergie. Istnieje réwniez niebezpieczenstwo, ze
spoleczenstwo, wzrastajgc w oderwaniu od przyrody, nie bedzie potrafito do-
strzec jej wartosci, a tym samym nie bedzie zabiegalo o jej ochrong, co moze
mie¢ katastrofalne skutki dla nastepnych pokolen.

Odbudowanie wiezi z naturg nalezy zacza¢ od zmiany $wiadomosci
i przekonan dorostych na temat przyrody. Wezesne dziecinstwo w kontakcie
z naturg moze przyczynic si¢ do zmniejszenia przysztych kosztow spotecz-
nych, ponoszonych m.in. w zwigzku ze specjalng edukacja, opieka medyczna,
$wiadczeniami socjalnymi, ale rowniez kosztéw niematerialnych, takich jak
bél fizyczny i problemy psychiczne.

Koncepcja badan

Przedmiotem zainteresowan przeprowadzonych w roku szkolnym
2016/2017 badan byly przejawy zespotu deficytu natury wystepujace u war-
szawskich szesciolatkow. Zalozono, ze mali uczniowie, zamieszkujacy naj-
wieksze miasto w Polsce, majg ograniczony dostep do bezposredniego, swo-
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bodnego kontaktu z naturg, a tym samym stanowig grupe osob szczegdlnie
narazonych na wystepowanie zespotu deficytu natury.

Celem pracy badawczej byla identyfikacja przejawow zespotu deficytu na-
tury, a nastepnie analiza tego zjawiska w kontekscie rozwoju dzieci u progu
szkoly. Jako rozwdj przyjeto podniesienie poziomu kompetencji przyrodni-
czych i spolecznych dzieci szescioletnich. Kompetencje przyrodnicze w ni-
niejszym badaniu odnosza si¢ do wiedzy i umiejetnosci ucznidw, ich zaintere-
sowan przyrodniczych oraz zachowan wobec przyrody. Z kolei kompetencje
spofeczne rozpatrywano w dwoch obszarach, z podziatem na kompetencje
inter- i intrapersonalne. Kompetencje interpersonalne wigza si¢ z ksztalto-
waniem postaw niezbednych w spoteczenstwie wiedzy i dotyczg takich ob-
szarow umiejetnosci jak: wspdlpraca i wspoéldzialanie, uczenie si¢ oraz pla-
nowanie wlasnej pracy, rozwigzywanie sytuacji konfliktowych itp. Natomiast
kompetencje intrapersonalne zwigzane sg z tzw. kompetencjami miekkimi,
przekiadajacymi sie na takie umiejetnosci, jak m.in.: odpowiedzialnos¢, ko-
munikacyjnos¢, dyscyplina, empatia.

Wiodacymi metodami badan w prezentowanym projekcie badawczym
byty eksperyment pedagogiczny i obserwacja jakosciowa, ktdre zostaly wzbo-
gacone o sondaz diagnostyczny, testy i wywiady.

W badaniu zalozono, ze aktywny kontakt z przyroda ogranicza wyste-
powanie przejawow zespolu deficytu natury oraz przyczynia sie do rozwoju
uczniéw zaréwno w zakresie kompetencji przyrodniczych, jak i spotecznych.

Problemami badawczymi, jakie postawiono, byto okreslenie przejawow ze-
spotu deficytu natury, ktdre mozna zaobserwowac u badanych 6-latkéw oraz
okreslenie relacji miedzy aktywnym kontaktem z przyrodg w ramach eduka-
cji przyrodniczej a wystegpowaniem przejawdw zespotu deficytu natury.

Grupe badawczg stanowili uczniowie jednej z warszawskich szkot podsta-
wowych, mieszczgcej sie w dzielnicy Mokotéw. Dla autorki badan istotne zna-
czenie mial fakt, iz w poblizu szkoly znajduja sie trzy parki miejskie: Lazienki
Krolewskie, park Morskie Oko oraz park Sielecki. Niedaleko szkoly potozone
s3 rowniez dzikie tereny zielone porosniete trawg, na ktorych wystepuja rézne
krzewy i drzewa. Ponadto szkota posiada wtasny niewielki ogrod.

Na potrzeby badan przeprowadzono celowy dobdr uczestnikéw, ktory za-
pewnia ,,jak najlepsze wyjasnienie problemu badawczego i pytan badawczych”
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(Creswell, 2013, s. 244). Programem eksperymentalnych zaje¢ w terenie z za-
kresu edukacji przyrodniczej objeto jedna klase zerowq liczaca 20 uczniow -
grupa badawcza A. W badaniu wziely udzial 3 grupy kontrolne: réwnolegta
klasa zerowa (21 0séb) — grupa badawcza B, klasa pierwsza (16 ucznidéw) - gru-
pa badawcza C oraz klasa druga (19 uczniéw) - grupa badawcza D. Wszystkie
klasy byly z tej samej szkoly. Grupa C i D stanowily tzw. starsze grupy kontro-
Ine, co pozwolilo na weryfikacje, czy efekty eksperymentu sa wynikiem zajeé
terenowych, czy by¢ moze wynikaja z procesu rozwojowego dziecka.

Uczniowie szkoly objetej badaniem pochodzili z réznych dzielnic War-
szawy, poniewaz wybrana szkota nie byta szkolg rejonowa. Badani w wigk-
szosci byli absolwentami tego samego przedszkola, co pozwalalo zalozy¢,
ze ich edukacja przyrodnicza odbywata si¢ w podobny, poréwnywalny spo-
sob. Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow grup A i B wywodzita sie z tej samej
grupy przedszkolnej. Po przyjsciu do szkoly zostali oni podzieleni na dwie
klasy, a liczebno$¢ klas uzupetniono niewielka liczba uczniéw spoza wspél-
nego przedszkola.

W projekcie badawczym zmienng niezalezng gléwna byl program edukacji
przyrodniczej opracowany przez autorke badan na podstawie zalozen norwe-
skiego modelu edukacji srodowiskowej (Halvorsen, 2015, s. 17). Obejmowal
on cykl tematdw realizowanych w nastepujacych obszarach tematycznych:

1. By¢ na lonie przyrody i kocha¢ ja - rozwijac si¢ w naturze poprzez mozli-
wo$¢ przebywania na jej fonie i rozwijanie szacunku do przyrody;
Odkrywa¢ réznorodnos¢ - zgodnie ze wszystkimi zmystami;

Odkrywac¢ zwiazki - zrozumie, jak to wszystko do siebie pasuje;
Oddziatywac i wspoldziata¢ - zrozumie¢, jak ludzie wplywaja na nature;
Wzig¢ odpowiedzialno$¢ za przyszlos¢ — podejmowac decyzje i oddziatywac.

AR

W ramach projektu uczniowie grupy eksperymentalnej wzigli udzial w 33
zajeciach przyrodniczych trwajacych po ok. 90 minut, co w sumie dato ok.
66 godzin lekcyjnych spotkan z przyroda. Zajecia odbywaly sie zaréwno na
terenach zielonych potozonych nieopodal szkoty, jak réwniez w instytucjach
edukacyjnych: w Muzeum Etnograficznym, w Ogrodzie Botanicznym, w Mu-
zeum Lowiectwa i Jezdziectwa, w Instytucie Biochemii Polskiej Akademii
Nauk oraz w Centrum Edukacji Przyrodniczo-Le$ne;j.
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Zgromadzony material badawczy jest obecnie poddawany analizie iloscio-
wej i jako$ciowej i na chwile obecng mozna jedynie méwic o wstepnych wnio-
skach z wynikéw badan. Zostaly one przedstawione ponizej.

Refleksje pedagogiczne nad wartoscia przyrody
dla rozwoju mtodego cztowieka w kontekscie
przeprowadzonych badan

Jednym z celéow prowadzonych badan byta identyfikacja przejawow de-
ficytu natury. Na podstawie wstepnych wnioskow z ich realizacji wydaje sie,
ze zjawisko to nie jest az tak powszechne jak w krajach zachodnich, a wsréd
badanych przedszkolakow istniejg jedynie pewne symptomy deficytu natury.
Przejawiaja si¢ one charakterystycznymi zachowaniami dzieci znajdujacymi
sie w bezposrednim kontakcie z przyroda. Na przyktad zawsze po dotarciu do
parku dzieci zaczynaly po nim biega¢, chowa¢ sie w krzewach, zbiera¢ patyki,
wspina¢ na drzewa. Wygladaty na spragnione kontaktu z naturg i trudno bylo
nad nimi zapanowac, nie przestrzegaly wczesniej ustalonych przez nie zasad.
Mali uczniowie cieszyli sie, ze moga teraz przebywa¢ w tym miejscu. Ich twa-
rze wyrazaly pozytywne emocje.

Obserwujac dzieci chodzace po lezacych na ziemi konarach lub wspinajace
sie na pochyte drzewa, mozna bylo zauwazy¢, ze nie wszystkie czynig to z jedna-
kowq fatwoscig. Byta réwniez grupa uczniéw stojacych obok i przygladajacych
si¢ poczynaniom réwiesnikow. Po pewnym czasie dzieci przylaczaly si¢ do zaba-
wy i zaczynaly powtarza¢ zachowania réwiesnikéw. Wykonywaly to jednak duzo
wolniej i nigdy nie decydowaly si¢ pojs¢ tak daleko lub wysoko jak ich koledzy.

Jednym z przejawdw wystepowania zespotu deficytu natury jest zjawisko
biofobii, czyli lek przed tym, co zyje. O ile do$¢ powszechnie wsrod dzieci za-
wsze wystepowal lek przed pajeczakami i owadami, to obecnie coraz czesciej
zdarza sie, ze mali uczniowie boja sie niegroznych zukéw, mréwek i motyli,
a sposob wyrazania lgku jest nieadekwatny do zaistnialej sytuacji. Zaobser-
wowano to réwniez w grupie badanych ucznidw.

Nowym zjawiskiem wérdd dzieci jest lek przed mikroorganizmami, a kon-
kretnie bakteriami. Na kazdych zajeciach mozna bylo uslysze¢, gdy jedne
dzieci straszyly inne: Nie dotykaj tego! Na tym sq bakterie!.
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Fascynujace bylo obserwowanie dzieci, ktére pokonywaly swoj lek przed
zywymi organizmami. Zawsze z pomocg przychodzili im koledzy i kolezanki
z klasy. W informacji zwrotnej otrzymanej od rodzicéw po zakonczeniu reali-
zacji programu edukacji przyrodniczej pojawialy si¢ m.in. takie wypowiedzi:
Moje dziecko przetamuje swoje lgki, np. przed dotykaniem slimakow (...) Mniej
boi sig owadow. Mozna zatem wnioskowac, ze zajecia w kontakcie z przyroda
przyczyniaja si¢ do pokonywania biofobii u ich dzieci.

W ramach prowadzonych badan oprdcz identyfikacji przejawow deficy-
tu natury starano si¢ ustali¢ relacje pomiedzy aktywnym kontaktem z naturg
a rozwojem dziecka w zakresie kompetencji przyrodniczych i spolecznych.
Jednym ze wskaznikow pozwalajacych oceni¢ skutecznosé¢ edukacji przyrod-
niczej jest wiedza przyrodnicza uczniéw. Ten wskaznik zostanie szczegélowo
omdwiony ponizej.

Wiedza przyrodnicza uczniéw byta badana w kontekscie zapiséw podsta-
wy programowej edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej m.in. za pomoca
quizu przyrodniczego zamieszczonego na platformie edukacyjnej Squla. Wy-
brano sze$¢ obszaréw tematycznych, a mianowicie: warzywa, ptaki, pogoda
i odpowiedni ubior, sortowanie $mieci, dziatalnos¢ cztowieka szkodliwa dla
$rodowiska i ochrona zasobow lesnych. W ramach poszczegélnych dzialow
kazdy z uczniow musial odpowiedzie¢ na pig¢ pytan.

Skuteczno$¢ edukacji przyrodniczej analizowano za pomoca analizy
wariancji z powtarzanymi pomiarami. Kazdy wskaznik byt mierzony dwu-
krotnie w pretescie i w posttescie w grupie eksperymentalnej i w grupie
kontrolnej. Oczekiwano, Ze nastapi zmiana analizowanych wskaznikow
w grupie eksperymentalnej oraz brak zmiany w grupie kontrolnej. Ocze-
kiwano wigc istotnego statystycznie efektu interakcyjnego pomiedzy przy-
naleznos$cia do grupy eksperymentalnej lub do grupy kontrolnej a zmiang
wartosci pomiedzy pretestem i posttestem. Kazdy wskaznik analizowano
w odrebnym modelu.

W tabeli 1. przedstawiono $rednie wartosci poziomu wiedzy przyrodni-
czej w pretescie i w posttescie uzyskane w grupie eksperymentalnej i w grupie
kontrolnej za pomocg quizu przyrodniczego zamieszczonego na platformie
edukacyjnej Squla. Zestawienie uzupelniono wartosciami testow istotnosci
statystycznej efektow interakcyjnych.
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Otrzymano istotne statystycznie efekty interakcyjne dotyczace wynikow
w tescie wiedzy na temat sortowania $§mieci i sumy poprawnych odpowiedzi
oraz zblizony do istotnosci statystycznej efekt interakcyjny dotyczacy wiedzy
na temat warzyw.

Na rysunku 1. przedstawiono $rednie wartosci liczby poprawnych od-
powiedzi dotyczacych wiedzy na temat warzyw w grupie eksperymentalnej
i w grupie kontrolnej w pretescie i w posttescie.

Rysunek 1. Srednie wartosci liczby poprawnych odpowiedzi dotyczacych wiedzy na
temat warzyw w grupie eksperymentalnej i w grupie kontrolnej w pretescie i w po-
sttescie.
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Zrodto: opracowanie wiasne

W grupie eksperymentalnej uzyskano wzrost wiedzy na temat warzyw.
W grupie kontrolnej poziom wiedzy pozostal na tym samym poziomie.

Na rysunku 2. przedstawiono $rednie wartosci liczby poprawnych odpo-
wiedzi dotyczacych wiedzy na temat sortowania $mieci w grupie ekspery-
mentalnej i w grupie kontrolnej w pretescie i w posttescie.
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Rysunek 2. Srednie wartosci liczby poprawnych odpowiedzi dotyczacych wiedzy na
temat sortowania $mieci w grupie eksperymentalnej i w grupie kontrolnej w prete-
$cie i w posttescie.
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Zrédto: opracowanie wlasne

Rysunek 3. Srednie warto$ci ogélnej liczby poprawnych odpowiedzi w grupie
eksperymentalnej i w grupie kontrolnej w pretescie i w posttescie.
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W grupie eksperymentalnej uzyskano wzrost wiedzy na temat sortowania
$mieci. W grupie kontrolnej poziom wiedzy pozostat na tym samym poziomie.

Na rysunku 3 przedstawiono $rednie wartosci ogolnej liczby poprawnych
odpowiedzi w grupie eksperymentalnej i w grupie kontrolnej w pretescie
i w posttescie.

Na podstawie powyzszych analiz zasadne wydaje sie stwierdzenie, ze edu-
kacja w kontakcie z przyroda daje lepsze efekty w zakresie wiedzy uczniow
niz edukacja w klasie szkolnej.

Przyczynia si¢ rdwniez do rozwoju zainteresowan przyrodniczych uczniéw,
o czym $wiadczy m.in. wypowiedz jednej z mam:

Dziekuje! Przynajmniej jedno z czworki moich dzieci zaczeto przejawiac
zainteresowania przyrodnicze... podczas spacerow zaczelo dostrzegac rozne
elementy przyrody. Synek sam wymysla minieksperymenty, planuje je i prze-
prowadza. Opowiada nam o tym, co zrobit. Na bal szkolny przebrat si¢ za na-
ukowca, bo jak sam stwierdzit - kiedys nim zostanie.

Dowodem $wiadczacym o rozbudzeniu zainteresowan przyrodniczych
wéréd ucznidow objetych programem edukacji przyrodniczej w kontakcie
z przyroda jest fakt, ze az 10 os6b (a dwie dodatkowe znalazly sie na liscie
rezerwowej), czyli potowa klasy uczestniczyta w dodatkowych zajeciach przy-
rodniczych, realizowanych w nastepnym roku szkolnym i stanowili najlicz-
niejsza grupe uczniéw pochodzacych z jednej klasy. Udzial w tych zajeciach
byl catkowicie dobrowolny.

Na chwile obecng brak jest szczegdtowej analizy wynikow badan w od-
niesieniu do kompetencji spolecznych uczniéw. Analiza ta bedzie szcze-
gotowo przedstawiona w powstajacej dysertacji doktorskiej dotyczacej tego
zagadnienia.

Patrzac z perspektywy prawie roku od zakonczenia badan, mozna
stwierdzi¢, Ze obecnie w szkole, w ktorej prowadzono badania, funkcjonuja
dwie zupelnie rézne klasy pierwsze. Jedna, w ktorej uczniowie sg bardzo
zaangazowani w proces uczenia si¢/nauczania, niesprawiajacy wiekszych
probleméw wychowawczych, posiadajacy duza wrazliwo$¢ na przyrode,
potrafigcy rozréznic i nazwac wiele gatunkow roslin i zwierzat, umiejacy ze
sobg wspolpracowa¢ i druga, bedaca zupelnie rézng od tej pierwszej. By¢
moze nie jest to jedynie zastuga udzialu w zajeciach przyrodniczych poza
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klasg szkolng, ale na pewno w jakims$ stopniu znalazto to odzwierciedlenie
w funkcjonowaniu malych uczniéw w szkole. Dalsze analizy pozwola na
ustalenie zakresu tego oddzialywania.

Podsumowanie

Zaréwno na podstawie wlasnych obserwacji autorki badan, jak i doswiad-
czen pracownikéw Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Powsinie,
z ktorymi zostal przeprowadzony wywiad fokusowy stanowiacy jeden z ele-
mentow projektu badawczego, mozna stwierdzi¢, ze wsréd wspolczesnych
przedszkolakow wystepuja pewne przejawy zespotu deficytu natury, jednak
zjawisko to nie jest az tak powszechne jak w krajach zachodnich.

Ze wzgledu na powazne konsekwencje spoteczne bedace efektem zespotu
deficytu natury, zjawisko to nalezy ciagle monitorowac. Potrzebne s3 zatem
dalsze badania w tym zakresie.
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,Mysle, wiec jestem”
- program filozofowania dla mtodziezy

oI think so | am” - a program
of philosophizing for young people

ABSTRACT

The aim of this article is to present the educational technique which is
philosophical education, which for many years has been successfully operating
in many schools of the world as an innovative technique, both in the sphere of
education and upbringing of young people. It has an excellent application in
stimulating the moral, cognitive and affective development of young individuals at
every level of education from early childhood education. It prepares young people
to participate in the broadly understood discourse, and thus implements many
democratic values in practice.

The article will outline the educational project created for the needs of
the competition announced in 2016 by the National Center for Research and
Development (Konkurs nr 3/EFI/POWER/3.1/2016). The aim of the competition
was to use the didactic potential of universities to support students’ competences
related to correct argumentation and critical, independent thinking, logic and
heuristic. Therefore, the PWSZ joined them to the competition. The Witelon
University of Applied Sciences in Legnica and the ,,I Think I'm Am” project of
philosophical education was created - a philosophy program for youth, which
was approved by the National Center for Nuclear Studies and is currently being
implemented over the years 2017-2019 in two general secondary schools of the
city of Legnica. When creating and then implementing the concept of the project,
it became clear that it is not only a tool to implement the tasks indicated in the
competition, but also a way to support democratic behavior and sometimes also
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has quasi-therapeutic support. The work will outline the theoretical background
and the goals of applying philosophy, then specific methods (special: Five Fingers
Method) and techniques used in the project, further contents contained therein
and finally conclusions resulting from the implementation of the project.

Keywords: educational project and technique: philosophical education, philosophi-
zing, critical thinking, Five Finger Method, democratic education

STRESZCZENIE

Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie techniki edukacyjnej, jakg jest edu-
kacja filozoficzna, ktéra od wielu lat z powodzeniem funkcjonuje w wielu szkotach
$wiata jako technika innowacyjna i to zaréwno w sferze ksztalcenia, jak i wychowy-
wania mlodych ludzi. Ma ona doskonale zastosowanie w stymulacji rozwoju moral-
nego, kognitywnego i afektywnego mlodych jednostek na kazdym poziomie ksztalce-
nia, poczawszy od edukacji wczesnoszkolnej. Przygotowuje mlodych ludzi do brania
udziatu w szeroko rozumianym dyskursie, a tym samym urzeczywistnia wiele demo-
kratycznych wartosci w praktyce.

W artykule zostanie przedstawiony zarys projektu edukacyjnego stworzonego
na potrzeby konkursu ogloszonego w 2016 roku przez Narodowe Centrum Badania
i Rozwoju (Konkurs nr 3/EFI/POWER/3.1/2016). Celem konkursu byto wykorzysta-
nie potencjatu dydaktycznego uczelni wyzszych do wspierania wsrod uczniéw kom-
petencji zwigzanych z poprawnym argumentowaniem i krytycznym, samodzielnym
mysleniem, logika i heurystyka. W zwigzku z tym do konkursu przystapita PWSZ
im. Witelona w Legnicy i powstal projekt Edukacji Filozoficznej ,,Mysle, wiec jestem”
- program filozofowania dla mlodziezy, ktdry uzyskal akceptacje NCBR-u i jest obecnie
realizowany w przeciagu lat 2017-2019 na terenie dwoch licedw ogolnoksztatcacych
miasta Legnica. Przy tworzeniu, a nastepnie wdrazaniu w zycie koncepcji projektu stato
sie jasne, Ze jest on nie tylko narzedziem do realizacji wskazanych w konkursie zadan,
ale stanowi rowniez droge do wspierania zachowan o charakterze demokratycznym,
a niekiedy ma takze wymiar wsparcia quasi-terapeutycznego. W pracy zostanie zaryso-
wane tlo teoretyczne oraz cele stosowania filozofowania, nastepnie konkretne metody
i techniki uzyte w projekcie (przede wszystkim Metoda Pieciu Palcow), dalej zawarte
tam tresci i na koniec wnioski wynikajace z realizacji projektu.

Stowa kluczowe: projekt i technika edukacyjna: edukacja filozoficzna, filozofowanie,
myslenie krytyczne, Metoda Pigciu Palcow, wychowanie demokratyczne
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Wprowadzenie

Filozofia jest ,,swoista alpinistyka umystows, zajeciem trudnym, nie dla
wszystkich przystepnym i dostepnym. Elitarnos¢ jest trwalg cecha filozofii,
a wszelkie marzenia o jej powszechnosci s3 réwnie naiwne, jak projekty sze-
rokiej popularyzacji wyzszej matematyki” (Opara, 1994, s. 9), napisat filozof
Stefan Opara. W istocie filozofia wzbudza nieufno$¢, uwazamy ja czesto za
zbyt elitarng lub dla odmiany nudng (wlasnie poprzez swa niedostepnos¢).
I rzeczywiscie rozwazanie, skad si¢ wzial $wiat, proba definiowania podstawo-
wych kategorii waznych dla ludzi wymaga wysokich umiejetnosci z zakresu
myslenia abstrakcyjnego, rowniez sama znajomos¢ systemow filozoficznych,
ich odrebnosci w kwestii rozumienia bytu, cztowieka, poznania sg nie lada
wyzwaniem dla jednostki. Nie o takie jednak ,spotkanie” z filozofia chodzi
w tym przypadku. Niniejszy tekst bedzie proba przyblizenia filozofowania
jako swoistej techniki edukacyjnej, ktéra stymuluje rozwoj cztowieka i klu-
czowe we wspolczesnym spoleczenstwie kompetencje — zwlaszcza wowczas,
gdy zawodza tradycyjne sposoby ksztalcenia.

Filozofowanie, o ktérym mowa w wyzej opisanym projekcie, ma charakter
techniki edukacyjnej. Mozna przypuszcza¢, ze chodzi tu o swoiste intuicyjne
zastosowanie filozofowania, ale przeciwnie, wypracowano wiele konkretnych
metod wzmacniajacych umiejetnosci kognitywne uczniéw, a cala koncepcja
z powodzeniem jest realizowana w réznych krajach $wiata od lat. Autorami
cennych publikacji s3 naukowcy stosujacy te metode na calym $wiecie, cho-
dzi o ,,(...) doswiadczenia takich krajow, jak Stany Zjednoczone, Szwajcaria,
Niemcy, Australia, gdzie filozofia dziecigca funkcjonuje w wiekszosci szkot
od ponad 20 lat (...)” (Budzinska, 2013, s. 121). Autorzy publikacji to osoby
takie jak np. Matthew Lipman (7Thinkig in education, Cambridge - New York,
1991), Ekkehard Martens (Methodik des Ethik — und Philosophierunterrichts.
Philospphieren als elementare Kulturtechnik, Siebert, Nanover, 2003) czy Bar-
bara Weber (,Community of inquire” filozofowanie z dzie¢mi jako nauka za-
chowa demokratycznych [w:] Cern K.M., Juchacz PW., Nowak E. (red.) Edu-
kacja demokratyczna, Poznan 2009) i wielu innych.

Projekt tego typu jest realizowany na zlecenie Narodowego Centrum Ba-
dania i Rozwoju (wygrana w konkursie) w Legnicy, w dwdch liceach ogdlno-
ksztalcacych. Projekt zawiera cykl 30 zaje¢ dla kazdej grupy i jest realizowany
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w przeciagu roku. W projekcie aktualnie (od wrzes$nia 2017 do czerwca 2018
roku) bierze udzial 78 uczniéw. We wrzesniu rozpocznie si¢ nabér na kolejny
rok zajec. Ponizej zostanie zarysowane tlo teoretyczne oraz cele stosowania
filozofowania, nastgpnie konkretne metody i techniki uzyte w projekcie, dalej
zawarte tam tresci i na koniec wnioski wynikajace z realizacji projektu.

Filozofowanie - Zrodtfa teoretyczne

Filozofowanie znane jest oczywiscie od czasow starozytnych. Najbardziej
rozpoznawana jest prawdopodobnie tzw. metoda dialogu sokratejskiego.
Stynny filozof Sokrates za pomocg zwinnie przeprowadzonej rozmowy ze
swoimi interlokutorami naprowadzat ich na samodzielne odkrywanie ble-
dow logicznych w swoich wlasnych tokach rozumowania. Metoda ta stafa si¢
uniwersalnym sposobem docierania do prawdy i modyfikowania blednych
przekonan, wychodzenia poza ograniczenia wlasnych uprzedzen czy schema-
tow myslowych. Idea filozofowania ma takze kontekst teoretyczny zwigzany
z community of inquire, mowa tu o tradycjach pragmatykow Charlesa Pierca
czy Johna Deweya, a takze Jurgena Habermasa, tworcy swoistej koncepcji ko-
munikacyjnej. Pragmatysci w osobie cho¢by Deweya uwazali, Ze wspdtczesnie
racje bytu ma taka wiedza, ktéra pozwala sobie radzi¢ z codziennymi pro-
blemami $wiata i przygotowuje do realnego zaistnienia w demokratycznym
spofeczenstwie. Dla Habermasa stworzenie spoleczenstwa komunikujacego
sie to szansa na kreowanie przestrzeni prawdziwie humanitarnej, egalitarnej,
sprawiedliwej, wolnej — nie tylko od nieuprawnionych aktow opresji genero-
wanej przez systemy spoleczne, ale takze wolnej od kalek myslowych zaczerp-
nigtych z paradygmatu pozytywistycznego i nauk przyrodniczych. ,Cywiliza-
cja naukowo-techniczna, dazac do emancypacji czlowieka od opresywnych
warunkow zycia, spowodowala swoistg absolutyzacje interesu technicznego,
rozciagajac go na wszystkie dziedziny zycia, w tym i na sfer¢ komunikacji
spolecznej” (Malewski, 1998, s. 36), uwazali tworcy Szkoly Frankfurckiej. Fi-
lozofowanie odpowiada takze na wspolczesne trendy w pedagogice w posta-
ci np. konstruktywizmu. Teoria ta odwraca role, zwyczaje, sposoby myslenia
w szkole i o szkole, jakie do tej pory zostaly ,u§wigcone” tradycja. W nowym
ujeciu teoretycznym uczen ma by¢ ta osoba, ktoéra sama dochodzi do wiedzy,
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ajej umiejetnosci dyskursywne sa waznym efektem ksztalcenia. ,Odchodzi sig
od klasycznego przeciwstawiania sobie rol uczestnikéw sytuacji edukacyjnej
- czytamy w wielu wspdlczesnych publikacjach pedagogicznych - to znaczy
nauczyciela aktywnego, Swiadomego organizatora zdarzen, oraz oceniajacego
efekty eksperta versus ucznia zanurzonego w «kulturze milczenia» uczestnika
tych zdarzen. Odrzuca si¢ «bankowe» ksztalcenie, ktdre czyni z osobowosci
ucznia co$ na ksztalt «worka Swietego Mikolaja» i prowadzi do rozwoju ada-
ptacji prezentystycznej oraz postrzeganie nauczyciela jako straznika sacrum
i dysponenta prawdy i wolnosci, oddzielonego od ucznia bezpieczng barierg”
(Sliwerski, 1998, s. 228). Wsp6lczesna pedagogika w duchu konstruktywizmu
stawia podobnie jak community of inquire na podmiotowo$¢, samorealizacje
i autorefleksje jednostki. Jednoczesnie jest to podmiotowo$¢ zdolna do ko-
operacji z otoczeniem i do wypracowywania wspolnych ustalen na drodze
dyskusji, a nie rywalizacji czy przemocy.

Dlaczego warto filozofowac?

Demokracja i emancypacja

Pierwszym powodem, dla ktérego warto siegna¢ po technike filozofowa-
nia, jest potrzeba wychowywania do demokracji. Spoleczenstwo demokra-
tyczne, egalitarne, dbajace o swoich wlasnych czlonkéw to spoleczenstwo
rozmawiajace, dyskutujace, rozstrzygajace, zglaszajace sprzeciw. Komuniko-
wanie jest nieodzownym aspektem nowoczesnego spoteczenstwa. Ten, kto nie
umie zabra¢ glosu, nie ma wpltywu na swoje zycie. Sity spoleczne to w grun-
cie rzeczy ludzie, ktérzy posiadajg zdolnos¢ do redefiniowania poje¢, pod-
wazania zastanych prawd, dochodzenia sprawiedliwoéci na drodze dialogu
spolecznego. Karolina Budzinska podkresla, ze ,,Zdolnos¢ aktywnego udziatu
w zyciu spolecznym poprzez udziat w dyskursie nie jest czym$ wrodzonym,
przeciwnie liczne badania wskazujg na to, ze dopiero regularne uczestnic-
two w sytuacjach dyskusji ma szanse utrwali¢ w jednostce umiejetnosci dys-
kursywne (Linde, 2009, 2011)” (Budzinska, 2013, s. 127). Filozofowanie jako
technika edukacyjna urzeczywistnia koncepcje community of inquire, mtodzi
ludzie ucza si¢ wnosi¢ do dyskursu swoje wlasne twierdzenia, interpretacje,
spostrzezenia, z poszanowaniem stanowisk wspotrozmowcow. Tak powstaje
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aktywne spoleczenstwo obywatelskie. Jest to idealna wedlug Jurgena Haber-
masa sytuacja komunikacyjna, ktora, jak pisze w swoich wczesnych pracach,
zaczeta powstawac dopiero ,,(...) w XVIII w,, kiedy to doszlo do upowszech-
nienia sie¢ réznych foréw debaty publicznej - klubéw, kawiarni, czasopism,
gazet. Doszed! on do wniosku, ze fora te przyczynily sie¢ do podkopania pod-
stawowej struktury feudalizmu, ktdry jest legitymizowany raczej przez religie
i zwyczaj niz przez uzgodnienia osiggnigte na drodze publicznej debaty i dys-
kursu” (Turner, 2004, s. 648). Jak wigc zostato to klarownie ujete, wlasnie sy-
tuacja dyskusji jest swoistg sytuacja zmieniania $wiata. To, co zdaje si¢ jedynie
wymiang zdan, czasem przy okazji milej biesiady w kawiarni, ma moc zmie-
niania, ulepszania rzeczywisto$ci - a edukacja moze by¢ wlasnie sygnatem do
obudzenia w mlodych ludziach ich potencjatu dyskursywnego. Filozofowa-
nie poprzez uwalnianie jednostki na drodze dyskusji od mitéw, uprzedzen,
pulapki stereotypow, wprowadza ja w obszar emancypacji. Do$wiadczenie
w dyskusji wlasnego zdania, odrzucenia, oporu wobec pewnych koncepciji,
niezgody - wzmacnia w jednostce samorefleksje i kompetencje emancypacyj-
ne. Jednostka uczy si¢ odchodzenia od racjonalnosci adaptacyjnej (Kwasnica,
1987), dajacej dorazne poczucie fadu i bezpieczenistwa, na rzecz racjonalnosci
emancypacyjnej, ktora kaze uwalnia¢ si¢ od opresji, niewygodnych zasad zy-
cia, ograniczajacych mysli, prob (takze symbolicznego) nacisku.

Logiczne, krytyczne myslenie

Umiejetnosci dyskursywne polegaja nie tylko na akcie zabrania glosu, ale
réwniez wyrazaja si¢ w precyzji konstruowania argumentéw, unikania we-
wnetrznych sprzecznosci wywodu czy tez niepostugiwania sie kliszami popu-
larnych, np. w mediach, narracji. Dzisiejszy mlody cztowiek niejednokrotnie
nie odczuwa potrzeby uzasadniania swoich wyboréw, sadow, badz pozostaje
przy konstatacjach typu ,,bo tak” lub ,,czy to wazne, dlaczego tak uwazam”
Sytuacja dyskusji uczy konfrontacji niejako z samym soba, poprzez siggnie-
cie do zrédel wlasnych sadow, poprzez uswiadomienie sobie przyczyny wia-
snego toku myslenia. Na zajeciach z filozofowaniem uczen moze nauczy¢
sie dekodowania rozmaitych ukrytych ,,prawd” i ,,pélprawd” emitowanych
w przestrzeni spolecznej (Kowal-Orczykowska, 2007). Inna trudnoscia to-
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warzyszacg dyskusjom miodych ludzi jest emocjonalnos¢ sadéw, popadanie
w uniesienia emocjonalne, ktdre zamykajg jednostke na stuchanie racjonal-
nych argumentéw drugiej strony. Tymczasem koncepcja filozofowania sta-
ra si¢ ,by w réwnym stopniu ksztalttowac¢ u dzieci kognitywne i afektywne
aspekty osobowosci, tak by w ocenie rzeczywistosci unika¢ putapek zaréwno
bezosobowego racjonalizmu, jak egzaltowanego romantyzmu z jego wybujala
emocjonalnoscig” (Lesniewska, 2009, s. 115). Trening aktywnego filozofowa-
nia wyposaza dziecko w szerszy aparat pojeciowy — zna wigcej stow i ich sy-
nonimoéw, nabywa wieksza umiejetno$¢ definiowania rozmaitych kategorii,
umie precyzowac idee czy abstrakcyjne watki w dyskusji.

WartosSci - antywartosci

Demokracja z jednej strony jest apoteoza wolnosci, z drugiej mnogos¢
pomysiow, koncepcji, ,prawd” - tak charakterystycznych dla ponowocze-
snosci moze by¢ putapka. Dla mlodego czlowieka bywa to zrédlem chaosu
wewnetrznego, bo jak odnalez¢ wlasna droge, gdy tak wiele atrakcyjnych
propozycji BYCIA/MYSLENIA podsuwajg np. portale spotecznosciowe czy
media? Jak nie da¢ sie skolonizowa¢ dominujacym dyskursom medialnym,
narracjom narzucanym przez politykow, celebrytéw czy inne dominujace/
znaczgce grupy? Pojawia si¢ jeszcze jeden wymiar zagrozenia — nie tylko bez-
myslnos¢ przyjmowania czyich$ pogladéw, co skutkuje swoistym konformi-
zmem jednostki, ale takze ich potencjalne ryzykowne konsekwencje dla zycia
czlowieka. Brak krytycznego namystu nad obecnymi w przestrzeni spotecz-
nej ,prawdami” usypia w mfodym cztowieku czujnos¢ przed manipulacjami,
polprawdami, przemoca symboliczng, moze utrwala¢ zte praktyki spoteczne
badz nawet tworzy¢ pustke, nihilizm, zwatpienie. Wojciech Pasterniak pisze
o ,pulapkowej strukturze §wiadomosci” tworzonej w kulturze wspartej na
antywartosciach. ,Jest to taki stan dezintegracji, entropii, chaosu $wiadomo-
$ciowego, w ktérym naturalne zdolnosci cztowieka odrdzniania zta i dobra,
wartosci i antywartosci zanikajg, zmienia si¢ hierarchia wartosci, wartosci
zastepowane sg antywartosciami” (Pasterniak, 1998, s. 62). Wielu mlodych
ludzi zatraca zdolnos¢ krytycznej oceny tego, co jest wartoscig, a co jedynie
jej pozorem. Dyskusja bedaca konfrontacja wlasnych wyobrazen ze stanowi-
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skami innych ludzi staje si¢ niejednokrotnie zrédtem zdziwienia, odkrycia, ze
w istocie broniony poglad bywa nie do obronienia, gdy podda si¢ go wnikli-
wej dyskusji. Okres dorastania wigze sie z poszukiwaniem senséw, znaczen,
ktore dla mtodego cztowieka beda zZyciowymi drogowskazami. Filozofowanie
wydaje sie zajeciem stworzonym na miare takich zadan.

Krystalizowanie tozsamosci

Wreszcie calkiem nierzadkim obecnie problemem mlodych ludzi jest brak
samowiedzy. We wspolczesnym $wiecie zdarza si¢ obserwowac na przykta-
dzie wielu mlodych swoiste odroczenie obowiazku dorastania. Miody czlo-
wiek opdznia niejednokrotnie moment podjecia zobowigzania (jakiekolwiek
ono by mialo by¢). Wielu licealistow az do momentu matury ma problem
z okredleniem, jaki wybra¢ kierunek studiéw, jak sobie wyobrazaja dalsze
zycie, a nawet cz¢$¢ z nich ma trudnos¢ ze wskazaniem, czym si¢ interesu-
ja, co sprawia im rzeczywista rado$¢. Tymczasem samopoznanie odbywa si¢
na drodze snucia narracji, uprawiania dyskursu, ale koniecznie w kontekscie
Innego. Dopiero w konfrontacji z innymi ustalamy swoje granice, dostrzega-
my tez réznice miedzy sobg a reszta otoczenia. W sytuacji dyskusji, wymiany
opinii, jednostka ma niejako okazj¢ do uswiadamiania sobie, co jest dla niej
wazne, czego potrzebuje, z czym si¢ wyraznie nie zgadza, a nawet kim jest.

Metody i techniki, czyli jak to sie robi?

W projekcie realizowanym dla NCBR-u wykorzystano kilka metod i tech-
nik. Zanim jednak zostang one przyblizone w zarysie, warto podkresli¢, ze
kluczowg wartoscig jest tutaj ustalenie statusu prowadzacego jako drugopla-
nowego. Oznacza to, ze rola osoby prowadzacej zajecia musi mie¢ charakter
wspierajacy, moderujacy dyskusje, a nie moze przybiera¢ formy autorytetu.

Pewien metodologiczny szkielet kaze rozpoczynac zajecia filozofowania
od tzw. podwdjnej spirali, ktora zostala opracowana przez Barbare Weber
(Weber, 2009). Polega to na rozbudzeniu ciekawosci uczniéw poprzez zadzi-
wienie. Rozpoczyna si¢ od takiego dobrania tresci wyjsciowej, ktéra nie po-
zwoli uczniom przejs¢ obok niej obojetnie. Moze by¢ to niezwykia opowies¢,
przytoczenie jakiej$ kontrowersyjnej historii, przypadku, newsu, legendy,
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listu (istnieje wiele opublikowanych, autentycznych tego typu form pisem-
nych), nawigzanie do ksigzki, filmu. Niejednokrotnie mozna odwola¢ si¢ do
biezacych kontrowersyjnych newsow telewizyjnych, traktujacych o nieocze-
kiwanych, niespotykanych dylematach moralnych czy tez zawitych proble-
mach ludzkich, jakich, wbrew pozorom, wiele kazdego dnia przedstawia si¢
w serwisach informacyjnych. Korzystanie z tego typu tresci ma ten walor, ze
pozwala nie tylko realizowa¢ zadania i podstawowe metody, ale umozliwia
uczniom takze na biezaco obserwowa¢ pewne wydarzenia spofeczne i tren-
dy, aktualizowa¢ swoja wiedz¢ o tym, co si¢ dzieje na $wiecie. Uzyteczne
moga by¢ takze obrazy, zdjecia, fragmenty filméw - zaréwno fabularnych,
jaki,produkcji” internetowych, a takze prezentacja kontrowersyjnych przed-
miotéw, np. patka baseballowa ze znakiem Polski Walczacej czy np. zabaw-
ka naruszajaca jakies tabu kulturowe. Niezwykty przekaz, jakim prowadzacy
otwiera spotkanie, ma porusza¢ sensy, znaczenia, ktore nalezy sproblematy-
zowac, wskazac obszary watpliwosci, wzbudzi¢ dyskusje. Tak uzyskane zadzi-
wienie staje si¢ poczatkiem refleksji, pobudza do méwienia, prowokuje osgd,
a by¢ moze i dziatanie.

W pracy z grupami, ktére dopiero zaczynaja uczy¢ si¢ filozofowania, moze
wystepowac trudnos¢ w postaci otworzenia sie czy wigczenia do dyskusji
i swoistym otwieraczem bywaja rozmaite techniki projekcyjne. Habermas
nazywa podejscie psychoanalityczne hermeneutyka glebi. Jest to dla niego ro-
dzaj wiedzy, ktéra ,,oparta jest na interesie emancypacyjnym oraz reprezen-
tujaca kierunek krytyczny, ktory w zalozeniu przyjmuje zdolno$¢ podmiotu
do autorefleksji, rozbudzajacej swiadomos¢ wlasnego rozwoju” (Wec, 2012,
s. 55). W istocie techniki projekcyjne majg ten walor, ze pozwalaja uwalnia¢
niejako wewnetrzng wiedze, wlasne sensy i sady, niekiedy na skutek prostych,
przystepnych technik. Jedng z bardziej znanych jest np. test niedokonczonych
zdan (np. gdybym byt bogaty.../prawdziwa milos¢.../wzruszam sie, gdy...).
Taki rodzaj testu moze zaczynac dyskusje i by¢ rodzajem ,,rozgrzewki” skoja-
rzeniowej przed wlasciwg czeécia zaje¢, ale réwniez z powodzeniem stanowi¢
podsumowanie spotkania. Innym przyktadem omawianej techniki sg rysunki
do dokonczenia. Niekiedy swoja role, zwlaszcza gdy dysponujemy wigksza
iloscig czasu, odgrywaja réznorodne gry i zabawy stymulujace, elementy
dramy, prace plastyczne, a takze techniki aktywizujace. Moga one stanowic¢
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atrakcyjne uzupelnienie filozofowania, a takze pozwalajg uzyskiwa¢ okreslone

wybrane praktyczne cele, np. zwigksza¢ koncentracje i zaangazowanie uczest-

nikéw spotkania, symbolicznie odnie$¢ si¢ do poruszanego tematu, przeta-
mywac wzajemny opdr i negatywne emocje itp.

Faza zadziwienia odpowiednio sproblematyzowana przechodzi w faze
dyskusji. Prowadzacy moze zastosowa¢ umiejetnie metode dialogu sokra-
tejskiego, w ktdrej poprzez odpowiednie dobieranie pytan naprowadzi dys-
kutantéw na samodzielng $ciezke autorefleksji i modyfikowania wlasnego
toku myslenia. Z kolei wielki propagator filozofowania w szkole niezyjacy
juz profesor nowojorskiego Columbia Uniwersity Ekkehard Martens, inspi-
rujgc sie dzietami Platona, opracowal metode Five Fingers (Metoda Pieciu
Palcow) polegajaca na wprowadzaniu do dyskusji pytan z pieciu poziomow
refleksji (Nowak, 2009). Jest to pewien szkielet moderowania dyskusji, szcze-
gllnie przydatny dla poczatkujacych grup, umozliwiajacy przeprowadzenie
procesu wnioskowania w sposob uporzadkowany i wszechstronny, uczac jed-
nocze$nie okreslonych nawykéw krytycznego, logicznego ogladu problemoéw
i konstruowania argument6ow. Budzinska podkresla, odwolujac si¢ do gtosow
praktykow, ze odpowiednia sprawno$¢ realizacji tej metody wymaga znajo-
mosci filozofii, a tym samym rozumienia wyodrebnionych pigciu poziomow
refleksji (Budzinska, 2013, s. 124-125).

1. Faza fenomenologiczna (faza poszukiwania). Na tym etapie uczestnicy
dyskusji majg za zadanie dokonanie opisu tego, co widza, co dostrzegaja,
odrzucajac stereotypy, uprzedzenia, ktore zwykle zaburzaja jasnos¢ ogla-
du. Istotg tej fazy jest bezposrednie transcendentalne czyste doswiadczenie
podmiotowosci.

2. Faza hermeneutyczna (faza rozumienia). W tej fazie z kolei nalezy interpre-
towac, szukac zrodel naszego rozumienia, osadzac go w kontekscie kulturo-
wym. Faza ta uczy nie tylko poglebionej interpretacji, ale rowniez wzajem-
nego szacunku, zdolnosci do krytycznej autoanalizy, a ponadto rozumienia,
ze mamy do czynienia jedynie z jedng z mozliwych interpretacji.

3. Faza analityczna (faza poglebiania). To faza wazna dla poglebiania logicz-
nego, spojnego myslenia i argumentowania. Na tym etapie broni si¢ stano-
wisk za pomocg precyzji w debacie. Zwykle zaczyna si¢ ja od zdefiniowania
podstawowych pojec i kategorii. To faza wzbogacajaca stownictwo, dostar-
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czajgca dyskutantom synonimoéw. Nawet w liceach dobrej klasy uczniowie
bioracy udzial w projekcie niejednokrotnie nie umieli precyzyjnie postu-
giwac sie wieloma pojeciami, dopiero na zajeciach poznawali znaczenie
rozmaitych stow, kategorii. To takze czas na dbanie o wewnetrzng sp6jnosc¢
toku mys$lenia.

4. Fazadialektyczna (faza polaryzacji stanowisk). To etap dyskusji na zasadzie
»pro” i ,kontra’, w ktérym warto poprosi¢ uczestnikéw o tworzenie argu-
mentéw nawet niezgodnych z wlasnym zdaniem, ale ¢wiczacych umiejet-
nos¢ racjonalnego, spéjnego uzasadniania odrebnych tokéw myslenia. Jest
to faza czystej dyskusji, w ktdrej zderzajg si¢ odrebne stanowiska, ale takze
nastepuje proba wzajemnego zrozumienia.

5. Faza spekulacji (faza wyobrazania sobie). To czas na konstruowanie mysli
wedlug zasady ,,co by bylo gdyby”. Faza stawiania hipotez, przypuszczen,
kreacji, intuicji. Problematyzujemy sensy, sytuacje, rozwaza si¢ sztuczne
idee, przepowiada konsekwencje. Pozwala to na uwrazliwianie jednostki
na dalekosi¢zne konsekwencje okreslonych wyboréw. Faza ta pozwala tak-
ze rozumie¢ znaczenie kontekstu - kulturowego, spolecznego, zwigzanego
z wymiarem geograficznym, czasowym. Co by byto, gdyby ten cztowiek zyt
sto lat wczesniej lub na innym kontynencie?

6. Tak uksztaltowane nawyki analizy problemu majg za zadanie wnika¢ na
stale do struktur mysélenia jednostki i utatwia¢ codzienny krytyczny na-
mysl w kazdej dziedzinie Zycia. Proces aktywnego filozofowania pozwo-
li eksplorowac sensy i bezsensy w oparciu o wlasny osad. Filozofowanie
przyspiesza rozwoj kognitywny i afektywny zarazem, bo nie tylko wyostrza
logiczne myslenie, przeprowadzane jest w grupie innych ludzi, ktérych na-
lezy uszanowa¢, zrozumieé, przekona¢ w sposob pokojowy nie poprzez
np. wymuszenia emocjonalne.

Tresci, czyli o czym mozna filozofowac?

W projekcie podzielono tresci na trzy obszary, odpowiadajace trzem sfe-
rom zycia: od najbardziej osobistej, poprzez interpersonalng, a konczac na
spolecznej. Tak aby filozofowanie w ramach projektu umozliwiato kompletng
konfrontacje z waznymi sensami, znaczeniami — nie ograniczajac ich jedynie
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do sfery prywatnej, najblizszej lub przeciwnie, do abstrakcyjnej, spotecznej,
tej prezentowanej w strumieniu serwisow informacyjnych. Sfery te zostaly
nazwane: JA, INNI, SWIAT.

Ja

W tej grupie tematycznej nazwanej sfera JA miody czlowiek mierzy sie
z tematami, ktére pozwalaja mu okresli¢, kim jest, jakie ma granice, hierar-
chie wartosci, jak wyglada jego sfera integralnosci osobistej, cielesnej. Tematy
w tej grupie pomyslane sg tak, by odpowiadaty zaréwno na problemy o cha-
rakterze egzystencjalnym i moralnym, ale takze stanowily swoisty trening
analizy probleméw na poziomie praktycznym i logicznym. Dyskusja na tym
poziomie moderowana jest wokél probleméw typu: moje cialo (ingerencja,
cialo na sprzedaz itp.), moja tozsamo$¢, wiara, stosunek do uzywek itp.

Inni

Sfera INNI jest grupa tematéw dotyczacych relacji z innymi osobami.
Kluczowym problemem jest tutaj réznego rodzaju dylemat w relacji, ale tak-
ze jako$¢ wiezi z druga osoba, osiowe wartosci, wokot ktorych krystalizuje
sie zwiazek czy to mitosny czy to oparty na przyjazni z drugim czlowiekiem.
Roéwniez chodzi tu o rozwazanie relacji w rodzinie na plaszczyznie: ja - ro-
dzice, ja - dziadkowie, ja - rodzenstwo. Przyklady tematéw to: sponsoring/
prostytucja, intercyza, przemoc w rodzinie, przyjazn itp.

Swiat

Projekt konczy grupa tematow ze sfery spotecznej, ogélnoludzkiej, tu po-
ruszane s tematy o charakterze uniwersalnych dylematéw, wobec ktérych stoi
cala ludzko$¢. Méwig one o kondycji moralnej mieszkancow planety Ziemia,
a takze o potencjalnych zagrozeniach, jakie moga pojawic¢ si¢ w przysztosci.
Tematy majgce tu zastosowanie to np.: klonowanie, GMO, in vitro; stosunek
do uchodzcow; eutanazja i inne ,,zdobycze” spoleczenstw liberalnych itp.

Podsumowanie
Powy?zej jedynie zarysowano projekt, ktory jest w trakcie realizacji. W pla-
nach jest rozpoczgcie od wrzesnia 2018 roku szczegétowych badan nad uzy-
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skiwanymi przez licealistow kompetencjami badz nad ich poszerzaniem,
ugruntowywaniem na skutek udzialu w projekcie - metodg eksperymentu.
Poczynione do dzi$ obserwacje pozwalajg stwierdzi¢, ze jest to nieocenione
doswiadczenie dla uczestnikéw zaréwno w wymiarze nabywania konkret-
nych umiejetnosci, ktére metaforycznie rozkwitaja w bezpiecznych warun-
kach spotkan w stalych grupach, ale takze jest to profit w wymiarze psycho-
logicznym, emocjonalnym. Dyskutowanie nad spektrum problemoéw zbliza,
integruje i pozwala tworzy¢ swoista wspolnote, a mozliwos$¢ ujawniania emo-
cji, niepokojow, dylematow dziata quasi-terapeutycznie, pozwala fagodzi¢ eg-
zystencjalne poczucie wyobcowania ze wzgledu na swoje problemy. Jednym
z wiekszych zadziwien w trakcie realizacji projektu okazat sie fakt, ze przy
okazji filozofowania mlodziludzie intensywnie poszukujg mozliwosci podzie-
lenia si¢ swoimi emocjami. Wielokrotnie sygnalizuja, Ze nie majg specjalnych
okazji do rozmawiania o wielu waznych kwestiach dotykajacych ich w co-
dziennym zyciu. Przede wszystkim filozofowanie zdaje si¢ jednak impulsem
do krytycznego, $wiadomego uczestniczenia w zyciu, dlatego tez uwazam za
niezwykle korzystne propagowanie tej idei i aplikowanie jej do warunkow
polskiej szkoly. Tworzmy razem egalitarny, bezpieczny, nieopresyjny $wiat.
Myslenie jest pierwszym krokiem w tym kierunku.
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Sens wartosci wzniostych w edukacji
literackiej w kontekscie
sensu mtodosci i dojrzewania

The Meaning of Sublime Values (Hypsos)
in Literary Education in the Context
of the Meaning of Adolescence and Youth

ABSTRACT

Sublime values (hypsos) take a peculiar place among aesthetic values. Experienc-
ing (feeling) them leads to the discovery of over-aesthetic values: truth, goodness, and
beauty. This is possible because diverse values condition and influence one another.
Over-aesthetic values, achieved through sublime values (hypsos), develop the charac-
ter, train the will, and shape the feelings. This signifies the development of a virtuous
character. Thanks to sublime values (hypsos) humanity is ontically ,stronger”. The
art of literature is a place inspired by the aesthetics of the sublime. Thus, literature
has a specific power of developing virtues and, hence, character. Longinus, Kant and
Lyotard made a special contribution to the understanding of sublime values (hypsos).
Sublime values give meaning to youth.

Keywords: sublime values, aesthetic values, adolescence, didactics, Polish studies, lite-
rature, philosophy

STRESZCZENIE

Wiéréd wartosci estetycznych wyjatkowe miejsce zajmuja warto$ci wznioste
(hypsos, sublime). Ich przezycie (do$wiadczenie) prowadzi do odkrycia wartosci
nadestetycznych - prawdy, dobra i piekna. Jest to mozliwe, poniewaz réznorodne
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warto$ci warunkujg sie i wzajemnie na siebie wplywaja. Warto$ci nadestetyczne, uzy-
skane za sprawg warto$ci wzniostych (hypsos, sublime), ksztalcg intelekt, wychowuja
wole i formujg uczucia. Oznacza to rozwoj osobowosci, czyli charakteru. Za sprawa
warto$ci wzniostych (hypsos, sublime) czlowieczefistwo jest ontycznie ,,mocniejsze”
Miejscem natchnionym estetyka wzniostosci jest sztuka literacka. Literatura posiada
zatem szczeg6lng moc rozwijania cnodt, czyli charakteru. Szczegoélny wkiad w rozu-
mienie warto$ci wzniostych (hypsos, sublime) wnidst Longinus, Kant i Lyotard. War-
to$ci wznioste nadaja zas sens mtodosci.

Stowa kluczowe: wartosci estetyczne, wartosci wznioste, dojrzewanie, dydaktyka, po-
lonistyka, literatura, filozofia

Wprowadzenie

W niniejszym opracowaniu zostang poruszone nastepujace kwestie: sens,
warto$ci wznioste, mlodo$¢ i dojrzewanie oraz edukacja literacka w dydak-
tyce polonistycznej. Splot owych termindw jest zarazem tytutem artykutu.
Punktem wyjécia jest zalozenie, iz wartosci wzniosle nadaja sens mlodosci.
Miejscem dos$wiadczenia sensu w czasie miodosci oraz przezywania sensu
mlodosci jest zas proces szkolnej dydaktyki polonistycznej. Lekcje jezyka
polskiego sa bowiem przestrzenia analiz tekstow literackich. Pisarz istnieje
przeciez o tyle, ,,0 ile moze zaszczepi¢ w czytelniku pragnienie poszukiwania
sensu wlasnego istnienia” (Rymkiewicz, 2017, s. 185).

Jakie s jednak diagnozy czynione przez nauczycieli literatury? Stanistaw
Bortnowski twierdzil: uczniowie nie czytajg lektur, od ktdrych ‘wieje nudg.
W zwigzku z tym nie mogg przejac si¢ ich wartosciowym przestaniem. Zresz-
ta tania rozrywka, bez potrzeby zmudnego poznawania fabuly, w pelni za-
spokaja potrzeby ucznia, ktérego mozg zostal juz w pewnym sensie zmie-
niony pod wplywem bodzcéw $wiata wirtualnego. Zbyt czeste korzystanie
z technologii komputerowych ostabia zdolno$¢ rozumowania i refleksji. Au-
tor twierdzi rowniez, ze nie nalezy wierzy¢ w nagla przemiang osobowosci
ucznia-czytelnika pod wptywem lektury. Odczytanie sensu dziela literackiego
jest bowiem kwestig indywidualng, zachodzaca w czasie, czesto odlegla od
sugestii nauczyciela. Powyzsza diagnoza uswiadamia potrzebe nowego spo-
sobu realizacji cztowieczenstwa. Na owej drodze, zdaniem Bortnowskiego,
nie moze zabrakna¢ literatury, ktdrej Zadne inne medium nie zdota zastapic.
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Tradycyjne literackie drogi, obok ponowoczesnych innowacji, sa tu nie mniej
istotne. Swoista moc literatury kryje sie w tym, iz literatura ewokuje wzniosto-
$cig. Przezywanie wartosci wzniostych prowadzi z kolei do odkrycia wartosci
nadestetycznych - prawdy, dobra i piekna. Wartosci te za$ ksztalcy intelekt,
wychowuja wole i formujg uczucia. Usprawniajg zatem duchowe i zmystowe
wladze czlowieka, czyli doskonalg jego ontyczng jakos¢. Celem niniejszej re-
fleksji bedzie ukazanie owych zwigzkoéw w nastepujacej kolejnosci: przedsta-
wienie rozumienia termindw ‘warto$¢’/‘warto$ciowanie’; naszkicowanie uwa-
runkowan dydaktyki warto$ci; prezentacja teorii warto$ci wzniostych oraz
proba ukazania ich miejsca w dydaktyce polonistycznej, ktdrej integralnym
elementem jest edukacja literacka.

Wartosci i wartosciowanie

Dyskurs filozoficzno-socjologiczny o wartosciach jest ,niejednoznacz-
ny, niedookreslony, niejednokrotnie nierozstrzygalny, zawieszony” (Swieto-
stawska, 2007, s. 140). Nie ma zgody co do sposobu istnienia i poznawania
wartosci. Nie odkryto powszechnie akceptowanej zasady klasyfikacji warto-
$ci. Rowniez w teorii wartosci estetycznych mozna znalez¢ wiele kwestii nie-
oczywistych. Jedna z nich jest problem mozliwosci odrdéznienia wartosci es-
tetycznych od wartosci artystycznych. Nie do konca poznano nature wartosci
estetycznych/wzniostych (Golaszewska, 1990, s. 137-138, 144, 164). Istnienie
wartosci jest jednak traktowane w zyciu potocznym jako fakt niepodlegajacy
watpieniu. Wplyw wartosci na jednostkowa egzystencje nie jest podwazany.
Odrzucenie wartosci oznaczaloby bowiem degradacje sensu zycia (Gofa-
szewska, 1994, s. 7, 11). Zycie ma bowiem wtedy sens, ,kiedy ja uwazam,
sadze, czuje (...), Ze ono ma warto$¢ dla mnie, czyli prostszymi stowami, kie-
dy uwazam, czuje (...), ze warto zy¢”. (Bochenski, 1993, s. 9). Jesli za$ nie ma
sensu, to nie warto robi¢ i mowic czegos, czyli nie warto zy¢ (Dubisz, 2003,
s. 1175). Pytanie o sens jest zacheta do refleksji nad tym, ,,co kazdego z nas
najbardziej obchodzi”? (Sniezyniski, 2008, s. 223), czyli jakie osoby, przedmio-
ty, zjawiska najbardziej nas obchodza? jakie osoby, przedmioty i zjawiska sg
dla nas wartosciowe? Ich obecnos¢ spowoduje bowiem, ze nasze zycie bedzie
mialo odpowiednig wage i tres¢, wzrastajac ,,ku pewnego rodzajowi pelni”.
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(Taylor za: Sniezynski, 2008, s. 230). Z powodu fundamentalnego znaczenia
aksjologii dla antroposfery mamy zatem prawo sadzi¢, ze, pomimo wielu pu-
blikacji, wcigz istnieje ,,potrzeba ich uporzagdkowania i rozpowszechnienia”
(Wisniewska, 2016, s. 197).

‘Myslenie wedlug wartoéci, odkrywanie warto$ci, przezywanie wartosci,
warto$ciowanie wartosci to integralne elementy dnia codziennego. Natura
ludzka jest bowiem nakierowana na $wiat wartosci. Termin ‘warto$¢’ wskazuje
na co$ warto$ciowego, czyli cennego. Ceni¢ mozna zas osoby, rzeczy, sytuacje,
zjawiska lub ich przymioty. Zdaniem Mieczystawa Gogacza wartoécig jest tez
trwanie relacji osobowych wiary, nadziei i milosci (1997, s. 90-91). Méwigc
o warto$ci, operujemy trzema rodzajami wyrazen: by¢ warto$cig, mie¢ warto$¢,
by¢ czyms warto$ciowym. Wartoscia jest to, ,,co uchodzi za wazne i cenne dla
jednostki i spoleczenstwa oraz jest godne pozadania, co taczy sie z pozytywnymi
przezyciami i stanowi jednoczesnie cel dgzen ludzkich” (Eobocki, 1993, s. 125).
Jak wyjasnia Roman Ingarden, powdd, dla ktérego warto$¢ jest cenna i poza-
dana, tkwi w jej swoistej mocy zaspokajania pragnien i potrzeb ludzkich (1966,
s. 94-95). Najsilniejsza potrzeba jest zas realizacja potencjalnej natury, ponie-
waz ,wszyscy ludzie z natury pragng istnie¢, zy¢ i poznawac” (Gilson, 1998,
s. 287). Pragnienie owej realizacji jest powodem ‘chcenia’ warto$ci. Wartosci s3
zatem dobre (cenne), poniewaz sg potrzebne poszczegdlnym elementom on-
tycznej struktury cztowieka, do ktérej nalezy cielesnosc, intelekt, wola, uczucia
oraz zmystowe wladze poznawcze i pozadawcze (Gogacz, 1985, s. 84-86).

Badacze wartosci akcentujg rozne aspekty, zakresy i czesci skladowe tego
fenomenu. Tak wiec wyrézniono wartosci codzienne, ostateczne i podstawo-
we (Marianski); deklarowane, uznawane i odczuwane (Ossowski); pozytywne
i negatywne, instrumentalne i ostateczne (Puzynina); spoleczne, utylitarne
i prestizowe (Jedlinski). Pomimo wielu réznorodnych koncepcji wartosci,
czyli zapisu rozumienia ich istoty, mozna zgodzi¢ sie na to, iz $wiat wartosci
jest systemem uporzadkowanym i zhierarchizowanym. Na najkrotszej liscie
znajduje si¢ warto$¢ prawdy, dobra i piekna. Najprostszym podzialem jest po-
dzial dychotomiczny, czyli zestawienie dwoch przeciwstawnych sobie rodza-
jow. Chodzi tu o wyrdznienie wartoéci samoistnych i przygodnych, negatyw-
nych i pozytywnych, materialnych i duchowych, historycznych i aktualnych,
trwalych i chwilowych. Bardziej skomplikowang strukture wartosci ukazuje
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Max Scheler, porzadkujac je hierarchicznie — od hedonistycznych poprzez
witalne i duchowe do wartosci sacrum. Za kryterium podziatu uznat trwa-
tos¢ wartosci, moc wywolywania glebokiej radosci z jej realizacji oraz zdol-
nos$¢ do nadawania przez nig sensu innym wartosciom (Gotaszewska, 1990,
s. 101-103, 126-129; Debowski, 2006, s. 177-180; Jedlinski, 2012, s. 256-259).

Z problematyka aksjologii wigze sie kwestia warto$ciowania warto$ci.
Wartosciowanie to przebiegajacy nieustannie swoisty fenomen psychiczny.
Zdaniem psychologéw $wiadomos¢ jest zawsze nastawiona na wartosc¢ rze-
czy (Brezinka za: Michalowska, 2013, s. 9). Jadwiga Puzynina, wyjasniajac
istote zjawiska warto$ciowania z perspektywy filologa, odwotala sie wpierw
do tak zrédlowego doswiadczenia, jak dziecinstwo. Przypomniala zatem, iz
pierwsze oceniajace stowo to ‘be’ (co$ niebezpiecznego, brzydkiego i szkodli-
wego) oraz ‘cacy’ (to, co godne zainteresowania). Warto$ciujac, stwierdzamy
»jakie i w jakim stopniu wartosci sa pozytywne lub negatywne” (1992, s. 5,
83, 82-89), czyli dobre/zle, wartosciowe/bezwartosciowe, pigkne/brzydkie,
udane/nieudane. Warunkiem sformutowania sadu wartosciujacego, z punk-
tu widzenia analizy filozoficznej, jest za$ ujecie wartoéci rzeczy w aspekcie
zewnetrznego wzorca, czyli swoistego miernika, w swietle ktoérego — poprzez
poréwnanie - odczytujemy (intuicyjnie), w jakim stopniu interesujaca nas
rzecz posiada przymioty owego kryterium (Gogacz, 1996, s. 25-45, 40).

Uwarunkowania dydaktyki wartosci

Zostawiajac spor o sposob istnienia wartosci, skierujmy sie w strone za-
gadnien zwigzanych z dydaktyka szkolng oraz jej integralnym celem, jakim
jest wychowanie i nauczanie, a raczej, jak uwazat Johann F. Herbart, naucza-
nie wychowujace. Jego istotg jest przekazywanie wiedzy, czyli ksztalcenie
intelektu, oraz wplywanie na formacje¢ zmystowych uczu¢ i duchowej woli
(Kupisiewicz, 1976, s. 40-41). Szczegolna role w owym procesie pelnig war-
todci oraz proces wartosciowania. Cztowiek bowiem nie tylko mysli wedlug
wartosci, lecz réwniez dziala zgodnie z preferowanymi wartosciami, ktore
pelnig funkcje orientacyjnych linii postepowania. Z pedagogicznego punk-
tu widzenia nalezy doda¢, iz wartosci ksztaltuja (formatuja) cztowieka od
wewnatrz, nadajac naturalnej (wrodzonej) osobowosci ksztalt charakteru.
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Charakter ,,staje si¢” na skutek zmagania z zywiolem pragnien skierowanych
na zdobycie réznych wartosci. Przebiega wtedy proces wartosciowania war-
tosci, ich hierarchizowanie oraz wybor wartosci godnych, aby o nie zabie-
gac. ,Charakter jest [bowiem] czynna, wzglednie stala wartosciujaca postawa
czlowieka wobec zycia” (Pastuszka za: Lendzion, 2012, s. 13, 60; Kunowski,
2003, s. 46). W procesie wychowania znaczace miejsce zajmujg zatem nie tyle
pojedyncze wartosci, co ich uhierarchizowanie i zharmonizowanie. Do pelni
czlowieczenstwa prowadzi bowiem urzeczywistnianie nie jakiejkolwiek war-
tosci, lecz wlasnej i wlasciwej hierarchii wartosci (Kieszkowska, 2012, s. 24).
Dlatego tez wspieranie ucznia w madrym wyborze warto$ci, motywowanie
do sluzenia wartosciom zgodnie z odpowiednig hierarchig, nalezy do swo-
istych obowigzkow nauczyciela (Szuman, 2014, s. 174).

Naturalnym $rodowiskiem wprowadzania ucznia w $wiat wartosci jest
szkolna lekcja jezyka polskiego. Wartosci i warto$ciowanie to niezbedna faza
przyswojenia materiatu literackiego oraz innych tekstow kultury. Bez znajo-
mofdci kontekstu etyki i aksjologii dzieta te bowiem nie beda w pelni czytelne
(Zurek, 2009, s. 56). Efektem warto$ciowania jest tez dobor kanonicznych
lektur szkolnych. Oméwienie historii tego procesu przekracza jednak ramy
niniejszej refleksji (Michulka, 2013, s. 11-12, 23). Miejscem dydaktyki war-
tosci jest zarowno edukacja literacka, jak i ksztalcenie jezykowe. Owe dwie
rzeczywisto$ci przenikaja si¢ wzajemnie. Kazdy tekst literacki istnieje bo-
wiem w jezyku i poprzez jezyk. Szkolna polonistyka to efekt zbierania, ze-
spalania i jednoczenia tresci jezykowych z materialem literacko-kulturowym.
Lektura bedzie zatem widziana zaréwno przez pryzmat stylistyki, gatunkow
literackich, stownictwa i frazeologii, jak i w kontekscie teorii komunikacji
oraz pragmatyki jezykowej (Kowalikowa, Synowiec, 2012, s. 31-34). Tekst
literacki emanuje przy tym wielowartosciowoscig, gdyz jest nasycony warto-
$ciami artystycznymi, estetycznymi, poznawczymi, spolecznymi i moralny-
mi, tworzac, ‘pejzaz aksjologiczny’ (Chrzastowska, 2005, s. 314). Warunkiem
urzeczywistniania wartosci jest ich uwewnetrznienie. Proces internalizacji
wartosci nie jest jednak prosty. Wymaga od ucznia identyfikacji wartosci, ich
transformacji w umysle i emocjonalnej akceptacji. Istotng role odgrywaja tu
celowe czynnosci nauczyciela, sposdb prezentacji lektury, dobér odpowied-
nich metod i srodkow.
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W trakcie niejednokrotnie zmudnej, czesto za$ fascynujacej pracy lekcyjnej,
wychowankowie (pod kierunkiem nauczyciela) uczg si¢ rozpoznawac tresci
aksjologiczne, odkrywajg nosniki i rodzaje wartosci, wartosciuja reakcje i prze-
zycia bohateréw, wnikajg w ich mechanizmy wartosciowania. Poznajg warto-
$ciowe wzorce osobowe. Akceptuja lub wyrazaja dezaprobate wobec ich postaw
w obliczu warto$ci. Cenna wychowawczo jest tu dyskusja nad postawami bo-
hateréw znajdujacych sie w sytuacji konfliktu wartosci, ambiwalentnej rozter-
ki i konieczno$ci dokonywania wyboru. Literacki ‘pejzaz aksjologiczny’ nale-
zy przy tym odnosi¢ do wspolczesnych problemdéw osobistych i spolecznych
(Swiqtoslawska, 2005, s. 231, 233-235; Jedlinski, 2012, s. 238-243, 260-264). Na
uwage zastuguje fakt, iz w procesie edukacyjnym nastepuje zderzenie rozno-
rodnych ‘pdl aksjologicznych’ A zatem warto$ci bohaterdw literackich wchodza
w interakcje z warto$ciami juz akceptowanymi przez uczniéw (zasilanymi przez
subkultury miodziezowe i dzieciece). Do nich zas dochodza wartoéci nauczy-
ciela (jako wypadkowa doswiadczen Zyciowych, wiedzy potocznej, naukowej
i religijnej) (Pasterniak, 1991, s. 30). Obcujac z dzielem literackim, uczen ,nie
pozostaje [zatem] bez zysku” (Lubelska za: Swietostawska, 2005, s. 205). Jest
to zysk fenomenologiczny (dodanie czego$ do swiadomosci), psychologiczny
(reorganizacja $wiadomosci) i duchowy (poznanie i konstruowanie samego sie-
bie) (Swietostawska, 2005, s. 206).

Nie kazdy styl wprowadzania w zycie warto$ciowe jest skuteczny. W trak-
cie oswajania uczniéw z Zyciem warto$ciowym nauczyciel nie moze narzucac
okreslonych systemow wartosci, lecz prowokowa¢ do myslenia wyzwalajacego
ze schematycznych drég interpretacji (Rucinski, 1988, s. 57, 56; Janus-Sitarz,
2008, s. 107-108). Szansa powodzenia jest za$ respektowanie stadiéw rozwojo-
wych ucznia. Nie nalezy bowiem na réznych etapach edukacji szkolnej uczy¢
tego samego sposobu pojmowania $wiata. Kodyfikacjg czynnosci dydaktycz-
nych, uwzgledniajacych kontynuacje i zmiany w zyciu wychowanka, sg stra-
tegie wprowadzania w zycie wartosciowe ujete w projekcie ‘prorozwojowej
koncepcji edukacji literackiej Leszka Jazownika. Teoria bierze pod uwage
trzy stadia rozwojowe: przedkonwencjonalny (kultura niekwestionowalnych
norm), konwencjonalny (kultura stopniowego otwierania si¢ na inno$c¢) oraz
postkonwencjonalny (kultura metarefleksji i autodystansu). Kazdy etap wy-
maga realizacji kilku zadan, do ktérych nalezy: zapoznanie z rodzajami war-
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tosciowania i oceny; zaznajomienie z jezykiem ocen oraz problemami etyki
warto$ciowania i oceny oraz prezentacja gatunkéw wypowiedzi oceniajaco-
krytycznych. Realizacja owych zadan uwzglednia specyfike poszczegdlnych
etapow, to znaczy respektuje warunki rozwojowe ucznia (Jazownik, 2007,
s. 52-70). Nie zawsze jednak uczniowie po rozpoznaniu i zrozumieniu warto-
$ci beda je respektowac. Za deklaracja warto$ci nie zawsze postepuje ich reali-
zacja (Karwatowska, 2010, s. 167). Z punktu widzenia pedagogicznego warto
pamietac o tym, Ze znaczna cze$¢ cennych wyboréw aksjologicznych, dokona-
nych w czasie interpretacji tekstow literackich, zostanie jedynie zakodowana
w umysle ucznia, stajac si¢ swoistym magazynem wartosci, z ktérego bedzie
mogt czerpac w czasie przyszlym (Jedlinski, 2012, s. 260-261). Warunkiem wy-
chowania do Zycia warto$ciowego jest tez pobudzenie i ukierunkowanie sity
woli. Niezbedne jest ‘chcenie; czyli zajecie przez ucznia ‘postawy chceniowe;.
Bez udzialu owego duchowego napedu nawet umystowo przyswojone wartosci
nie zostang w pelni urzeczywistnione (Pasterniak, 1991, s. 28).

Wartosci wznioste

W dydaktyce wartosci istotna role pelnig wartosci estetyczne, wsrdd kto-
rych znaczace miejsce zajmujg wartosci wznioste. “Wzniostos¢ (jako katego-
ria estetyczna) oznacza ‘ped ku gorze, ‘przebywanie w gorze, sklonnos¢ do
wysokiego lotu (gornolotno$¢). Zgodnie z wzorcem myslenia archetypiczne-
go — to, co w gorze, jest cenniejsze i bardziej upragnione od tego, co przyziem-
ne. Wzniostos¢ jest niezwykla i jako taka przerywa ‘szaros$¢’ jednostajnego
dnia na zasadzie kontrastu (Golaszewska, 1986, s. 366). Wzniostos¢ jest od-
miang lub szczegolng modyfikacja pigkna (Tatarkiewicz, 1988, s. 199-201), fe-
nomenem do ogladania i delektowania si¢ nim. Natura wznioslosci ,wyczer-
puje sie” w byciu zjawiskiem, ,,ktére domaga sie zobaczenia i uznania w akcie
podziwu czy zachwytu” (Ingarden, 196, s. 159-160). Oznaka przezywania
warto$ci wznioslych (emocje wzniostosci) jest zatem zdumienie, zachwyt,
wzruszenie, podziw i entuzjazm. Do repertuaru odczu¢ wzniostych zostaty
réwniez wlaczone uczucie trwogi i grozy, patos cierpienia i samotnosci. Imie-
niem wzniostosci ‘ochrzczono, migdzy XVII a XVIII wiekiem, doznawanie
uczuc¢ sprzecznych: przyjemnosci i bolu, radodci i trwogi, egzaltacji i depresji

160
WSGE |



SENS WARTOSCI WZNIOSEYCH W EDUKAC]I LITERACKIE] W KONTEKSCIE SENSU...

(Lyotard, 1996, s. 176). Immanuel Kant twierdzi, iz wzniostos¢ posiada rézne
oblicza. ,W pierwszym przypadku okreslamy wzniostos¢ jako wstrzasajaca
(polaczenie z groza), w drugim jako szlachetng (spokojny podziw), w trzecim
jako wspanialg (na podlozu piekna)” (1999, s. 7).

Owe przezycia budza si¢ w obliczu tego, co niewyobrazalne, nieskon-
czone i wielkie w przyrodzie, kulturze, ludzkim zachowaniu oraz w zakresie
zjawisk transcendujacych potoczne doswiadczenie. Przedmiotem przezycia
wzniostosci moga by¢ zatem bezkresne pustynie, $niezne gorskie szczyty,
rzeki i oceany, rozgwiezdzone niebo, potega sfonca, trzgsienia ziemi, mikro-
skopijna budowa atomu, bezkresna sie¢ Internetu, giganty architektoniczne,
parady militarne, szlachetne uczynki i potworne zbrodnie. Wzniosta jest sfera
sacrum: bogowie, a takze tajemnica Boga chrzescijanskiego wraz z dogmatem
Weielenia i Zmartwychwstania. ,Niezwykle zwyczajna” moze by¢ tez zwy-
czajno$¢ budzaca zdziwienie swa zwyczajnoscig. Wzniosle jest zaréwno to,
co wielkie, wspaniale, ogromne, niezmierzone, niezgt¢bione, powazne, uro-
czyste, ciemne, tajemnicze, glebokie, jak tez i to, co ciche i milczace, straszne,
wstrzasajace, tragiczne. Przezycie wzniostosci budzi si¢ tez w obliczu potwor-
nosci i bezksztaltu, poniewaz ,niedoskonalo$¢, ujma dla smaku, brzydota,
takze biorg udzial w efekcie wstrzasowym” (Lyotard, 1996, s. 180). Reasu-
mujac, mozna zauwazy¢, iz wznioste jest to, co nieprzedstawialne, niewyra-
zalne i niewypowiedziane (Ptuciennik, 2002, s. 11-15, 20), niepoznawalne,
niewyobrazalne i nieprzekladalne. Mamy tu zatem do czynienia z porazka
epistemologiczng uwarunkowang okolicznos$ciami, na ktore czlowiek nie ma
wplywu. Sygnalizujg one granice mozliwosci dzialania intelektu i wyobrazni
czlowieka postawione przez nature Bytu, neurofizjologie mézgu czy niezgod-
nos¢ jezykow i kultur (Balcerzan, 2004, s. 19).

Wzniostos¢ to wrazenie, ze w danym zjawisku chodzi o co$ ostatecznego.
Wzniostos$¢ nie jest zatem zwigzana z ilo$cia, lecz jakoscia powstajaca w sytu-
acji odczucia przewagi moralnej, intelektualnej, psychicznej i fizycznej (Gota-
szewska, 1990, s. 230, 234,). Do$wiadczenie owych jakosci, jak juz byla o tym
mowa, powstaje wobec natury, kultury, zjawisk zycia duchowego cztowieka
oraz transcendencji. Roman Ingarden wyjasnia, iz jako$¢ estetyczna wywo-
tujaca stan wzruszenia, zachwytu, wstrzas lub trwoge pojawia si¢ nie tylko na
tle przedmiotu realnego. Czlowiek zas jako preceptor ,,odczytuje’, i ,,rekon-
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struuje [dzielo, zjawisko, wyobrazenie] w jego efektywnych wlasciwosciach”,
oddajac im sprawiedliwos¢ aktem uznania lub odrzucenia (1966, s. 159-160,
138).

Zdaniem Longinusa wzniosto$¢ (gornos¢) nie przekonuje stuchacza, lecz
go zdumiewa i zachwyca, a to, co zdumiewa, zawsze bierze gore nad tym,
co przekonuje. Wywolanie przezycia wartosci wzniostych jest swoistg sztuka.
Nieumiejetnos¢ w tym wzgledzie moze doprowadzi¢ do powstania niehar-
monijnej nadetosci, ktdra jest niewybaczalna - ,,z grozy zniza si¢ do obrzydli-
wosci”. Prawdziwie gorne jest to, co trwa dluzej niz tylko w czasie stuchania,
»Czego pamiec jest silna i niezatarta”. Uwierzytelnieniem dla przedmiotu po-
dziwu jest nastepujaca zasada: ,,za piekna i prawdziwg gérnos$¢ uwazaj to, co
zawsze wszystkim sie podoba” (Pseudo-Longinus, 1951, s. 94, 100). Zasade
te potwierdza Dawid Hume, ktory sadzi, iz dzieta prawdziwego geniuszu im
dtuzej trwaja, tym bardziej spotykaja si¢ ze szczerym zachwytem, czego przy-
ktadem jest Homer, ktdry wciaz jeszcze budzi podziw (1955, 5. 197). Kontynu-
ujac rozwazania Longinusa, nalezy stwierdzi¢, iz Zrédlem zasilajacym wznio-
stos¢ (gornos¢) jest zdolnos¢ do wzniostego sposobu myslenia. W zwiazku
z tym, aby wychowywac, ,ile si¢ da” dusze do wielkosci, trzeba starac sie, aby
»byly ciezarne szlachetnymi myslami”. Ci zas, ktérzy nie majg w sobie ,waz-
nych” (szlachetnych) mysli, nigdy nie zdobeda si¢ ,na co$ godnego podziwu”
Goérnolotne mysli wymagaja tez odpowiednich stéw. W zwiazku z tym ko-
lejnym zrédtem (wzniostosci) gornosci jest ,,pelen godnosci i polotu uklad
wyrazow i zdan’, ozdoby stylistyczne oraz swoiste napiecie emocjonalne, czyli
zarliwy patos (Pseudo-Longinus, 1951, s. 100, 101, 102). Nie wszystkie figury
retoryczne nadaja si¢ do wyrazenia doswiadczenia wzniostosci. Na obecnos¢
wzniostosci w tekscie literackim wskazujg takie figury jak: amplifikacja, apo-
strofa, pytanie retoryczne, asyndeton, hyperbaton, poliptota i peryfraza, po-
réwnanie, metafora, hiperbola i parabola - stosowane w pewnym nadmiarze.
Wyrazenie doswiadczenia wzniostosci wymaga réwniez wybierania, pasujg-
cych do owego stylu, gatunkéw mowy i gatunkéw literackich. Wsréd nich
mozna wymieni¢ ode, hymn, psalm i modlitwe lub bfaganie i tren. Wznio-
sto$¢ bywa tez werbalizowana (formuty wzniostosci) w Zyciu codziennym.
Prostym wyrazeniem uczucia wzniostosci w jezyku potocznym jest zdanie
informujace o braku stéw na opisanie jakiego$ zjawiska (Pluciennik, 2002,
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s. 11-15, 16-17, 20). Kolejny badacz kategorii wzniostoéci — Nicolas Boileau
- w przeciwienstwie do Longinusa — oddzielit wznioste mysli (wzniosto$¢) od
sposobu ich wyrazania (styl wzniosly). Jego zdaniem ,,styl wzniosty wymaga
wielkich stéw, natomiast wzniosto§¢ mozna odnalez¢ w pojedynczej mysli,
figurze czy stowie” (Demkowicz-Dobrzanska, 2012, s. 116). Przeciwienstwem
wzniostosci jest nadetos¢, niesmacznos¢ i wynaturzony patos (Golaszewska,
1990, s. 231).

Uwarunkowania dydaktyki wartosci wzniostych

Jakie bytoby miejsce wartosci wzniostych w dydaktyce
polonistycznej?

Zdaniem Jeana F. Lyotarda ,,dydaktyka wobec wznioslosci jest bezsilna”
(Lyotard, 1996, s. 178). Czy w ogdle sta¢ kogo$ na zdziwienie, oderwanie od
tego, co przyziemne? (Golaszewska, 1990, s. 230). Czy jest to mozliwe w szko-
le, ktéra od dawna przejawia cechy szpitala, domu poprawczego, wiezienia,
to znaczy miejsca maksymalnie opresyjnego, niosacego dos$wiadczenie za-
mkniecia i mechanizacji (Rusek, 2013, s. 47, 52). Nalezy jednak pamigtac
o naturalnym zapotrzebowaniu na wartosci wznioste. Czlowiek jest podatny
na gornolotne wzloty, poniewaz natura ,,od poczatku wszczepila w (...) dusze
niezwyci¢zong milos¢ wszystkiego, co wielkie i (...) boskie” (Pseudo-Dioni-
zy za: Pluciennik, 2002, s. 12). Potrzeba przezywania warto$ci wzniostych to
sklonno$¢ wrodzona. ,Owa tendencja do wyniesienia si¢ ponad przecigetno$¢
ma u swych podstaw pragnienie nadania sensu wlasnemu zyciu” (Gotaszew-
ska, 1990, s. 234). Czlowiek szuka zatem przewagi i wielkosci, czegos imponu-
jacego i niezwyktego. Fryderyk Schiller wyjasnial, iz kazdy cztowiek posiada
zdolnos¢ przezywania wzniostosci, lecz w réznym stopniu i zakresie. Instan-
cja decydujaca bylaby tu wrazliwo$¢ odbiorcy dziefa sztuki (Kosciesza, 2012,
s. 118). Wrazliwos$¢ podlega zas wychowaniu i doskonaleniu (Gotaszewska,
1986, s. 366).

Owe antropologiczne fakty moga motywowa¢ nauczycieli do organizacji
przezy¢ wzniostosci w procesie dydaktycznym. Stany psychiczne, §wiadczace
o doznaniu wzniostosci, badal irlandzki filozof Edmund Burke, dowodzac, iz
wzniosto$¢ zawsze zaciekawia (1968, s. 33-34). Innym argumentem przema-
wiajgcym za ,,pedem ku goérze” jest potrzeba w miare silnego pobudzenia inte-
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lektu oraz wiadz zmystowych ucznia jako antidotum przeciw szkolnej nudzie.
Efekt ten mozna uzyska¢, doswiadczajac wzniostosci. Uczucie wzniostosci
porusza umyst (Ptuciennik, 2002, s. 18-19). Wzniosto$¢ jest prowokowaniem
wladz umystowych, utrzymywaniem ich w stanie gotowosci. Doswiadczajac
wzniostosci, wyobraznia i rozum ponosza swoista porazke. Wyobraznia nie
potrafi sobie przedstawi¢, rozum nie moze poja¢. Zdaniem Immanuela Kanta
»to rozregulowanie wladz podmiotu prowadzi do skrajnego napigcia (poru-
szenia), ktdre cechuje patos wzniostosci, w przeciwienstwie do spokojnego
uczucia piekna” (Lyotard, 1996, s. 181). Takich chwil na lekcji jezyka polskie-
go moze by¢ wiele.

Sposobem utrzymywania umystu w stanie gotowosci do przezywania war-
tosci wzniostych jest lektura tekstow literackich ewokujacych wzniostosé. Li-
teratura jako sztuka natchniona estetykg wzniostosci (Lyotard, 1996, s. 181)
jest swiadkiem tego, co niewyrazalne i niewyobrazone. Literackg reprezenta-
cja doswiadczenia wzniostoéci sa miedzy innymi teksty biblijne, poezja Ko-
chanowskiego, tworczos¢ Mickiewicza, Krasinskiego, Stowackiego i Norwida
oraz liryka Le§miana, Milosza, Herberta i Bialoszewskiego. Wznioslos¢ jest
réwniez obecna w reklamach i przemysle rozrywkowym. Jednak ,,[h]istoria
wzniostosci rozpoczyna si¢ od Kochanowskiego” (Pluciennik, 2002, s. 22).
Jego psalmiczna i piesniowa tworczos¢ jest wrazliwa na wyobrazalno$¢ Boga
i $wiata. Poetycka wzniosloscig stala sie Urszula — wszechobecna i nieogar-
niona. ,,Kulturowy sens trenu - uobecnienie nieobecnego - znajduje swoja
realizacje dzigki egzaltacji” (Pluciennik, 2002, s. 42). Wzniosto$¢ byta kon-
tynuowana przez Wielkich Romantykow. ,,O0da do mltodosci” jest zrodlem
uczu¢ wzniostosci, gdyz wyobraznia poety rozsadza granice kultury i racjo-
nalnosci. Szczytowym osiggnieciem wzniostosci jest Male Uniesienie Malej
Improwizacji oraz Wielkie Transgresyjne Upojenie Wielkiej Improwizacji.
Uwznio$lona jest tez romantyczna jednostka, ktorej mysli sg tak gtebokie, ze
nikt nie jest zdolny ich zrozumie¢. Ona sama za$ nie potrafi ich wyrazi¢, bo
»jezyk klamie gltosowi, a gltos mysli klamie”. Wznioste jest uniesienie pychy
Konrada prowadzace do tragedii bluznierstwa oraz pokorna posta¢ ksiedza
Piotra. Reprezentacja wzniostosci jest poezja Le$miana, ktéry wyraza fa-
scynacje nieprzedstawialnoscig natury oraz nieskonczonoscig dziatania po-
zbawionego sensu (wiersze ,,Topielec” i ,Dziewczyna”). Wzniosty jest Julian
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Przybo$ zafascynowany przestrzenia cywilizowanego miasta oraz Gustaw
Herling-Grudzinski, ktéry w literackiej tworczosci opisywal przejawy zta
metafizycznego. Miron Bialoszewski za$ uwznioslal potoczno$¢ i zwyczaj-
nos¢ egzystencji. Wznioste byly mowy biblijnych prorokéw. Ofiarna $mier¢
Chrystusa na krzyzu jest najbardziej wzniostym faktem w kulturze Zachodu.
Stuga niewidzialnych rzeczy byl Czestaw Milosz notujacy ,,gltosy, dmuchnie-
cia, wewnetrzne przeblyski, momenty wieczne” (Pluciennik, 2002, s. 79-80).
Ewokatorem wzniostosci sg reprezentacje wielkiego miasta, zniszczen wojen-
nych, Holokaustu oraz duchowe panowanie komunizmu. Odczuwanie aury
przeszloéci, zmaganie si¢ z przeciwnosciami losu, meczenstwa narodowe,
polityczna opozycja, samotno$¢ i opuszczenie, ekstaza mistyczna i erotycz-
na to réwniez pierwiastki wzniostoéci, ktérej miejscem sa tez fabuly horro-
row i akcje filmow science-fiction. (Pluciennik, 2002, s. 22-25, 33-43, 50, 51,
65-67, 122,200-201).

Realizacj¢ wartosci wznioslej podejmujg hymny - utwory o charakterze
uroczystym, w ktérych opiewane s3 wznioste idee i bohaterskie czyny, apo-
teozowane pigkne krajobrazy i gloryfikowane osiagniecia technicznej cywili-
zacji. Do znanych utwordw tego typu naleza hymny wedyjskie, homeryckie,
psalmy liturgiczne, $redniowieczne dzielo ,,Stabat Mater” i wspdlczesny utwor
»Dies Irae” Jana Kasprowicza. Wartos¢ wzniostosci uobecnia poezja wszech-
ogarniania Walta Whitmana w tomie ,,Zdzbta trawy”. Gatunkiem zblizonym
do hymnu jest oda ksztaltowana na wzdr uroczystej oracji z licznymi apostro-
fami. Uczniom znana jest ,Oda do mlodosci” Adama Mickiewicza oraz ,Oda
do radosci” Fryderyka Schillera - symbole ,,najwyzszych wzlotéw ludzkiego
ducha”. Wzniostos¢ byta tez realizowana jezykiem potocznym w odzie Julia-
na Tuwima ,,Do prostego czlowieka” Poezja hymniczng sg ,,Ody olimpijskie”
Jarostawa Iwaszkiewicza. Za przyktad wzniostosci w powiesci moga postuzy¢
dziela Stefana Zeromskiego (miedzy innymi ,,Popioly”) (Golaszewska, 1990,
s. 236-240). Warto zauwazy¢, iz arcydzieta owe o tyle ewokuja warto$¢ wznio-
stosci, o ile stanowig ,tetnigcg Zyciem rzeczywisto$¢, niosaca w sobie spo-
wiedz, rozwazania czy rozstrzygniecia wieczystych zagadnien duszy ludzkiej”
(Woycicki, 1921, s. 9).

Sposobem utrzymywania umystu w stanie gotowosci do przezywania
warto$ci wzniostych jest proces interpretacji lektury, gdyz czytanie lektu-
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ry jest czynnoscig ,nastawiong na interpretacje” (Pasterniak, 1991, s. 137)
umozliwiajacg dotarcie do najbardziej autentycznych przezy¢ i doznan, do
wewnetrznego zycia mlodziezy (Jaskolowa, 2005, s. 274, 275). Interpretacja
jest podazaniem za ,pragnieniem nieznanego” (Kwiek, 1994, s. 149). w sensie
absolutnym. Owo pragnienie moze by¢ zaspokojone na dwa sposoby. Pierw-
szy z nich to odnalezienie sensu lektury ujawniajgcego si¢ jako sens wypowie-
dziany i utajony, a nastgpnie delektowanie si¢ nim. Przy czym sens utajony
moze by¢ odbierany bezposrednio, niejako intuicyjnie, niezaleznie od sen-
su wypowiedzianego lub dopiero po jego zrozumieniu (Cieslikowscy, 1983,
s. 80). Drugi sposob, wywodzacy si¢ z praktyk derridianskiej dekonstrukeji,
jest niejako przeciwienstwem pierwszego. Teoretyczne zalozenie stanowi po-
glad, iz znalezienie sensu nie jest mozliwe. Najwazniejsze jest zatem utrzy-
mywanie umystu w permanentnym kryzysie rozstrzygnie¢. Doprowadzenie
umystu do owego stanu bytoby zZrédtem uczucia wzniostosci. Pojawia si¢ ono
w obliczu granicy (braku mozliwoéci rozumienia), ktérej umyslt nie potrafi
przekroczy¢ (Burzynska, 2001, s. 424-425, 429, 468, 470). Sposobem utrzymy-
wania umystu w stanie gotowosci do przezycia wartoéci wzniostych sg row-
niez interakcje zachodzace w przestrzeni teatru szkolnego — swoisty potencjat
w pobudzaniu ducha, zrédlo wielostronnych przezy¢, zwielokrotnienie siebie
(Kotodziej, Waligora, Waligora, 2016, s. 14, 30, 77).

Warunkiem organizacji przezy¢ wzniostosci jest jednak koniecznos¢ ta-
czenia ksztalcenia literackiego z jezykoznawczym. ,Nie mozna bowiem mo-
wi¢ o skutecznym uczeniu literatury (zaréwno w zakresie odbioru, jak i twor-
czego jej wykorzystania we wlasnych wypowiedziach) bez réwnoczesnego
rozwijania sprawnosci jezykowych” (Trysinska, 2012, s. 61).

Doswiadczenie wznioslosci jest poczatkiem filozofowania, czyli intensyw-
nej pracy umystowej. Doswiadczenie wznioslosci, jak byla o tym mowa, to
stan zdziwienia i podziwu - znamienny dla filozofa jako poczatek filozofii.
Nie ma bowiem, jak sadzil Platon, ,innego poczatku filozofii, jak to wlasnie”
(Platon za Reale, 1994, s. 479). Dzigki dziwieniu sig, jak twierdzil Arystoteles,
ludzie zaczeli filozofowaé. Zdziwienie jest patosem (swoista namigtnoscig)
i ,jako pathos jest arche filozofii” (Wodzinski, 2000, s. 19). Zdziwienie nie-
ustannie wprowadza w ruch filozoficzne rozwazania, pelniac role jego zrddta,
ktore bez przerwy dynamizuje proces myslenia. Zdziwienie jest zatem podob-
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ne do zrodet zasilajacych rzeke, nie tylko w poczatkowym jej etapie, lecz row-
niez na calej dlugosci (Wodzinski, 2000, s. 21). Filozofowanie nie jest zjawi-
skiem zarezerwowanym dla zawodowych filozoféw. Kazdy czlowiek jest istotg
filozofujacy. ,Ped do filozofowania” (Krapiec, 1994, s. 10, 33-34), podobnie
jak ,,ped ku gorze”, jest bowiem w cztowieku gleboko zakorzeniony, o czym
$wiadczg dziecigce pytania o przyczyny rzeczywistosci formutowane w po-
staci wyrazenia ,,dlaczego?” Filozofowanie, pobudzane poczuciem dziwnosci
istnienia, moze by¢ zatem obecne na lekcji jezyka polskiego. Tym bardziej ze
wiele dzief literackich posiada wlasciwy sobie kontekst filozoficzny lub (jak
poezja Czestawa Milosza) wprost stanowi efekt filozoficznych przemyslen
(Breczko, 2010). Owg swoistg sklonnos¢ cztowieka do ,,metafizycznego po-
czucia dziwnosci istnienia” akcentowal Witkacy, wieszczac zarazem jej zanik
prowadzacy do katastrofy kulturowej. Zanikanie zdziwienia to wysychanie
zrédet filozofii. Wraz z nig konczy sie zas$ religia, sztuka i kultura (Breczko,
2015, s. 47-50).

Przezycie wzniosto$ci moze by¢ wywolywane przez ‘stowo’ nauczyciela
(Swietostawska, 2005, s. 234, 235). Postugujac sie ‘stowem, mozna tworzy¢
takie pofaczenia znaczen, ktore odnosza si¢ do tego, co niewidzialne i nie-
wyobrazalne (Lyotard, 1996, s. 183). Metody oparte na ‘stowie’ sg jednym
z podstawowych sposobow pracy dydaktycznej. Do najwazniejszych nale-
z3: opowiadanie, wykiad, pogadanka, dyskusja i praca ze stowem zapisanym
w ksigzce. ‘Stowo’ tu wykorzystywane powinno by¢ plastyczne i zrozumiate,
oddzialujace na rézne wladze duchowo-zmystowe: pamie¢, wyobraznig, ro-
zum, emocje i uczucia. ‘Stowo, jako narzedzie pracy nauczyciela, jest warto-
$cig. Pomiedzy jezykiem a warto$ciami wystepuja roznorodne zwigzki. Jezyk
bowiem nie tylko informuje o wartosciach, lecz jest rowniez ich nosnikiem.
Jezyk moze by¢ zatem substratem takich wartosci jak prawda, piekno, precy-
zja, jasnos¢ i fad uporzadkowanego myslenia (Mikolajczuk, 2013, s. 175).

Organizacja przezy¢ wartosci wzniostych w procesie dydaktycznym jest
uzalezniona ,,0d jezykowych umiejetnoséci nauczyciela w zakresie dowodzenia,
perswadowania, przekonywania, wzruszenia, pobudzenia wyobrazni i uczu¢”
(Pasterniak, 1991, s. 35-38). Kolejna figura nadajacg wypowiedziom charak-
ter wzniosloéci jest fantazja, czyli umiejetno$¢ obrazowania wypowiedzi i do-
cierania do wyobrazni stuchaczy. Rozrdznia si¢ dwa jej typy. Jeden, ktérym
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postuguja sie poeci, oraz drugi, wykorzystywany przez méwcow. Pierwszy ma
na celu wywolanie wstrzasu, drugi nadanie wypowiedziom wyrazistosci. Za
wspolng ceche obydwu Pseudo-Longinos uznaje dazenie do nadania wypo-
wiedziom wzruszajacego i natchnionego charakteru (Szpecht, 2013, s. 375).
Nalezy doda¢, iz obcowanie z warto$ciami estetycznymi na lekcji jezyka pol-
skiego nie jest dtugotrwale, gdyz wartosci estetyczne, w tym wartosci wznio-
ste - jako ,,byty ulotne” maja to do siebie, ze jedynie ,,objawiaja si¢”, uderzaja
i fascynuja, czyli nie trwajg w kazdej sytuacji i momencie ludzkiej egzystencji
(Gotaszewska, 1990, s. 159, 375).

Podsumowanie

Marek Pienigzek zauwazyl, iz cele dydaktyczne polonistow nie sg statycz-
ne, lecz dynamiczne. Ulegaja zmianom pod wptywem przemian kulturowych,
za sprawg nowych form egzaminéw koncowych oraz przy udziale innowa-
cyjnych praktyk interpretacyjnych. Ksztaltuje si¢ specyficzna ponowoczesna
podmiotowos¢ ucznia, ktéry, wyzwalajac sie spod nacisku jakiegos obiektyw-
nego sensu, traci kontakt z kanonem wartosci i symboli (2013, s. 7, 10, 13).

Jednak nie mozna nie dostrzega¢ faktu, iz dusza daje si¢ unosi¢ gorno-
$ci, bo natura ,,0d poczatku wszczepila w nasze dusze niezwyciezong mitos¢
wszystkiego, co wielkie i bardziej od nas boskie” (Pseudo-Longinus, za: Plu-
ciennik, 2002, s. 12). Nie jest zatem tak, ze uczen wyzwolil si¢ ,,spod naci-
sku jakiegos obiektywnego sensu”. Dydaktyka polonistyczna, w trakcie ktdrej
nauczyciel ukazuje warto$ci wznioste, wychodzitaby zatem naprzeciw natu-
ralnemu zapotrzebowaniu ucznia na obiektywny sens. Za sprawg edukacji
literackiej zostaje rozwigzany, chociazby w minimalnym stopniu, problem
ozywienia sensu zycia w wychowaniu (Michalski, 2013, s. 15-16). Organiza-
cja przezy¢ wzniostosci (dzieki pedagogicznym umiejetno$ciom nauczyciela
oraz na skutek jego merytorycznego przygotowania) moze by¢ tez sposobem
pobudzania rozwoju osobowosci ucznia. Przezywanie warto$ci wzniostych to
réwniez owocna proba uatrakcyjnienia sformalizowanego przekazu wiedzy
w przestrzeni szkolnej polonistyki. Aktywizowanie zmystow i intelektu jest
przeciez skutkiem doswiadczenia wzniostosci. ,Wzniostos¢ [bowiem] nie
jest wlasciwie czyms, co da si¢ udowodni¢ i przedstawic, jest czyms$ cudow-
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nym, co nas porywa, co nas uderza i co sprawia, ze czujemy” (Lyotard, 1996,
s. 180). Do czego zatem stuza warto$ci wznioste? Za Wladystawem Tatarkie-
wiczem mozna odpowiedzie¢, iz stuzg do tego, aby w nieszkodliwy sposdb
zaja¢ umysl, aby sie nie nudzit (Tatarkiewicz, 1988, s. 370).

Nalezy réwniez mie¢ swiadomos¢, iz wspodlczesny cztowiek, podobnie jak
minione pokolenia, nie moze by¢ pozbawiony prawa wstepu do $wiata war-
tosci, w tym wartosci wzniostych. Ich doswiadczenie oznacza bowiem udzial
w rzeczywistosci, ktdra jest znacznie szersza niz wspotczesnoé¢. Parafrazujac
wypowiedz Zbigniewa Herberta, mozna doda¢, iz uczen jest raczej dziedzi-
cem nieskonczonej rzeczywistosci niz spadkobiercg historycznie skonczonej
antycznej Grecji. Rzeczywisto$c jest zas odbierana przez filtr ponadczasowych
faktow estetycznych (Baranczak, 1994, s. 56, 12).
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Nowe pokolenie instant na drodze
do szczescia

A new instant generation on the way
to happiness

ABSTRACT

This article shows youth as a time of looking for happiness. It takes understanding
instant generation as people who follow their desires which are connected with liberty
of action, spontaneousness, so-called cult of youth, body and money and they forget
about the real joy of life. The article focuses attention on risk factors as toxicity, the
breakdown of the traditional family or generation gap, whereas at school: tensions
between teacher’s and students, agression and violence and ,,loss” of education itself.
One of the most important factors is a specific religiousness of young people and
civilizational addictions.

Keywords: youthfulness, risk factors, family, school

STRESZCZENIE

Niniejszy artykul ukazuje miodos¢ jako czas poszukiwania szczescia. Podejmuje
rozumienie pokolenia instant jako tych, ktorzy w pogoni za pragnieniami czesto zwia-
zanymi ze swobodg obyczajow, spontanicznoscia, kultem mlodosci, ciata i pienigdza,
zapominajg o prawdziwej radosci zycia. Skupia uwage na czynnikach ryzyka w $ro-
dowisku rodzinnym i szkolnym. W rodzinie takimi czynnikami s3 m.in. toksycznos¢,
rozklad tradycyjnej rodziny czy konflikt pokolen, natomiast w szkole: napiecie na
linii nauczyciel - uczen, agresja i przemoc oraz ,zagubienie” samej edukacji. Nie bez
znaczenia jest specyficzna religijno$¢ ludzi mtodych czy uzaleznienia cywilizacyjne.

Stowa kluczowe: mtodosé, czynniki ryzyka, rodzina, szkota
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Wprowadzenie

Zagadnienia dotyczace szeroko pojetej mlodosci oraz poszukiwania
przez miodych szczgscia sg przedmiotem zainteresowania wielu dyscyplin
naukowych. Zwigzane jest to z wieloma kluczowymi problemami tego okre-
su, poczawszy od podejmowania decyzji, po dokonywane wybory, porazki
czy kryzysy.
Rozumienie pokolenia instant

Pokolenie instant to pokolenie tych, ktérzy zyja w biegu. Ich symbolem
jest pogon za pragnieniami, ktore maja by¢ zaspokojone natychmiast, swiat
zmian, szybkiej obstugi, kupuj teraz, tanio, natychmiast, od reki, bez posred-
nikéw. Z racji braku czasu telefon stal si¢ ,,nieodfacznym przyjacielem” daja-
cym nieograniczony dostep do innych oraz poczucie panowania nad §wiatem
i mozliwo$¢ kontroli. Kult ciala, kult mlodosci, kult pienigdza, to, co jest na
topie, bez przejmowania si¢ konsekwencjami - oto §wiat mtodych godzinami
rozmawiajacych o blahych sprawach, a unikajacych rozmowy na tzw. powaz-
ne tematy.

Jak wobec tego moéwic dzisiaj o wychowaniu?

Jesli juz, to o jakim wychowaniu?

Dzi§ mamy do czynienia z liberalizacja zachowan dzieci i mfodych, nie-
skrepowana swoboda, spontanicznoscig, radoscia zycia i potrzebg ich samo-
realizacji, z drugiej strony z agresja i autoagresja, samotnoscig czy nawet nie-
checig do zycia.

Dlaczego nam dorostym tak trudno za tymi zmianami nadgzy¢?

Czy rzeczywiscie powinni$my za nimi dazy¢?

Teipodobne pytania trzeba nam dzi$ postawi¢, bowiem ,,dotykamy” dwéch
$wiatow. Swiata dorastajacych tuiteraz, zastanego, obecnego oraz §wiata, ktore-
go my dorosli uczymysie, dorastajac winnym czasie. Nasz §wiat byt inny: zabaw
weciuciubabke, trzepakow,oranzadekwproszku,grywklasy,beztroski,adzisiajjuz
5-6-latki, idac do przedszkola, s ukierunkowane na przedsiebiorczos¢, nauke
jezykow, balet, robienie kariery. My marzyli$my o bloku rysunkowym z Bol-
kiem i Lolkiem, chodzacej lalce, bajkowym poranku w kinie, dzisiaj dzieci
marzg o nowoczesnych smartfonach, tabletach, mechanicznych hulajnogach.
My s$wiata uczyli$my si¢ z encyklopedii i podrdzy z ,,palcem po mapie”, dzis

176
WSGE |



NOWE POKOLENIE INSTANT NA DRODZE DO SZCZESCIA

uczy sie z GPS-6w, a na pytanie, gdzie spedza wakacje, odpowiadaja, ze w go-
rach, bo jadg do Zielonej Géry, albo za granice. W takim $wiecie czgsto po-
trzebujemy ttumaczy i nimi stajg si¢ dzisiaj dzieci i mlodziez. Czegsto tez nie
nadazamy za nimi.

Czynniki ryzyka i wskazniki nieprzystosowania

Mtodos¢ jest czasem, ktory powinien by¢ odpowiednio zagospodarowany.
K. Pawlina méwi, ze ,,szukanie madrosci jest przygoda mlodosci” (Pawlina,
2004, s. 22). W te przygode zaangazowali sie m.in. miodzi ludzie od lat bio-
racy udzial w konkursach organizowanych przez p. prof. Krystyne Chatas,
Kierownika Katedry Dydaktyki i Pedagogiki Szkolnej Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego Jana Pawla II, ktéra od wielu lat zajmuje si¢ orientacjg ak-
sjologiczna miodych ludzi (Chatas, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012,
2013, 2014, 2015). Refleksje tych mtodych oséb myslacych, zaangazowanych
w osobisty rozw6j pokazuja, ze mimo trudnosci poszukuja wlasciwych drog
rozwiazan. Nas natomiast interesuje funkcjonowanie ludzi mlodych nasta-
wionych na szybki rozwoj, szybkie pieniadze, szybkie Zycie. Trzeba nam ja-
sno powiedzie, ze dzi§ rozwo6j miodego czlowieka nie przebiega harmonijnie
i bez zakt6cen. I to wlasnie w rodzinie jako niezbednym srodowisku integral-
nego rozwoju cztowieka (Adamski, 2015, s. 121) i w szkole trzeba poszukac
czynnikow ryzyka i wskaznikéw nieprzystosowania. Na gruncie tych dwdch
srodowisk wychowawczych zostang one wskazane.

Jednym z nich jest toksyczna rodzina ze szkodliwymi zachowaniami. Pro-
blem toksycznych rodzicéw, a tym samym toksycznych rodzin po raz pierw-
szy nazwala i opisata w latach 80. amerykanska terapeutka Susan Forward.
Jej bohaterowie to mezowie i zony psychicznie ,,zniewoleni” przez wlasnych
rodzicéw, chorobliwie uzaleznieni od nich w dorostym zyciu, czujacy si¢ nie-
warto$ciowi i niekochani, niosacy ciezar winy (Forward, 2015). W Polsce
problemem toksycznych rodzin zajmuja si¢ m.in. prof. Maria Ry$ (Rys, 1993),
Jacek Pulikowski (Pulikowski, 2006), ks. Marek Dziewiecki (Dziewiecki,
2006), ktorzy jednogtosnie twierdza, ze toksycznos$¢ rodziny niekoniecznie
zwigzana jest z przemoca czy agresj3, ale takze z nadopiekunczoscia, po-
mniejszaniem wartosci dziecka, oddaleniem sie od siebie (Majchrowska-Kie-
lak, 2017, s. 141). Taki system jest rezultatem zakamuflowanych uczu¢, zasad,
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interakeji czy przekonan. W zwiazku z tym mozna wskaza¢ kilka cech cha-
rakteryzujacych rodziny toksyczne:

1) brak indywidualnosci;

2) nadmierna kontrola lub skrajne niedbalstwo;

3) zaprzeczanie, czyli ,nie istnieje to, o czym sie mowi’;

4) brak elastycznosci i niejasne limity;

5) wzajemne niszczenie stowem.

Dzieci wzrastajagce w toksycznych rodzinach nabieraja cech charakteru,
dzialajac schematycznie. Stowem kluczowym jest ,,przymus’, nakaz i zakaz,
postuszenstwo bez wzgledu na wszystko.

Natalia - uczestniczka grupowej terapii dla dorostych dzieci alkoholikow
mowi:

Odkgd pamietam, w domu panowat rezim. Ojciec méwil, co mam robi,
matka mu przytakiwata. Nie moglam nigdy sama podejmowac decyzji.
Do kosciota ,musiatam” chodzié, studia ,,musiatam” podjgé, do domu
~musiatam” przyjezdzaé w wyznaczonym terminie, a nie wtedy, kiedy
chciatam. Ale tak naprawde to nigdy nie chciatam. Narzeczonego tak-
ze mi wybrano, mimo Ze go nie chciatam. Ojca denerwowalo, Ze sama
wybieram sobie chtopakéw, ale to bylo z mojej strony zamierzone. Kilku
miatam, ale nigdy nie traktowatam ich powaznie. To ja ich zostawialam,
wychodzgc z zalozenia, ze lepiej wczesniej ich zostawie, zeby oni mnie
nie pozostawili. Nie wierzytam po prostu, ze ktos moze mnie pokochac.
W blizszej relacji bytam tylko do momentu, gdy ktos chciat si¢ ze mng
zeniC. Jak padaly jakies stowa zwigzane z przysztoscig czy matzeristwem,
to robitam wszystko, zZeby doprowadzic do rozstania.

Kolejnym czynnikiem ryzyka jest rozktad tradycyjnej rodziny (Bednarski,
2010, s. 13). Zmiany cywilizacyjno-kulturowe doprowadzily do indywiduali-
zmu, czyli takiego uzywania wolnosci, w ktdrej nie ma miejsca na obiektyw-
ne prawdy, ale jest miejsce na samowole (Parzyszek, Marzeda, 2014, s. 91).
W odniesieniu do rodziny indywidualizm sprawia, ze staje si¢ ona wylacz-
nie miejscem jednostek zyjacych obok siebie bez milosci. Efektem tego jest
»coraz wieksza obcos¢ czlonkéw rodziny. Czas, ktory staje si¢ generatorem
zniewolenia, sprawia, ze rodzina przeksztalca si¢ w hotel. Zanika dialog mat-
zenski i rodzinny, umykajg tradycje rodzinne i religijne, a panujaca atmosfera
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w domu budzi nieufnos¢ i chec¢ ucieczki. Ponadto coraz czeséciej kreuje sie
model nieformalnych, wolnych zwiazkéw bez zadnych zobowigzan. Nastola-
tek wzrasta wiec w poczuciu uczestniczenia w ciaglej improwizacji i tymcza-
sowosci. Nie ma gdzie wraca¢, nie ma z kim rozmawia¢, nie ma na kim bu-
dowac. Pozostaje wtedy ucieczka w ,,co$”, co rodzi jeszcze wigksza samotno$¢
i rozczarowanie” (Mastalski, 2006, s. 591).
Natalia moéwi:

Wracam teraz do rodzicéw, ale nie dlatego, ze chee, tylko dlatego, ze mu-

szg. Mam poczucie ,,przywigzania” do rodzicéw, odpowiedzialnos¢ za

nich. Siedzimy i nic. Brak rozmowy, brak zainteresowania sobg nawza-

jem. I czasami udawanie, ze wszystko jest w porzgdku. Czesto mi si¢ zda-

rza, Ze prowokuje rozmowy, méwiqgc delikatnie, trudne, w nawigzaniu do

przesztosci pokazujqc, ze wszystko we mnie jest, nie zapomniatam krzywd

i nie zamierzam stwarzac pozorow. Jestem ta ,niedobra”. I zostaje sama,

samotna ze swoimi myslami, bez wsparcia.

Wspdlczesna rodzing dotykaja rozne patologie. Mlodzi ludzie coraz czg-
$ciej zyja w rodzinie z problemem alkoholowym, zaniedbanej, bezrobotnej,
~wegetujacej’, w ktorej brak jest perspektyw, celow, ale tez brak checi do kre-
owania podejscia do rzeczywistosci (Szymanski, 2015, s. 24). Istotna cecha
patologii rodzinnej jest destruktywny charakter interakcji cztonkéw rodzin,
prowadzacy niejednokrotnie do izolacji spofecznej i psychicznej (Parzyszek,
2014, 499). ,,Nastolatek musi walczy¢ z pokusa bycia innym. Powstaje wtedy
ogromne napiecie pomiedzy checig bycia kim$ nieprzecietnym a mozliwo-
$ciami. Ta swoista niemoc bycia kims lepszym kieruje mlodego czlowieka
w strone chwilowych, szybkich wzorcow szczescia, ktore staja sie tylko mira-
zami nowoczesnosci i bycia «na topie»” (Mastalski, 2006, 591).

Natalia mowi:

Zycie mojej rodziny koncentrowalo si¢ na ojcu, jego funkcjonowaniu, na
jego alkoholizmie. On byl najwazniejszy, a wiec byl jedyng osobg, kto-
ra sig liczy. Od matki styszatam, zZe jestem najlepsza we wszystkim i ze
wszystkim sobie poradze. Od ojca, ze jestem nikim, nawet nie wiedzial,
w ktorej jestem klasie, w jakiej szkole, ile mam lat. Bytam dla niego niewi-
dzialna. Ja tez tak sie zaczetam zachowywac. Nigdy o sobie nie méwitam,
izolowatam sie. W pewnym momencie chciatam by¢ jak moi réwiesnicy
i na chwilg zapomnie¢ o problemach rodzinnych, a wiec zaczetam pali¢
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papierosy, sprobowatam alkohol. Ale to bylo nie dla mnie. Ja chciatam jak
najszybciej uciec z tego domu. Odnosze sukcesy w pracy, awansuje, wy-
daje mi sig, ze jestem lubiana, ale wychodzgc z pracy, wracam do swojej
samotnosci.

Z rodzing jako $rodowiskiem wychowania generujacym czynniki ryzy-
ka jest narastajacy konflikt pokolen. ,Rodzi to wiele nieporozumien odbi-
jajacych si¢ ogromnym skutkiem na zdrowiu wszystkich cztonkéw rodziny,
a szczegodlnie dzieci. Pojawiajg si¢ wiec napiecia wywolane zakldcong komu-
nikacja, podwazonym autorytetem, a w konsekwencji brakiem realizacji po-
trzeb. Wszechpotezne stereotypy niosg ze sobg brak zaufania i checi przeby-
wania ze soba. Powstaje wiele skutkéw ubocznych konfliktoéw, z zaburzeniami
psychosomatycznymi na czele. Mtody czlowiek czuje si¢ niezrozumiany, ode-
pchniety, a jednoczesnie zniewolony patrzeniem ,okiem dorostego” na po-
trzeby nastolatka. Samotno$¢ wynikajaca z tych faktéw prowadzi do coraz
wiekszej automarginalizacji. Jesli dodatkowo dojda problemy z rodzenstwem,
jedyna alternatywa dla funkcjonowania staje si¢ Srodowisko réwiesnicze. Im
jest ono bardziej niekonwencjonalne, tym staje si¢ bardziej kuszace. Powstaje
wtedy przestrzen poszukiwan siebie poprzez manifestowanie niezaleznosci
i kontestowanie otaczajacej rzeczywistosci” (Mastalski, 2006, s. 591).

Natalia mowi:

W domu si¢ nie rozmawiato. Bylty albo krzyki, albo wyzwiska. Pamigtam
np., jak sama matce powiedziatam, ze jej nienawidze. Wykrzyczatam jej to,
i do teraz mam wyrzuty sumienia, bo to nie jej powinnam byla to powie-
dzieé. Nie pamigtam natomiast, czy miatam jakies wlasne potrzeby, czy ja
czegos chciatam dla siebie. Nie pamigtam bawigcych sig ze mnq dzieci, pre-
zentow, Swigt spokojnych, ale pamietam rozmowy z matkg, ktéra méwita
mi o problemach w rodzinie, jakbym ich nie widziata i w nich nie uczestni-
czyla, pamigtam, jak mi powiedziala, ze sig otruje, jesli ojca nie zatrzymam
w domu. Z perspektywy czasu widze, ze ja zawsze bylam ,dorosta”.

Innym jakze waznym srodowiskiem wzrastania i wychowania jest szkofa.
I w niej nalezy wskaza¢ czynniki ryzyka i wskazniki nieprzystosowania, a to
dlatego, ze i w niej zachodzi poglebiajaca sie dekonstrukcja srodowiska.

Szkota dla wielu jest miejscem rozwijania pasji, zdobywania wiedzy i jak
widzimy w niektdrych publikacjach ,kuznig szans”, ale sg tez i tacy, dla kto-
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rych szkola jest obowiazkiem i to takim, z ktorego niechetnie si¢ wywiazuja,
czujac sie zle potraktowani, niedoceniani, bez osiagnie¢. W zwiazku z tym po-
wstaje wiele mechanizméw obronnych, ktére skutecznie ,,pielegnuja” niechecé
do szkoty. Czesto jest ona spowodowana napieciem na linii nauczyciel-uczen.
Zwigzane moze to by¢ z pojmowaniem samego nauczyciela, ktéry ma pomdc
mlodym ludziom krytycznie postrzegac rzeczywistos¢, odkrywa¢, interpre-
towa¢, analizowac i nazywac to, co nowe (Parzyszek, 2014, s. 12), jesli takiego
nie znajda, czuja si¢ samotni w klasie, wirod rowiesnikow, bowiem maja cia-
gle poczucie zagrozenia. ,,Jednym z faktoréw tego stanu rzeczy jest postawa
nauczyciela, ktorego nie akceptujg ludzie mlodzi. Powstaje wiec wiele tok-
sycznych interakcji opartych o brak wzajemnego zaufania, che¢ dominacji,
brak lojalnosci, dzialania odwetowe czy wzajemna nieche¢. To z kolei kreuje
model ucznia niechcianego i nieakceptowanego, ktéry coraz gorzej czuje si¢
w $rodowisku szkolnym” (Mastalski, 2005, s. 591). Tymczasem nauczyciel ma
by¢ otwarty, bowiem otwartos¢ jest wyrazem poszanowania i akceptacji, wa-
runkuje tworzenie wzajemnych relacji sprzyjajacej komunikacji.
Natalia moéwi:

Moje pierwsze spotkanie z nowg wychowawczynig w szkole Sredniej za-

wazylo na catej naszej relacji. Zadata mi pytanie: kim jest twoja matka?

O ojca nie zapytata, bo pewnie wiedziata. W malej miejscowosci wszyscy

go znali. Kiedy jej powiedziatam, czym sie¢ zajmuje, powiedziata tylko:

czego moge sig po tobie spodziewac? Z takiego domu nic z ciebie nie be-

dzie. Przez cate cztery lata robitam jej na ztos¢, a ona wiecznie na mnie sie

skarzyta. W dniu, kiedy odbieratam swiadectwo maturalne, powiedziala,

Ze to sig nie zdarza, aby dziecko pochodzqgce z takiego domu tak dobrze

zdato mature i ukoriczylo szkole, na co ja jej odpowiedziatam, ze to sig

nie zdarza, Ze taka jedza moze tak dlugo pracowaé z mlodziezq. I tak sie

zakoticzyla nasza znajomosc.

Innym bardzo powaznym zjawiskiem, z ktérym boryka sie szkota, jest
agresja i przemoc (Dymek-Balcerek, 2000, s. 26). Wkraczaja one niezauwazal-
nie, rozpoczynajg si¢ od wySmiewania stabszych, biedniejszych, gorzej wypo-
sazonych, a przeradzaja si¢ w przesladowanie trudne do zniesienia. W litera-
turze przedmiotu eksperci wskazujg na przynajmniej trzy obszary przemocy
szkolnej. Sg to: agresja, przesladowanie i manipulacja. ,W wyniku toksycz-
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nych zjawisk szkolnych uczen moze sta¢ si¢ osobg z syndromem ofiary, z syn-
dromem nieadekwatnych osiggnie¢, z syndromem stresu pourazowego lub
»naby¢” fobie szkolng. Wszystkie te syndromy powigkszaja poczucie osamot-
nienia i izolacji. Ponadto coraz czesciej nastolatek czuje si¢ ,,innym”, odbie-
gajacym od standardu pozadanego i akceptowanego ucznia. Zaréwno uczen
zdolny, trudny, jak i uposledzony, odczuwa, ze stanowi ktopot dla szkoly, na-
uczyciela czy rowiesnikow. W oczach nastolatka szkota wspolczesna staje sig
wiec przykrym obowigzkiem. Rzadzi w niej niechciany nauczyciel, bezsilny
wobec szkolnej przemocy, doznawanej od uczniéw stwarzajacych trudnosci”
(Mastalski, 2006, s. 592).
Natalia moéwi:

Agresja spotkata mnie juz w domu. Kiedy miatam 3, moze 4 lata, pamietam,

jak ojciec bit matke. Powiedziatam mu wtedy, ze pdjde na policje. Wzigt sie-

kiere i zaczgl mnie gonic. Schowalam sig za studniq i tak przetrwatam calg

noc... Czesto na trudne sytuacje reagowatam moczeniem sie. Z inng agresjg

spotkatam si¢ w szkole. Ta w rodzinie byla najtrudniejsza. W szkole bytam

zawsze ta bidula, z domu, w ktorym wszystko si¢ przepija. Dla kolegéw - ta

do wykorzystania, od ktérej odpisuje si¢ lekcje, dla nauczycieli - ta nic sobg

nie reprezentuje. Ale pewnego razu nauczycielka od polskiego miata wy-

bra¢ osobe, ktora najlepiej czyta. Sprawdzata wszystkich i z obrzydzeniem

stwierdzita, ze ja to umiem robic najlepiej. Nie majgc chyba wyjscia, wziela

mnie, ale z zastrzezeniem, ze przyniesie mi ubranie wlasnej corki, zeby sie

za mnie nie wstydzi¢. Miatam swoje, bo mimo niedostatku matka zawsze

dbata, zebysmy nie byli glodni i mieli si¢ w co ubrac.

Moéwiac o wskaznikach ryzyka i czynnikach nieprzystosowania, nalezy
takze zwrdci¢ uwage na swoiste ,,zagubienie” samej edukacji, a wérdd niej
problematyki aksjologicznej miodych ludzi (Furmanek, 2016, s. 87), czyli
o zagadnieniach ,,relatywizmu w $wiecie wartosci, niezdecydowania koncep-
cyjnego, dotyczacego edukacji, a takze globalizacji zakldcajacej tradycyjny
model edukacyjny. Poprzedni wiek rozprawil si¢ ze wszystkimi religijnymi
ideatami i pojeciami, a duch krytyczny zdekonstruowat wartosci, ktore staty
sie odlegte. Nie mogto to nie pozostawi¢ §ladu w $wiecie wartoéci nastolatka,
ktory coraz intensywniej przezywa w nim chaos i zagubienie. Okazuje sie, ze
powazng staboscig wspodlczesnych nastolatkoéw jest bledna hierarchia warto-
$ci, ktéra mlodzi przyjmuja od ludzi dorostych. Wielu dorostych (a przede
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wszystkim media) proponuja nastolatkowi wartoéci drugorzedne w miejsce
wartoéci podstawowych. Wida¢ ostre zderzenie intensywnego poszukiwa-
nia prawdy z duzym stopniem zaklamania $wiata dorostych. Ponadto ist-
nieje duza otwarto$¢ na wielorakie tresci rozpowszechniane przez sztucznie
kreowanych idoli czy pseudoautorytety. Niestety okres adolescencji to takze
w wielu przypadkach naturalna naiwno$¢ i niski poziom krytycyzmu. Istnieje
tez bardzo maly stopien przekazywania przez rodzicow podstawowych zasad
moralnych” (Mastalski, 2006, s. 592).

Dotykajac plaszczyzny aksjologicznej mtodych ludzi, nalezy takze zauwa-
zy¢ ich specyficzna religijnos¢, ,,ktora jest: selektywna (wybiorczos¢ w przyj-
mowaniu zasad moralnych), impresyjna (nastawiona na przezycie), osobista
(w wielu $rodowiskach temat tabu i niemodny), naskdrkowa (za tzw. cho-
dzeniem do kosciofa nie kryje si¢ przemiana w zyciu), niewygodna (stawia-
ne wymagania ograniczajg i zawezaja przestrzen dowolnosci), poszukujaca
(ma da¢ odpowiedzZ na wiele nurtujacych w okresie mlodzienczym pytan),
prywatna (kierujaca si¢ zasada: Bog — tak, Koscidt - nie) oraz podatna na
kryzysy. W zwiazku z tym pojawia sie wiele dylematéw moralnych i pytan
z nimi zwigzanych, ktére wielokrotnie nie znajduja rozwigzania i odpowie-
dzi” (Mastalski, 2006, s. 593).

Wielkim zagrozeniem napotykanym na drodze do szczedcia sg uzalez-
nienia cywilizacyjne. Wéréd wielu mozna wymieni¢ materializm, zanik au-
torytetow, lekcewazenie choréb spotecznych, brutalizacja zycia, bezrobocie,
egocentryzm i wiele innych trudno$ci. Stawiaja one ,,przed edukacja ogrom-
ne wyzwania, ale jednocze$nie pojawia si¢ dylemat: czym ona ma by¢? jak
pomoc tym mlodym ludziom czgsto zbyt szybko dorastajacym? jak wspomoc
rodzicow w procesie wychowania? Te i tym podobne pytania nalezy dzisiaj
stawia¢ i poszukiwa¢ na nie odpowiedzi, bowiem powstajace problemy po-
winny by¢ rozwiazane.

Zyjemy w $wiecie przez wielu zwanym globalng wioska. Majac dostep do
doswiadczen innych ludzi lub calych spolecznosci, mlodzi ludzie zwigkszaja
zasob swojej wiedzy, nabywaja nowe umiejetnosci. Dzigki szerokiemu oglado-
wi $wiata fatwo okreslajg ogdlne tendencje we wspdlczesnym $wiecie. Uczest-
nicza w ,dialogu kultur, majgc szanse tworzenia i wspottworzenia nowych
jakosci kulturowych, co przyczynia si¢ do jego integralnego, wszechstronne-
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go rozwoju. Z drugiej jednak strony istnieje dwanascie konkretnych skutkow
globalizacji. Sa to: psychobojstwo (wszelkie czynniki wplywajace na dysfunk-
cyjno$¢ ludzkiej psychiki), chaos aksjologiczny (szczegélne przeakcentowa-
nie materialnego wymiaru ludzkiej natury), samotnos¢ (zaréwno w domu,
jak i w sieci), implozja srodowiska rodzinnego (dekonstrukcja rodziny od
wewnatrz, utrata tozsamosci), kfopoty z tozsamoscig szkoly (problem z miej-
scem szkoly w globalnym spoleczenstwie, masowa likwidacja szkot wiejskich),
tendencyjna selekcja preferowanych postaw (pozbawienie moralnego oparcia
w trwalych wartosciach), paradoks ekologiczny (np. napiecie pomiedzy eduka-
cja prozdrowotng a spolecznym przyzwoleniem na toksyczny styl zycia), moda
na psychomanipulacje (réznego rodzaju wtamywanie si¢ do umystu czlowie-
ka), kryzys dojrzatej religijnosci (polaryzacja: poboznos$¢ ,,naskorkowa” - fa-
natyzm religijny), kontrowersyjna teleologia (niewyraznos¢ celéw, a takze ich
specyficzna ,,personalno$¢”), hybrydyzacja (koadaptacja kultur prowadzaca do
toksycznego synkretyzmu), oraz mediatyzacja zycia, w ktérym liczy si¢ news
i oryginalnos$¢. Dla nastolatka globalizm oprécz ogromnych szans przynosi
wiec ze sobg takze nieustanng konfrontacj¢ norm i wzoréw zachowan oraz
sposobow zycia, co daje w efekcie zagubienie i utrate wiary w niewzruszono$¢
aksjologicznego tadu $wiata (Mastalski, 2006, s. 584).

Z zagrozeniami, jakie niesie wspolczesna zglobalizowana cywilizacja,
zwigzane jest takze zjawisko uzaleznienia (Kedzior, 2014, s. 702). W kontek-
$cie globalizacji mozna méwic¢ o tych znanych od wielu wiekéw uzaleznie-
niach (alkoholizm, narkomania, nikotynizm), oraz o tzw. newaddiktions, czyli
uzaleznieniach, w ktérych substancje chemiczne nie odgrywaja zadnej roli.
Sa to wiec uzaleznienia, ktorych przyczyny leza poza uzywkami. Laczac obie
typologie i analizujac wiele zjawisk zwigzanych z globalizacjg, uprawniony
jest poglad, iz wspdlczesnego nastolatka moze dotkna¢ tzw. syndrom uzalez-
nienia cywilizacyjnego. Skladaja si¢ na niego nastepujace elementy: choroby
psychosomatyczne nasilajace si¢ pod wptywem rozwoju globalizacji; zaburze-
nia w odzywianiu, leki i depresje, pracoholizm, zniewolenie komunikacyjne
(uzaleznienie od Internetu, telewizji, komoérki), poszukiwanie mocnych wra-
zen w subkulturach i sensu Zycia w sektach, nalogi zwigzane z uzywkami (nar-
kotyki, papierosy, alkohol), uzalezniajaca muzyka, instrumentalnie traktowa-
ny seks, destrukcyjne zachowania, a takze coraz bardziej ogarniajaca nuda,
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ktéra generuje réznego rodzaju kompulsacje (uzaleznienie od hazardu, od
nieustannego kupowania). Niewatpliwie, wszystkie wyzej wymienione zagro-
zenia cywilizacyjne maja wplyw na poczucie samotnosci nastolatka, bowiem
nie przynosza odpowiedzi na pytanie: jak zy¢, by stac si¢ jeszcze bardziej czlo-
wiekiem (Mastalski, 2006, s. 594-595). Tak wigc wspoltczesny nastolatek czuje
sie bardziej podatny na zranienia, lgki, a takze wpada w panike, gdy pozostaje
sam na sam z problemami (Zbroszczyk, 2010, s. 253). Taki adolescent nie
potrafi budowa¢ trwalych i poprawnych relacji z druga osoba. Szybko wzra-
sta liczba nastolatkow, ktorzy maja stabo rozwiniete kontakty, jakie mogtyby
sta¢ sie przestrzenia spolecznego oparcia. Poczucie samotnosci i brak utoz-
samienia si¢ ze wspdlnotg moga prowadzi¢ do totalnego zagubienia $wiado-
mosci mtodego czlowieka (kim jestem?, po co zyje? i dokad zmierzam?). Taki
nastolatek staje si¢ dzieckiem skrzywdzonym, ktére nabywa wiele ,,toksyn”
powodujacych opdzniong socjalizacje czy nieprawidlowe dojrzewanie emo-
cjonalne (Mastalski, 2006, s. 596).

Aspekty pozytywne i szanse odrodzenia
mtodziezy

Przygladajac si¢ wspodlczesnej mlodziezy, mozna dostrzec wiele cech po-
zytywnych. Pierwszg i bardzo wazna cechg jest dazenie do autentyzmu, che¢
unikania dwulicowo$ci, sztucznosci, zaklamania, odczucie potrzeby prawdy
zycia. W tej postawie zawiera si¢ tesknota za tadem, ktdéra objawia si¢ w sen-
sownym porzadku $wiata. I tu mozna dostrzec pewna dwuznaczno$¢. Jed-
nostronne ustawienie problemu autentycznos$ci zycia pod katem popedow
wiedzie do zagubienia si¢ w hedonizmie, do zatracenia poczucia odpowie-
dzialnosci moralnej, zdolno$ci samowyrzeczenia i popadnigcia w niewole
zmystéw czy nalogow.

Z drugiej strony jednostronne ujmowanie prawdy zycia pod katem ide-
aléw, wyrzeczen, narzuconych norm i obowigzkéw moze przestoni¢ obo-
wigzek i prawo indywidualnego rozwoju. Dlatego nalezy ukaza¢ mlodziezy
prawde Zycia pod katem prawidlowego rozwoju wymagajacego otwarcia si¢
na wyzsze wartosci, przezwycigzania postaw egoistycznych i hedonistycz-
nych. Chodzi tu o ksztaltowanie charakteru jak najbardziej autentycznego,
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wyrazajacego si¢ w poczuciu odpowiedzialnosci, rozwijaniu tworczych sit,
w wykonywaniu coraz trudniejszych zadan zyciowych.

W tym miejscu mozna postawic kolejne pytanie: Jak mlodziez wychowana
w atmosferze technicyzmu (Parzyszek, 2014, s. 187), utylitaryzmu, krytycy-
zmu moze si¢ przekona¢ do zycia, ktére wymaga skupienia, oderwania sie tyl-
ko od wrazen zewnetrznych, pochlaniajacych uwage, wyobraznie, dziedzing
emocjonalng i umyst cztowieka?

To rozpoznanie wigze si¢ z inng dodatnia cechg mlodziezy, jaka jest che¢
doswiadczenia wszystkiego, odnalezienia wtasnej drogi zycia, wytworzenia
wlasnych pogladow, a zarazem nieche¢ do przyjmowania pogladéw i norm
narzuconych z gory. W tej postawie kryje si¢ wiele niebezpiecznych iluzji
i mozliwosci rozczarowan, wynikajacych z negatywnych doswiadczen lub
bledow, ale przejawia sie tez pewna szansa wprowadzenia w Zycie wewnetrz-
ne przez praktyczne i osobiste doswiadczenia, ktore w rézny sposéb moga by¢
dokonywane.

Tu jest miejsce na prace wychowawcéw i rodzicéw. Otéz mlodym ludziom
nalezy wpaja¢ przekonanie, ze oprocz doswiadczenia zewnetrznego istnieje
autentyczne doswiadczenie wewnetrzne, jak najbardziej pozytywne i bogat-
sze od zewnetrznego.

Inna cechg wspoélczesnej mlodziezy jest myslenie konkretno-obrazowe,
praktyczno-techniczne tak, Ze nie ma ona ani zrozumienia, ani zainteresowa-
nia dla wywodoéw spekulatywnych, do rozwazan filozoficznych i przekony-
wania drugich przy pomocy abstrakcyjnych argumentéw. To utrudnia dialog
skierowany na przekazywanie systematycznego $wiatopogladu filozoficzno-
-religijnego. Ale i w tej postawie umyslowej istnieja pewne zadatki pozytyw-
ne. Myslenie konkretne, obrazowe tatwiej przechodzi w kontemplacje, zaczy-
najacy sie najpierw od zmystéw zewnetrznych, przechodzacy poprzez zmysty
i stany wewnetrzne (np. metoda $w. Ignacego Loyoli).

Z mysleniem technicznym oraz ze sceptycyzmem zyciowym wiaze si¢
charakterystyczna postawa, ktéra mozna nazwa¢ dazeniem do upraszczania
wszystkiego i szukaniem sedna sprawy. Objawia sie ta tendencja w szukaniu
prostoty we wszystkich dziedzinach Zycia. I tu pojawia si¢ szansa poglebienia
zycia duchowego wyrazajaca si¢ w skoncentrowaniu na jednej waznej spra-
wie, np. prawidlowym wywigzywaniu sie z obowigzkéw czy sumiennosci.
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Chwiejny sad moralny wiaze si¢ z zaniedbaniem ksztaltowania sumienia
w kulturze nastawionej na stwierdzenie faktow, na badanie opinii, a jednocze-
$nie pomijajacej wszelkie odniesienia do norm obiektywnych. Stad brak kul-
tury czynu, brak wyraznie okreslonych celéw zyciowych, brak obiektywnej
skali warto$ci. Ale przeciez mlodzi ludzie chcg budowac lepszy $wiat, angazo-
wac sig, wychodzi¢ poza postawy egocentryczne i konsumpcyjne. Przezywa-
nie ideatéw budzi szlachetne tesknoty i wznioste uczucia.

Bardzo wazng cechg wspolczesnej mlodziezy jest silnie rozwinigte poczu-
cie wolnosci, che¢ samodzielnosci, ktére bardzo czgsto przechodza w lekce-
wazenie zalecen, zakazdw, prowadzgc do niebezpiecznych uwiktan zyciowych.
Wspolczesna atmosfera $wiata, przeniknieta dagzeniami do wolnosci, a zara-
zem nieche¢ do formalizmu, ulegania autorytetom znajduje zywy oddzwigk
wéréd mlodziezy. A to utrudnia, jesli nie przekresla wychowanie tradycyjne,
oparte na autorytecie. Ale z drugiej strony daje szans¢ indywidualnego roz-
woju, o ile tylko to poczucie wolnosci znajdzie odpowiednie ukierunkowanie,
oparte z jednej strony na osobistych zadatkach pozytywnych, a z drugiej na
przezywanych wzorcach moralnych. Dlatego nalezy przedyskutowaé glebiej
problem wolnosci czlowieka, ukazujac jej rézne aspekty, zakresy i poziomy,
a zwlaszcza nauczy¢ odréznienia wolnosci:

- jako obszaru osobistych mozliwosci zyciowych i praw naleznych czlo-

wiekowi;

- jako zdolnosci wyboru, ktéra moze by¢ naduzyta lub pomniejszona;

- jako zdolnos$ci panowania nad sobg i bycia wiernym swemu powo-

taniu.

W podejmowanej charakterystyce mtodziezy nalezy jeszcze zwrdci¢ uwa-
ge na niebezpieczenstwa zwigzane z pedem do nowosci i nasladowania tego,
co modne. Nastawienie na nowosci musi i$¢ w parze z pewnym krytycyzmem,
a przede wszystkim ze zdolno$cig prawidlowej oceny tego, co si¢ nasladuje
i zaczyna wprowadzac i to pod wieloma aspektami: pod wzgledem uzytecz-
nosci, oszczednosci, praktycznosci, pod wzgledem zdrowotnym, spotecznym
czy moralnym. Dlatego istnieje koniecznos¢ uswiadamiania mlodziezy, na
czym polega prawdziwy postep i w jaki sposob preferowane hasta czgsto maja
podloze demoralizujace.
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Zamiast zakonczenia, czyli postawmy pytanie:
jaka i ktéredy wiedzie droga do szczescia?

W trosce o miodziez nalezy dobrze uswiadomic sobie cele i zadania, jakie
stoja dzisiaj przed rodzicami i wychowawcami. Dojrzalo$¢ wymaga stworze-
nia i ugruntowania nadrzednej postawy orientacyjnej, umozliwiajacej pra-
widlowe odniesienie do $wiata, do zycia, do innych ludzi pozwalajacej na
harmonijne wspodtdzialanie we wszystkich dziedzinach Zycia spolecznego,
kulturowego i religijnego. Szczegdlnie waznym zadaniem jest wtajemnicze-
nie mlodziezy w glebsze zycie wewnetrzne. Potrzebuje ona serca, przyjazni,
milosci i to powinna znajdowa¢ w rodzinie i w szkole. Te dwa srodowiska
wychowujace powinny podja¢ wysitek, aby pomdc mtodym ludziom w ich
wedrdéwce. Ich wysitki powinny by¢ skoncentrowane wokoét wartosci, potrzeb,
umiejetnoséci i motywacji, aby stworzy¢ istotny program edukacji jutra. Tak
w rodzinie, jak i w szkole trzeba powrdci¢ do jasno okreslonych wartosci,
ktore cho¢ trudne do realizacji, nadaja sens mlodemu czlowiekowi i ukazujg

perspektywe.
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Ksztattowanie osobowosci
niedostosowanego spotecznie
lub/i z zaburzeniami w zachowaniu
w mtodziezowych osrodkach socjoterapii

Shaping a person who is socially
maladjusted and/or with behavioral
disorders in youth sociotherapy centers

ABSTRACT

The challenge of modern times is to provide young people not only with
knowledge, shaping practical skills, but above all with social skills that determine the
correct social relations, attitudes towards themselves and others. This is the goal of
youth sociotherapy centers, for whom young people are socially maladjusted or show
behavioral disorders. Sociotherapy is one of the methods shaping socially approved
values, norms and behaviors. Thanks to the appropriate work, the interventions are
followed by the expected changes and results in the juvenile’s personality. In the
center, the juvenile learns to learn behavior, communication, assertiveness, stimulates
reflection and changes, and above all, life in the area of social norms, one of the goals
of education and socialization.

Keywords: social maladjustment, behavioral disorders, sociotherapy, youth social the-
rapy center

STRESZCZENIE

Wyzwaniem wspolczesnoéci jest wyposazenie mlodych ludzi nie tylko w wie-
dze, ksztattowanie umiejetnosci praktycznych, ale przede wszystkim w umiejetnosci
spoteczne, ktore warunkujag prawidlowe relacje spoleczne, postawy wobec siebie i in-
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nych. Jest to cel mlodziezowych osrodkéw socjoterapii, do ktorych trafia mlodziez
niedostosowana spolecznie lub wykazujaca zaburzenia w zachowaniu. Socjoterapia
stanowi jedng z metod ksztaltujacych spolecznie aprobowane wartoéci, normy i za-
chowania. Dzieki odpowiedniej pracy, oddzialywaniom nastepuja oczekiwane zmiany
i rezultaty w osobowosci wychowanka. W o$rodku wychowanek uczy si¢ zachowan,
komunikacji, asertywnoéci, pobudza do refleksji i zmian, a przede wszystkim zycia
w obszarze norm spolecznych, co jest jednym z celéw wychowania i socjalizacji.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, zaburzenia w zachowaniu, socjoterapia,
mtodziezowy osrodek socjoterapii

Wprowadzenie

Zmiany dokonujace si¢ na przestrzeni lat w obszarze edukacji, kultury,
polityki, gospodarki dotykaja nie tylko spoleczenstwo i osoby doroste, ale
réwniez dzieci, jako ogniwo systemu spolecznego. Od wielu lat zaréwno
psychologowie, jak i pedagodzy, socjolodzy czy przedstawiciele innych nauk
wskazuja na konsekwencje ,,postepu” i ,,globalizacji”. Jedng z nich jest niewat-
pliwie zjawisko niedostosowania spotecznego oraz zaburzenia w zachowaniu
dzieci i mlodziezy, traktowane jako wszelkie zachowania, postawy, warto$ci
niezgodne z oczekiwaniami ogoétu spoteczenstwa, ktdrych proces wychowa-
nia, socjalizacji i realizacji obowiazku szkolnego przebiega nieprawidlowo.
Jest to kategoria dzieci i mlodziezy, u ktdrej w wyniku zabiegéw kontrsocjali-
zujacych pierwotny kierunek socjalizacji (zabiegéw dostosowujacych normy
i warto$ci do wymogow spoleczno-kulturowych) ulegl zaburzeniu i w efek-
cie tych czynnikow uksztaltowal sie wadliwy uktad postaw i wartosci, ktéry
sprzyja famaniu norm wspdlzycia spotecznego. Coraz czeéciej proces ten jest
na tyle rozwiniety, ze zaréwno rodzice/opiekunowie dziecka, jak i specjalisci
zatrudnieni w szkolach rejonowych nie s3 w stanie wplyna¢ na jednostke,
w wyniku czego trafia m.in. do mlodziezowego osrodka socjoterapii.

Czym charakteryzuje si¢ dziecko zagrozone lub niedostosowane spotecz-
nie? W jaki sposéb odbywa si¢ ksztalcenie aspiracji i osobowosci dziecka
zagrozonego niedostosowaniem spolecznym w miodziezowych osrodkach
socjoterapii? Jaka jest efektywnos$¢ oddziatywan w MOS-ach?

Artykul obejmuje analize niniejszych tresci oraz stanowi probe odpowiedzi
na postawione pytania, odnoszac sie do prowadzonych badan oraz obserwacji.
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Projekt badan wtasnych

Cele badania

Na podstawie rozwazan teoretycznych oraz wynikéw dotychczasowych
badan na temat niedostosowania spotecznego i zaburzen w zachowaniu autor
zalozyl, iz mlodziezowe o$rodki socjoterapii wptywaja w sposob intencjonal-
ny i nieintencjonalny na motywacje i aspiracje wychowankéw, a oddziatywa-
nia w niniejszych placéwkach wplywaja na zmiane ich postaw, postrzega-
nie, oczekiwania i zachowania, co stanowito gléwng problematyke badawcza
autora. Badanie zrealizowano w grupie 42 wychowankéw mlodziezowego
osrodka socjoterapii (w tym w grupie 34 chlopcow i 8 dziewczat) w woje-
wodztwie mazowieckim.

Celem gtéwnym przeprowadzonych badan byto zgromadzenie danych empi-
rycznych pozwalajacych na zbadanie zmian dokonujacych sie w osobie niedosto-
sowanej spotecznie w wyniku oddziatywan w mlodziezowym osrodku socjotera-
pii. Omawiane kwestie osadzone zostaty w nurcie pozytywistycznym, w strategii
jako$ciowej. Przyjeta przez autora metodg badawcza byla metoda badania do-
kumentéw z uwzglednieniem biografii badanego, a uzytymi w badaniach tech-
nikami byty dokumenty (orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym
zalecenia poradni pedagogiczno-psychologicznej, IPET - indywidualny pro-
gram edukacyjno-terapeutyczny, IPS - indywidualny plan socjoterapeutyczny,
dokumenty ewaluacyjne i monitorujgce postepy wychowanka, opinie oraz inne
wazne), obserwacja nieuczestniczaca wzbogacona o wywiad prowadzony z wy-
branymi wychowankami. Okres badania to min. 22 miesigce, czyli dwa lata nauki
w szkole w mlodziezowym osrodku socjoterapii. Notatki sporzadzone na poczat-
ku, w $rodku oraz na zakonczenie pobytu dziecka w placowce. Istotne jest to, iz
wobec ok. 5 wychowankéw zastosowany zostal inny srodek wychowawczy (mto-
dziezowy o$rodek wychowawczy), przy czym dzieki przychylnoéci dyrektorow
niniejszych mozna bylo zakonczy¢ badanie obejmujace niniejszy przypadek.

Problemy badawcze:

1. Jakie symptomy niedostosowania i zaburzen w zachowaniu reprezentuja
wychowankowie w mtodziezowym osrodku socjoterapii?

2. Jak przebiega proces pracy z dzieckiem w miodziezowym osrodku socjo-
terapii?
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3. Jakie czynniki wplywaja na przebieg procesu wychowawczego odbywaja-
cego sie w mlodziezowym osrodku socjoterapii?

4. Jakim oddzialtywaniom podlegaja wychowankowie w mlodziezowych
osrodkach socjoterapii?

5. Z jakimi umiejetno$ciami wychowankowie opuszczaja mlodziezowy o$ro-
dek socjoterapii?

Charakterystyka niedostosowania spotecznego
i zaburzen w zachowaniu wychowankow
mtodziezowych oSrodkow socjoterapii

W literaturze przedmiotu termin niedostosowania spofecznego i zaburze-
nia w zachowaniu majg wydzwigk wymierny i nierzadko zalezny od rodzaju
nacisku na aspekt socjologiczny, behawioralny, psychologiczny czy odnosza-
cy sie do wzoréw kulturowych, dlatego stosowany jest zamiennie z innymi
okresleniami, tj.: zaburzenie w zachowaniu, zaburzenia emocjonalne, wyko-
lejenie spoteczne.

Najczesciej wymienia sie:

1) dzieci agresywne, impulsywne, nadpobudliwe;
2) dzieci bierne spolecznie, lekliwe, zahamowane, izolujgce sie od otoczenia

(Kozaczuk, 2006, s. 44).

Kategorialna typologia Achenbacha, nawigzujaca do demensjalnego po-
dzialu Eysencka (introwersji i ekstrawersji), wyréznia dwa podstawowe typy
zaburzen: zachowania internalizacyjne i eksternalizacyjne, gdzie:

1) zachowania internalizacyjne, przesadnie ostrozne, manifestuja si¢ w wy-
cofaniu, dystrofii i lgku, ksztaltuja zanizong samooceng, a w konsekwencji
powodujg lekcewazenie, izolacje¢ i odrzucenie przez grupe réwiesnicza.
Rozwdj zaburzen internalizacyjnych ksztaltuje przewaznie osobowos¢
neurotyczng, zalezna, podatng na przyswajanie negatywnych wzoréw
podkulturowych;

2) zachowania eksternalizacyjne, wyplywajace ze slabej kontroli, przejawia-
ja sie w postaci agresji i niepostuszenstwa, impulsywnosci, a towarzysza
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im takie emocje, jak: gniew, zlo$¢ i utrwalajace si¢ postawy antyspotecz-
ne, co powoduje, ze jednostki takie fatwo wchodza w konflikt z prawem
(Urban, 2004).

E.M. Browersen podaje pig¢ kryteriéw do diagnozy zaburzen w zachowa-
niu, ktére jest nieadekwatne do wieku rozwojowego i warunkow szkolnych:
1) niezdolnos¢ do uczenia sig¢, ktora nie moze by¢ wyjasniona czynnikami

intelektualnymi, defektami w zakresie funkcjonowania zmystéw lub cho-

robami;

2) niezdolnos$¢ nawigzywania lub podtrzymywania zadowalajacych interper-
sonalnych zwigzkow z réwiesnikami lub nauczycielami;

3) nieodpowiednie sposoby zachowan lub emocje w sytuacjach normal-
nych;

4) stale lub dominujace poczucie niezadowolenia lub depresji;

5) tendencje do pojawiania si¢ fizycznych symptomoéw lub strachu w sytu-

acjach szkolnych i kontaktach interpersonalnych.

Powyzsze kryteria odnosza si¢ do sfery relacji interpersonalnych i podle-
gaja ocenie moralnej i prawnej. Aby zdiagnozowac¢ zachowanie jako zaburzo-
ne, nie wystarczy, by wystepowalo ono sporadycznie, ale by jedno z powyz-
szych kryteriéw wystepowalo w formie statej tendencji. Kryteria te wskazuja
na endogenne podloze zachowan. Jezeli przejawy tych zachowan mieszczg si¢
w granicach przyjetych standardéw kulturowych (zasad, norm i wartosci), to
nie mogg by¢ kwalifikowane jako zaburzone. L. Pytka, ktory uwaza, ze ,nie-
przystosowanie spoteczne jest szczegdlnym stanem jednostki, znajdujacej sie
pod presja rozmaitych czynnikow srodowiskowych, stanem, ktory powigzany
jest uktadem jej postaw i motywacji, wyrazajacych si¢ w gotowosci do re-
agowania w sposob niezgodny z zaleceniami i przepisami rol spotecznych,
przypisanych jednostce przez system spoleczny” (Szczesny, 2003, s. 30). Za
objaw nieprzystosowania mozna uznac te zachowania, ktore wigzg sie¢ z nie-
spetnieniem przez mlodziez podstawowych wymagan zwiazanych z realizacja
obowigzku szkolnego, a takze te zachowania, ktore polegaja na nieprzestrze-
ganiu obowiazkow, przepisdw prawa, a wiec zachowania przestepcze (Holyst,
2001, s. 645).
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Tabela 1. Cztery typy niedostosowania spolecznego wychowankéw mlodziezowych
osrodkéw socjoterapii wg J. Konopnickiego

Dziewczeta Chlopcy
N % N %
Brak zaufania do nowych ludzi, rzeczy, 6 75 30 88
CR sytuacji
S:
% 1 Stany depresyjne, wyrazajace sie wyrazna 6 75 26 76
< E | tendencjg do apatii, niepokoju, frustracji
< =
<
N ] Wrycofanie si¢ (unikanie, odrzucenie sto- 4 50 18 53
sunkow spotecznych)
= 5, | Akty wrogosci w stosunku do oséb doro- 4 50 16 47
S 8 2 | stychiréwiesnikow
:E2
% 5 —g Reakcje nieadekwatne do sytuacji 8 100 34 100
S & 2
NE 7 | Negatywizm 6 75 30 88
Silne dazenie do szkodzenia innym ludziom 2 25 28 82
Egoizm 7 87,5 26 76,5
L 1y
§ Impulsywnos¢ 6 75 30 88
"; Agresywno$¢ 6 75 28 82
_g Brak poczucia obowiazku moralnego 6 75 32 94
§ i prawnego
-{:‘: Dezorganizacja zaje¢ lekcyjnych 2 25 12 35
N Stosowanie przemocy w stosunkach inter- 6 75 18 53
personalnych
Tendencje sadystyczne 0 0 4 12
Wspolwystepowanie nadmiernej ruchliwo- 4 50 26 76,5
P $ci z brakiem koncentracji uwagi
< =
£ § Labilnos¢ nastrojow nieadekwatna do 8 100 14 41
Z -3 | sytuacji
She
5 % Obnizony krytycyzm 8 100 32 94
= Zabiegi zmierzajace do zdobywania za [§ 75 17 50
wszelkg ceng sympatii i akceptacji innych

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan
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Czlowiek jest tym bardziej przystosowany spotecznie, im bardziej jest zdolny
(moze i umie) oraz im bardziej jest sklonny (chce) postepowac zgodnie z ocze-
kiwaniami spofecznymi. Niedostatek predyspozycji wykonawczych lub odpo-
wiedniego ustosunkowania sie do wykonywanych czynnosci, badz obydwu wy-
mienionych elementéw, decyduje o niedostosowaniu spofecznym jednostki.

Wychowankowie mlodziezowych osrodkéw socjoterapii wykazuja naste-
pujace zachowania niedostosowania spolecznego (tab. 1).

Z analizy wyzej przedstawionych wynikéw badan wynika, Ze respondenci
wykazuja wysokie wskazniki niedostosowania spotecznego.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze dziewczeta wykazuja wigksza ,,labilno$¢ emo-
cjonalng” w stosunku do chtopcow oraz ,,sktonno$¢ do przemocy w stosun-
kach interpersonalnych’, natomiast chtopcy przejawiaja wyzsze ,,silne dazenie
do szkodzenia innym ludziom”.

Proces pracy z dzieckiem w mtodziezowym
osrodku socjoterapii

Mtodziezowe o$rodki socjoterapii to placowki dla dzieci i mlodziezy, do
ktorych nieletni trafiajg z powodu zaburzen rozwojowych, trudnosci w ucze-
niu sie i zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym. Moga by¢ oni zagrozeni
niedostosowaniem spolecznym, uzaleznieniem i wymagaé stosowania spe-
cjalnej organizacji nauki, metod pracy i wychowania oraz specjalistycznej po-
mocy psychologicznej (Krajewska, 2009, s. 37).

Wsroéd badanych najczestsza przyczyng trafienia do mlodziezowego
o$rodka socjoterapii sa: nieodpowiednie realizowanie obowiazku szkolnego,
niskie wyniki w nauce, nieodpowiednie zachowanie w stosunku do réwiesni-
kéw oraz 0séb dorostych, zachowania aspoleczne i opozycyjne, agresja wer-
balna i niewerbalna, czyny karalne.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym funkcjonowanie mlodziezo-
wych o$rodkéw socjoterapii jest rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej i Sportu z dnia 7 marca 2005 r., w sprawie rodzajow i szczegétowych zasad
dzialania placéwek publicznych, warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w tych
placéwkach oraz wysokosci i zasad odplatnosci wnoszonej przez rodzicow za
pobyt ich dzieci w tych placéwkach (Krajewska, 2009).
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Do zadan mlodziezowego o$rodka socjoterapii nalezy:

- eliminowanie przyczyn i przejawdw zaburzen zachowania,

- przygotowanie wychowankéw do zycia zgodnego z obowiazujacymi
normami spotecznymi i prawnymi (Wegierski, 2006, s. 140).

Zadania te realizowane sg przez organizowanie zaje¢ dydaktycznych, pro-
filaktyczno-wychowawczych, terapeutycznych i resocjalizacyjnych umoz-
liwiajacych nabywanie umiejetnosci zyciowych ufatwiajacych prawidtowe
funkcjonowanie w Srodowisku rodzinnym i spolecznym. Wychowankom
udzielana jest takze pomoc w planowaniu kariery edukacyjnej i zawodowej,
z uwzglednieniem ich mozliwosci i zainteresowan. Rowniez rodzice i opieku-
nowie moga tu uzyska¢ pomoc w doskonaleniu umiejetnosci niezb¢dnych do
wspierania rozwoju dzieci i mlodziezy, w szczegélnoéci w zakresie rozwijania
ich potencjalu oraz unikania zachowan ryzykownych. Osrodek umozliwia
zatem uczestnictwo w indywidualnych lub grupowych zajeciach specjali-
stycznych w zakresie terapii pedagogicznej, w zajeciach psychoedukacyjnych,
rewalidacyjnych, socjoterapeutycznych, profilaktyki spolecznej i resocjaliza-
cji, a takze udziat w zajeciach sportowych, turystycznych, rekreacyjnych oraz
kulturalno-o$wiatowych.

Do o$rodkéw tych trafia mlodziez na wniosek rodzicéw w oparciu
o kontrakt zawarty pomiedzy wychowankiem a osrodkiem, normujacy
zasady jego funkcjonowania w placdwce oraz mlodziez z postanowienia
sadu. Mlodziez przebywajaca w osrodkach posiada orzeczenia o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego wydane przez poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne, ktére wskazuja przyczyne problemoéw i zalecane formy pracy
z uczniem, wychowankiem (Krajewska, 2009, s. 37-38). Najczesciej, po
wstepnej rozmowie dyrektora (w obecnosci psychologa lub pedagoga)
z dzieckiem i jego opiekunem prawnym zostaje ono przyjete do szkoty,
a tym samym do grupy wychowawczej. Wychowawca indywidualny dziec-
ka ma obowiazek opracowac¢ IPET, czyli Indywidualny Program Edukacyj-
no-Terapeutyczny dla dziecka, w ktéorym uwzgledniane s3 zajecia rozwi-
jajace uzdolnienia i zainteresowania, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,
korekcyjno-kompensacyjne oraz specjalistyczne. Zadaniem wychowawcy
jest czuwanie nad jego realizacjg, regularne uczestniczenie w spotkaniach
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zespolow klinicznych, gdzie omawiane sa postepy wychowanka w nauce
oraz zachowaniu. Oprécz IPET tworzony jest indywidualny plan pracy
z dzieckiem - Indywidualny Program Socjoterapeutyczny. Wychowanek
uczestniczy w obowigzkowych zajeciach edukacyjnych i rozwijajacych
oraz dodatkowych kompatybilnych z jego zainteresowaniami. Sg to m.in.
zajecia sportowe, muzyczne, plastyczne, kotko filmowe, czytelnicze, bi-
blioterapeutyczne.

Czynniki wptywajace na przebieg procesu
wychowawczego odbywajacego sie
w mtodziezowym osrodku socjoterapii

Zmiana osobowos$ci wychowanka, przejawiajaca si¢ zmiana postaw, moty-
wagcji, aspiracji i zachowania jest celem oddziatywan wychowawczych i socjo-
terapeutycznych w mlodziezowych osrodkach socjoterapii.

Jednym z elementéw decydujacych o tym, czy czlowiek bedzie podej-
mowac probe zmiany wlasnego postepowania, jest przekonanie o takiej
mozliwosci. W przypadku pracy z dzie¢mi i mlodzieza niedostosowana
spotecznie lub/i z zaburzeniami w zachowaniu - duze znaczenie ma osoba
wychowawcy, ktéry wyznacza cel i wspiera wychowanka w przezwyciezeniu
trudnosci. Istotne jest, aby byl on inspirujacy i stymulujacy go do podjecia
wlasnej aktywnosci.

Cechg charakterystyczng osob wkraczajacych w $wiat os$rodka jest niska
motywacja do wspdlpracy lub jej brak (95%), obawa przed utratg tozsamosci
(83%), niejasne oczekiwania i cele (80%) oraz brak empatii (71%). Ponadto
maja trudnosci z poszanowaniem norm i uméw (85%), staby wglad w siebie
(66%) i malg wytrwalo$¢ w realizacji ustalen (59,5%). Idac za Miller i Roll-
nik, (1991) w pracy z osobami niedostosowanymi spolecznie proces stymu-
lowania do zmiany przebiega w dwoch fazach: wzbudzania i wzmacniania do
niej. Niektorzy, pomimo ambiwalentnych odczu¢, decyduja sie uczestniczy¢
w oferowanych im zajeciach (jako jeden z punktéw regulaminu). W miare
uplywu czasu pojawiajg si¢ u nich mysli, Ze warto zmienic swoje zachowanie,
jednakze elementami utrudniajacymi sa korzysci z dotychczasowego funk-
cjonowania oraz nieche¢ do zmiany nawykow.
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Ogromny wplyw na proces przebiegu wychowawczego wychowankéw
w mlodziezowych osrodkach socjoterapii ma wspdlpraca i zaangazowanie
rodziny lub opiekunéw. Wychowankami sg osoby posiadajace rodziny pelne
(9,5%), rodziny niepelne i zrekonstruowane (50,5%), wychowujacy si¢ w ro-
dzinach zastepczych lub adopcyjnych (19%), wychowujacy si¢ w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych (21%). Nalezy pamietaé, ze rodzina wprowa-
dza dziecko w $wiat kultury poprzez transmitowanie spolecznego dziedzic-
twa kulturowego, dzigki bezposrednim i posrednim przekazom wiedzy,
zZwyczajow, obyczajow, sposoboéw komunikowania. Przyjmujac dziedzictwo
poprzednich generacji, akceptujac i uznajac je za wlasne, ksztaltuje swoje
postawy na wzor przedstawiany przez opiekunéw. Rodzina transmituje war-
tosci, a przez to ksztattuje kompetencje spoteczne dziecka. W wielu przypad-
kach to wiasnie rodzina staje si¢ przyczyna wadliwej socjalizacji i powodem
trafienia dziecka do osrodka, dlatego niezmiernie wazne wydaje si¢ zaanga-
zowanie rodzicow/opiekunéw w prace z dzieckiem. W przypadku badane;j
miodziezy wspodlpracujacy rodzice/opiekunowie stanowia 76%. Wspoélpraca
polega na stalym kontakcie z wychowawcami, nauczycielami, specjalistami
zatrudnionymi w miodziezowych osrodkach socjoterapii (psycholog, peda-
gog, reedukator, logopeda), stosowaniu si¢ do zalecen specjalistéw i wycho-
wawcow, udziale w uroczystosciach o$rodka (Swigta, pikniki, turnieje). Cze-
sto rodziny i opiekunowie nie zdaja sobie sprawy z powagi zaburzen swoich
dzieci, dlatego wazny jest proces edukowania rodzicow i opiekundw.

Kolejnym regulatorem postepowania i procesu wychowawczego jest opi-
nia grupy, wyrazajaca aprobate dla zachowania zgodnego z normami gru-
py lub dezaprobate dla dzialan szkodliwych, czyli kontrola spoteczna. Mata
spoleczno$¢ w osrodku dziala poprzez bezposrednie interakcje. Powoduje to
ujednolicenie wymagan w zakresie postaw spolecznych i moralnych oraz zin-
tegrowanie wplywow, dzigki czemu rozwija si¢ u nich gotowos¢ do przestrze-
gania norm spotecznych.

Istotne w procesie wychowania jest wyposazenie dziecka, czyli struktury
psychiczne. Coraz czesciej dzieci przejawiajg zaburzenia psychiczne, ktére
musza by¢ regulowane farmakologicznie, dlatego odpowiednia opieka psy-
chiatryczna i stosowanie si¢ do zalecen lekarza ma odzwierciedlenie w efek-
tywnosci oddziatywan.
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Oddziatywania, ktérym podlegaja wychowankowie
w mtodziezowych oSrodkach socjoterapii

Dzieci i mlodziez niedostosowana spotecznie oraz przejawiajaca zaburze-
nia w zachowaniu poddawana jest procesowi grupowemu, ktéry odbywa si¢
w grupach wychowawczych, grupach socjoterapeutycznych i klasach szkol-
nych. Czolowe miejsce w wachlarzu oddziatywan stanowig zajecia socjotera-
peutyczne, ktérym podlegalo 100% badanych. W miodziezowych osrodkach
socjoterapii jest ona zaliczana do procesdéw korekcyjnych, ktorych adresatami
sg dzieci i mlodziez, odnoszac sie do definicji J. Strzemiecznego ,,socjoterapia
polega na celowym stwarzaniu dzieciom warunkéw (doswiadczen spotecz-
nych) umozliwiajacych zajécie procesu socjoterapeutycznego (zmiana sadow
o rzeczywistosci, sposobéw zachowan i odreagowanie emocjonalne). [...] Jej
glownym celem jest stwarzanie im doswiadczen korygujacych zaburzenia
(Strzemieczny, 1993, s. 45).

1. Poprzez zajgcia socjoterapeutyczne w wychowankach bioragcych udziat
w badaniu nast¢pujg zmiany na trzech poziomach:

2. Zmiana sadow o rzeczywistosci, poprzez do$wiadczenia spoteczne. Ich
celem jest skorygowanie sadow o rzeczywistosci poprzez wprowadzanie
nowych dos$wiadczen, odmiennych od dotychczasowych.

3. Zmiana sposobow zachowan poprzez korekte zaburzonych zachowan
i wyposazenia ich w nowe, bardziej konstruktywne sposoby funkcjono-
wania. Dzigki niniejszym wychowankowie nabywaja umiejetnosci lepsze-
go sposobu funkcjonowania w relacjach z rowiesnikami (ja-réwiesnicy),
osobami dorostymi (ja-dorosli), obszarach funkcjonowania zadaniowego
(ja-zadanie) oraz obrazu wlasnej osoby (ja-ja).

4. Sposréd badanych w 65% nastepuja zmiany w obszarze wskazanych wyzej
zachowan zaréwno wsrod dziewczat, jak i chfopcow. Istotne wydaje sig, ze
chlopcy maja na ogét wyzsze poczucie wlasnej wartosci, a zmiany sg bar-
dziej utrwalone po opuszczeniu mlodziezowego osrodka socjoterapii.

3. Odreagowanie emocjonalne. Dzieci i mlodziez niedostosowana spofecz-
nie lub/i wykazujaca zaburzenia w zachowaniu charakteryzuje sie zablo-
kowanymi emocjami, co uniemozliwia zajécie zmian w sferze poznawczej
i behawioralnej, ktére hamuja proces biblioterapeutyczny. Dlatego tez
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socjoterapeuci umozliwiaja uczestnikom zaje¢ wyrazanie uczuc - od po-
zytywnych (poprzez smiech, ozywiong mowe, spontaniczne wypowiedzi)
- do negatywnych (krzyk, 1zy, ozywiona swoboda ruchowa).

Warte podkreslenia jest, ze czgsto (w 67% badanych) dzieci i mlodziez po
raz pierwszy podczas zaje¢ socjoterapeutycznych mialy okazje na swobodne
zachowanie i wyrazanie emocji, co nie spotkalo si¢ ze zwroceniem uwagi na
zachowanie przez osobe¢ dorosla, o$mieszeniem czy zazenowaniem.

Efektem zaje¢ socjoterapeutycznych lub o charakterze socjoterapeutycz-
nym jest:

- Zwigkszenie $wiadomosci i poczucia, Ze nie jest sie odseparowanym, ze
swoimi problemami i trudnosciami (83% badanych, w tym 87% dziew-
czat oraz 82% chlopcow).

- Informacje zwrotne na temat wlasnego zachowania, jakich udzielaja
pozostali uczestnicy grupy. Jako wazng dla wychowanka informacje¢
zwrotng uznalo 45% badanych.

- Poczucie wsparcia ze strony grupy, ktdra odczuto 52% badanych dziew-
czat i chlopcow, co wazne jest dla 85% dziewczat.

- Demonstrowanie przez inne osoby grupy pozadanych zachowan, ktdre
moga dostarcza¢ wzoréw postepowania, ktdre przyjmuje 35% bada-
nych.

- Wchodzenie przez cztonkéw grupy we wzajemne relacje (100% bada-
nych), analogicznie jak w rodzinie pierwotnej, co ulatwia eksplorowa-
nie istotnej kategorii doswiadczen uczestnikow grupy.

- Mozliwo$¢ odreagowania frustracji w grupie w atmosferze zaufania
i zrozumienia (65% wychowankow).

W mtodziezowych osrodkach socjoterapii wychowankowie poddawani sa
treningom, ktére odnoszg si¢ do pomocy w rozwoju zdolnosci i umiejetnosci
poznawczych odpowiednich dla okreslonej dziedziny uczenia sig.

Jednym z treningéw, ktéremu poddawani s3 wychowankowie, jest trening
sportowy (poprzez zajecia na sifowni oraz gre w pitke), branie udziatu w me-
czach Ligi Mlodziezowych O$rodkéw Wychowawczych i Doméw Dziecka.
W przypadku badanych grupe te stanowia w 41% chlopcy. Dzigki niniejszym
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zajeciom chlopcy integruja sie, realizujg okreslone zadania, buduja sprawnos¢
fizyczna i intelektualna, ksztaltujg nawyki zdrowotne i Zzywnosciowe oraz budu-
ja poczucie wlasnej wartosci, reprezentujac szkole w corocznych rozgrywkach.

Niedostosowani spolecznie biorag takze udzial w treningu umiejetnosci
twardych, dotyczacych gléwnie wykonywanej pracy, procedur, technik, rozu-
mienia i stosowania okreslonych narzadzi czy przyrzadéw. Sa to m.in.: gotowa-
nie (50% dziewczat i 29,5% chlopcow), stolarnia (25% dziewczat i 35%), dyzu-
ry porzadkowe (100%), ktore jednoczesnie ksztaltuja nawyki wychowankéw.

Bardzo istotne w dokonywaniu zmian w obszarze postaw, zachowan, mo-
tywacji i osobowosci dzieci i miodziezy z zaburzeniami w zachowaniu jest
trening umiejetnosci miekkich, ktére decyduja o zdolnosci wspoéldziatania
z innymi (zdolno$¢ komunikacji werbalnej i niewerbalnej, asertywnos¢,
empatia, umiejetnos¢ kooperacji, rozwigzywania probleméw). Trening ten
odbywa si¢ podczas réznorodnych zaje¢ popotudniowych proponowanych
przez dany osrodek (m.in. zajecia podkreslajace grzecznos¢ i kulture osobista
jako warunek sukcesu osobistego, zajecia biblioterapeutyczne, kétko filmowe,
zajecia sportowe, zajecia taneczne, zajgcia plastyczne), w ktorych biorg udziat
niedostosowani w zaleznosci od zainteresowan oraz potrzeb wynikajacych
z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Umiejetnosci reprezentowane przez wychowankéw
opuszczajacych mtodziezowy osrodek socjoterapii

W wyniku oddziatywan wychowawczych i socjoterapeutycznych odbywa-
jacych sie w mlodziezowych osrodkach socjoterapii wychowankowie naby-
wajg istotne z punktu widzenia potrzeb spotecznych umiejetnosci:
- ograniczenie konfliktow (36%), niepokoju i niezadowolenia w relacjach
z innymi ludzmi (29%),

- umiejetno$¢ radzenia sobie w kontaktach interpersonalnych (47%),
przezywania pozytywnych emocji w towarzystwie innych oséb (58%),

- umiejetno$¢ koncentrowania sie na rzeczywistosci (73%),

- umiejetno$¢ nieskupiania si¢ na starych urazach wynikajacych z nieod-
powiedniej komunikacji (64%),

- wzrost szacunku dla samego siebie (35%),
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- zwiekszenie pewnosci siebie (44%) poprzez ograniczenie potrzeby
aprobaty przez grupe réwiesnicza (20%),

- odzyskanie kontroli nad wlasnym Zyciem (6%),

- pozytywne relacje z innymi ludzmi (29%).

Podsumowanie

Wspolczesne instytucje edukacyjne i spoleczno$¢ spoleczna nastawiona
jest przede wszystkim na wyposazenie mlodego czlowieka w wiedze, zgod-
nie z ideg spofeczenstwa wiedzy. To powoduje, ze coraz wiecej mtodych ludzi
ma problemy z komunikacjg i interakcjg w grupie, akceptacja wlasnej osoby,
okre$leniem tozsamosci czy poczuciem wlasnej wartosci. Sa réwniez tacy, kto-
rzy wykazuja postawy antagonistyczne czy agresywne w stosunku do innych,
a w zestawieniu z problemami szkolnymi i rodzinnymi przejawiaja niedosto-
sowanie spoleczne, zaburzenia w zachowaniu czy zachowania §wiadczace o ich
demoralizacji. Od kilku lat obserwujemy w szkofach przejawy agresji, odurza-
nie si¢ uczniow czy proby samobdjcze. Szkoly probuja radzi¢ sobie z proble-
mami uczniéw w obszarze spolecznym, organizujac grupy socjoterapeutyczne
lub kwalifikujac ich do uczeszczania na zajecia specjalistyczne w $wietlicach
socjoterapeutycznych. W przypadku, kiedy wszystkie mozliwosci zostaja wy-
korzystane, a problemy nadal utrudniajg zaréwno prawidlowy proces edukacji
dziecka, przy jego rownoczesnym zaburzonym rozwoju spolecznym i emo-
cjonalnym, trafia ono do mlodziezowego osrodka socjoterapii, gdzie realizuje
obowigzek szkolny oraz podlega oddzialywaniom wychowawczym i terapeu-
tycznym, uczestniczac w réznego rodzaju zajeciach pozaszkolnych. Praca wy-
chowawcow, specjalistow przy odpowiedniej motywacji dziecka i wspotpracy
z rodzicami i opiekunami wychowankéw niedostosowanych spotecznie przy-
nosi zakladane efekty w postaci umiejetnosci, zmiany postaw, norm, wartosci
reprezentowane przez dzieci i mlodziez. Jest to proces czasochtonny. Im dtuzej
dziecko poddawane jest niniejszym oddziatywaniom, tym lepsze efekty. Nale-
zy w tym miejscu zaznaczy¢, iz trwalo$¢ zmian, ktére dokonaly sie pod wply-
wem oddziatywan w mlodziezowym osrodku socjoterapii, zalezy od kolejnego
etapu edukacyjnego i $rodowiska, do ktdérego wraca dziecko, dlatego wazna
wydaje si¢ kontynuacja dzialan w srodowisku lokalnym i rodzinnym.
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Wspotczesne rozumienie prawdy i dobra
w procesie wychowania mtodziezy
w systemie rodzinnym

Contemporary understanding of truth
and good in the process of bringing up
youth in the family system

ABSTRACT

The aim of the article was to make a scientific analysis of the understanding
of truth and good in the process of bringing up youth in the family system. At the
same time, it was about paying special attention to the contemporary context of
postmodernity. The article is of conceptual character using the method of critical
analysis and synthesis of the literature on the subject. The scientific analyzes made can
help all educational entities. Practical applications concern the following dimensions
of scientific reflection: attention should be paid to two approaches in understanding
values, a subjectivist approach and objectivist approach. It is worth paying attention
to the concept of the family as a natural system, to learn the principles of anti-
pedagogy, to get to know the ongoing school programs focused on education rather
than upbringing. It is also important to understand and apply in practice a holistic,
integral and synergistic approach.

Keywords: upbringing, family system, values, truth, goodness, holism
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STRESZCZENIE

Celem artykutu bylo dokonanie naukowej analizy rozumienia prawdy i do-
bra w procesie wychowania mtodziezy w systemie rodzinnym. Chodzilo przy tym
o0 zwrdcenie szczegdlnej uwagi na wspolczesny kontekst ponowoczesnosci. Artykut
ma charakter koncepcyjny z zastosowaniem metody krytycznej analizy i syntezy li-
teratury przedmiotu. Dokonane naukowe analizy moga stuzy¢ pomoca wszystkim
podmiotom wychowawczym. Wnioski praktyczne dotycza nastepujacych wymiaréw
naukowej refleksji: nalezy zwrdci¢ uwage na dwa podejécia w pojmowaniu wartosci,
podejécie subiektywistyczne i obiektywistyczne. Warto zwrdci¢ uwage na koncepcje
rodziny jako naturalnego systemu, pozna¢ zasady antypedagogiki, poznaé realizo-
wane programy szkolne nastawione raczej na edukacje niz wychowanie. Wazne jest
réwniez zrozumienie i zastosowanie w praktyce podejécia holistycznego, integralne-
go i synergistycznego.

Stowa kluczowe: wychowanie, system rodzinny, wartosci, prawda, dobro, holizm

Wprowadzenie

Dobro i prawda sq dla
wszystkich ludzi te same,
natomiast przyjemne jest

dla jednego to, dla drugiego owo.

Demokryt z Abdery

Kategorie dobra i prawdy stanowig dla wspdlczesnego spoteczenstwa pole
do licznych nieporozumien i kontrowersji. Podobna sytuacja dotyczy sfery
wychowania mlodziezy w systemie rodzinnym. W czasach ponowoczesnych
bowiem nastgpilo wyrazne odejécie od tradycyjnego traktowania wychowania
w systemie rodzinnym. Pojawila si¢ rdwniez sytuacja odejscia od holistyczne-
go traktowania edukacji i wychowania z wigczeniem wszystkich podmiotéw
wychowawczych. W niniejszym artykule zostanie przedstawione pojecie sys-
temu rodzinnego i jego gléwnych wlasciwosci, jak tez koncepcji nawiazujacej
do traktowania rodziny jako naturalnego systemu. System rodzinny w natu-
ralny sposob jest odpowiedzialny za proces wychowania. W szczegdlny spo-
sob dotyczy to specyfiki wychowania moralnego w aspekcie ksztaltowania
takich wartosci, jak dobro i prawda. Wartosci te mozna rozumie¢ w rézno-
raki sposéb. Istnieja dwa podstawowe podejscia: subiektywistyczne i obiek-
tywistyczne. W historii mysli filozoficznej i pedagogicznej te dwa podejscia
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stanowily przedmiot wielu kontrowersji i nieporozumien. Taka sytuacja nie
dawala gwarancji na adekwatne, jednomyslne spojrzenie na proces wychowa-
nia dzieci i mlodziezy. W dobie ponowoczesnosci ten spor znaczaco sie nasi-
lit, powodujac kryzys w wychowaniu. Na koncu artykulu zawarte s3 wnioski,
ktore stanowig probe nie tylko ujecia wspdlczesnej sytuacji w kontekscie wy-
chowania ku wartosciom, ale pewna propozycje rozwigzania trudnej sytuacji
na przysztosc.

Pojecie systemu rodzinnego

Okreslenie ,,system” pochodzi od greckiego tocvotnua, ktére oznacza ,,zlo-
zong rzecz’, zkczenie, polaczenie, spojna catos¢ (Stepulak, 2010, s. 233; Luban-
ski, 1982, s. 15). W $wietle rozumienia stownikowego termin system oznacza
»zestawienie, catosciowy i uporzadkowany uktad, zbidr przedmiotéw, zasad,
twierdzen, regul postepowania” T. Tomaszewski (1977, s. 15) system definiu-
je jako ,,zbidr elementéw, powigzanych miedzy sobg w taki sposdb, ze stano-
wig one cato$¢ zdolng do funkcjonowania w okreslony sposob”. Bardzo zwigzlg
i rownoczesnie prosta definicje systemu podaje L. von Bertalanffy (1967, s. 69;
Stepulak, 1995). Rozumie on system jako skomplikowany uktad strukturalny,
ztozony ze wzajemnie powigzanych jednostek sktadowych. Bertalanfty jako bio-
log méwit o systemach biologicznych, naturalnych. W tym aspekcie rodzina jest
naturalnym systemem, na ktory sktada si¢ specyficzny uktad wiezi wewnetrz-
nych zachodzacych pomiedzy malzonkami, rodzicami oraz miedzy rodzen-
stwem (Sidor, 2005, s. 15). System zatem to zespot réznych elementéw wzajem-
nie ze sobg powigzanych oraz na siebie oddzialujacych, stanowiacy catos¢ pod
pewnym wzgledem (Stepulak, 2010, s. 233; Stepulak, 1995).

Termin ,,calo$¢” podkresla, ze w systemie, takze rodzinnym, chodzi o co$
wiecej niz tylko o zwykly zbioér elementéw. Warto bowiem podkresli¢, ze
czyms istotnym i specyficznym dla systemu jest tworzenie przez jego ele-
menty pewnej calosci. Nie jest to jednak zwykla sumowalno$¢ o charakterze
matematycznym czy fizycznym. Chodzi wigc tutaj o zaistnienie pewnego uor-
ganizowania, uporzagdkowania poszczegdlnych elementdw, jak réwniez o za-
chodzenie oddzialywan pomiedzy elementami, a wigc obustronnych relacji
o charakterze dynamicznym (Sadowski, 1973).
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W ujeciu systemowym kazda rodzina stanowi system, skladajacy sie z po-
szczegolnych czlonkéw, miedzy ktérymi zachodza zlozone interakcje oraz re-
lacje interpersonalne. W obrebie systemu mozna wyrdzni¢ granice wewnetrz-
ne, ktére oddzielajg od siebie podsystemy (np. rodzicéw, dzieci, rodzenstwo).
Podsystem rodzinny moze tworzy¢ jedna, dwie lub wiecej oséb. System rodzin-
ny posiada réwniez granice zewnetrzne, ktdre wyodrebniaja go od otoczenia
(innych rodzin, réznych srodowisk spotecznych oraz instytucji i organizacji).
Podejscie systemowe zaktada, ze to, co si¢ dzieje w rodzinie, ma ogromne zna-
czenie dla zachowania kazdego z jej cztonkéw (Swietochowski, 2014, s. 27-32).
Oddziatywanie to jest tak duze, ze nie da si¢ zrozumie¢ wystepujacych u danej
jednostki zaburzen czy chordb bez znajomosci jej sytuacji rodzinnej (Dziwota,
Stepulak, Wtloszczak-Szubzda, Olajossy, 2017; Kapusta, 2013; Jarosz, Wlosz-
czak-Szubzda, 2013). Tylko w rozumieniu systemowym mozna najlepiej zrozu-
mie¢ specyfike wychowania ku takim warto$ciom jak dobro i prawda.

W innych podejsciach system rodzinny rozumie si¢ jako wspdlnote.
Glowna teza jest stwierdzenie, iz zdrowie rodziny, satysfakcja wszystkich
cztonkow wspolnoty, wydolnos¢ wychowawcza, radzenie sobie z zyciowymi
trudnos$ciami zalezg od stopnia, w jakim rodzina zwigzana jest ze wspdlno-
ta 0sdb, a jej czlonkowie sg w glebokich relacjach interpersonalnych, a takze
intensywnie pracuja nad swoim rozwojem, wzrostem i dojrzato$cig osobowa
(Olbrycht, 2006, s. 247).

System rodzinny charakteryzuje sie nastepujacymi wlasciwosciami, ktére
mozna uja¢ w konkretne zasady:

- Zasada réwnowagi sit.

- Zdolnos¢ do przystosowywania si¢ do réznych warunkow zycia.

- Wilasna tozsamo$¢, ktora odznacza sie zmiang wewnetrzng na wcigz

nowe okolicznosci zewnetrzne.

- Specyficzng wlasciwoscig systemu rodzinnego jest jego zdolno$¢ ada-
ptacji do wydarzen typowych dla proceséw rozwojowych, np. narodzi-
ny czy odejscie kogo$ z cztonkéw rodziny.

- Proces ksztaltowania sie¢ rol.

- Zasada niepodzielnej i zupelnej integralnoéci wewnetrznej (spoisto$ci
systemu).

- Progresywna segregacja (mechanizacja).
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- Zasada centralizacji, ktora niekiedy bywa nazywana takze zasadg do-
minacji.

- Zasada ekwifinalnosci (Stepulak, 2010).

- Adekwatnie realizowany proces wychowania w systemie rodzinnym
dokonuje si¢ w $cislej relacji do wyzej wymienionych wlasciwosci.

Pojecie dobra i prawdy

Pojecie dobra i prawdy stanowito od wiekéw podstawowe kryterium dziata-
nia moralnego czlowieka. W mysli filozoféw, artystow, politykow i przedstawi-
cieli réznych obszaréw nauki pojawialy sie bardzo czesto rézne definicje i okre-
Slenia dobra i prawdy. Jako przyklad moga postuzy¢ ponizsze okreslenia dobra:
Franciszek Zablocki: ,Dla zlych to najwigksza, wierzaj mi, katusza, Kiedy

szkodzi¢ nie mogg i dobrzy by¢ muszg”.

Cyceron: ,,Dobrem najwyzszym jest zgadzac si¢ z naturg i stosownie do niej zyc¢”.
Giordano Bruno: ,Dobrem w dziedzinie sztuki jest to, co nasladuje przyrode”.

»Dobro to tylko to, co szlachetne, zto to tylko to, co haniebne”.

Mahatma Gandbhi: ,,Dobro i zto muszg istnie¢ obok siebie, a cztowiek musi
dokonywa¢ wyboru”

Eugeniusz Kafka: ,Dobro nie walczy ze ztem, a leczy je” (Lipiec, 1994, s. 33).

Analogicznie mozna by wyr6zni¢ nastepujace okreslenia prawdy:

Nicolas Boileau-Despreaux: ,,Pigkna jest tylko prawda i tylko ona jest godna
milosci”.

Ignacy Krasicki: ,,Poczciwo$¢ prawdy sie nie leka”

Jan Stepien: ,,Polityka nie lubi prawdy, za$ prawda nie lubi polityki”

Aleksander Swiqtochowski: »Poszukiwacz prawdy, jak poszukiwacz zlota,
mieszka w namiocie glodny i obdarty, musi przekopa¢ gory piasku, zanim
znajdzie grudke cennego kruszcu, a czesto nie znajdzie go wcale”

Georges Braque: ,,Prawda istnieje. Wymysla si¢ tylko ktamstwo”.
Tertulian: ,,Prawda niczego si¢ nie wstydzi i nie musi si¢ ukrywac”.
Wladystaw Reymont: ,,Prawda nie ma ojczyzny, przeto bywa traktowana jako

uprzykrzony wldczega”.

Stanistaw Jerzy Lec: ,,Prawda zawsze wychodzi na wierzch, dlatego zaraz musi
dawa¢ nura”
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Dewiza panstwowa Republiki Czeskiej: ,,Prawda zwyciezy! Pravdavitézi! (czes.)

Albert Einstein: ,Przeciwienstwem prawdy plytkiej jest falsz, przeciwien-
stwem prawdy glebokiej moze by¢ inna gleboka prawda”

Arystoteles: ,,Przyjacielem (mi) Platon, lecz wieksza przyjaciotka (jest) prawda.

Amicus Plato, sed magisamica (est) veritas (Yac.) (Lipiec, 1994, s. 135-136).
Nikotaj W. Gogol uwaza, iz: ,Dobro i zto nalezy pamigta¢ wiecznie. Dobro,

poniewaz wspomnienie, ze kiedy$ nam je wyswiadczono, uszlachetnia

nas. Zto, poniewaz od chwili, w ktérej nam je wyrzadzono, spoczywa na

nas obowiazek odptacenia za nie dobrem” (Janus, Ludynia, 2008, s. 45).

Powyzsze wypowiedzi wielkich ludzi sa bardzo subiektywnym spojrze-
niem na takie wartosci jak dobro i prawda. Nie mozna zatem dokonac¢ ich
klasyfikacji czy typologii. Wypowiedzi te odkrywaja jedynie to, jak bogata jest
rzeczywisto$¢ wartosci.

Wspdlczesnie mozna réwniez zauwazy¢ strategie tworzenia hierarchii war-
to$ci opartych na zasadzie luznego ich doboru. Nalezy zaznaczy¢, iz wartoéci
te nie pochodzga z naturalnego prawa, a sa raczej efektem ustanawianych do-
wolnych list. Oto przyklad jednej z propozycji pod tytutem ,,Zycie w zgodzie
z warto$ciami’. W instrukcji prosi sig, aby osoby z listy okolo 400 wartosci za-
znaczyly te wartosci, ktore wydaja si¢ im najbardziej bliskie, a nastepnie upo-
rzadkowaly je, zaczynajac od najwazniejszej. Ta lista — zdaniem autoréw - jest
tylko przewodnikiem. Jest dtuga i zawiera wiele synoniméw, ale z pewnoscia nie
wyczerpuje tematu. Lista utozona jest wedtug liter alfabetu od A do Z. Wsrod
kilkunastu wartosci na liter¢ D nie ma wartosci dobro, ale pojawia sie wartos¢:
dobre maniery, dobroczynnos¢ i dobro¢. Wymienia si¢ zatem m.in. takie war-
tosci jak: dawanie, decyzyjno$¢, determinacja, dtugowiecznos¢, dobre manie-
ry, dobroczynnos¢, dobro¢, docenienie, dociekliwos¢, dogtebnos¢, dojrzatose,
doktadno$¢, dominacja, dostatek, dostepnosé¢, dostojenstwo, doswiadczenie,
dowcipnos¢, duch, duchowos¢, duma, dynamika, dyscyplina (stevepavlin.pl./
artykuly/lista-zyciowych-wartosci, dostep, 2018-04-30, godz. 11.50). A oto wy-
brane wartoéci z listy P: partnerstwo, pasja, perfekcja, pewnos¢, pewnos¢ sie-
bie, pielegnowanie, piekno, pilnos¢, ptyniecie, pobozno$¢, podporzadkowanie,
pogoda ducha, pokora, pokdj, polaczenie, pomocnoé¢, pomystowosé, popraw-
nos¢, popularno$é, porzadek, postuszenstwo, postepy, poswiecenie, potencja,
potencjal, potulno$¢, powazanie, powodzenie, powsciagliwo$¢, pozadanie,
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praca zespolowa, pracowito$¢, pragmatyzm, praktyczno$¢, prawda, prawosc,
precyzja, preznosé, proaktywnosé, profesjonalizm, prostota (stevepavlin.pl./ar-
tykuly/lista-zyciowych-wartosci, dostep, 2018-04-30, godz. 11.50). Na tej liscie
pojawia si¢ prawda i prawo$¢ jako powinnos¢ moralnego dziatania.
Tymczasem dobro i prawda naleza do fundamentalnych wartosci wyra-
stajacych z naturalnego prawa. Zadaniem czlowieka jest tylko odkrycie tych
wartosci i ich realizowanie. Dobro (gr. agathon, tac. bonum) to okreslona, kon-
kretna wlasnos¢ rzeczy (wartos¢). Dobro to przedmiot wiasciwy woli. Dobro
ma szczegolne znaczenie dla calej ludzkiej kultury, a zwlaszcza w kontekscie
wychowania osoby ludzkiej. Kategoria dobra jest kategorig analogiczng (ani
jednoznaczna, ani wieloznaczng). Jest zwiazana z réznymi dziedzinami bytu
i $wiata ludzkiego, w zwigzku z tym wyroznia si¢ rozumienie dobra:
- w metafizyce jako sposéb bytowania rzeczy (wszystko, co istnieje, jest
dobrem);
- w sensie ekonomicznym jako dziedzina srodkéw uzytecznych do zycia;
- w sensie moralnym jako pewna doskonalo$¢ uczynku czlowieka i sa-
mego czlowieka;
- w dziedzinie wytworczej jako tego, co powstaje w wyniku procesu two-
rzenia (Skrzydlewski, 2016, s. 256).

Pierwsze teorie niefilozoficzne dobra w starozytnosci wigzaty dobro z ko-
rzyscig, majatkiem lub tez powodzeniem i sprzyjajacym losem, samg wia-
snoscig dysponowang przez cztowieka. Natomiast pierwsze filozoficzne teo-
rie dobra wskazywaly na $cisty zwigzek z praktykowaniem cnoty (gr. areté),
poprzez ktdra zycie ludzkie staje si¢ dobre oraz dobrym staje si¢ czlowiek.
Druga analizowana warto$¢ to prawda. Prawda (gr. alétheia, lac. veritas)
- odnosi si¢ do uniwersalnych wlasciwosci bytu oraz kwalifikacji wyrazaja-
cych warto$¢ poznania, wypowiedzi i norm postepowania, warunkuje rozu-
mienie bytu i jego dziatania. Prawda sytuuje si¢ w centrum nauk o czlowieku,
takze refleksji teologicznej, mimo Zze czerpie ona z Biblii takze inne ujecia
prawdy. Prawda to jeden z gtéwnych probleméw w dziejach filozofii. Mozna
wyrdznic kilka teorii prawdy (Dum, 2016, s. 868):

- Teoria korespondencyjna - to zgodnos¢ mysli, poznania, intelektu z by-

tem, rzeczywisto$cia, stanem rzeczy (Arystoteles, Tomasz z Akwinu).
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- Teoria koherencyjna - odnosi si¢ do wewnetrznej spojnosci teorii
i twierdzen (o. Neurath, C. Hempel).

- Teoria pragmatyczna — odwoluje si¢ do uzytecznosci i praktycznej
sprawdzalnosci sadow, przekonan czy teorii (W. James, J. Dewey).

- Teoria semantyczna - zwraca uwage na zwiazek znakow danego jezyka
z oznaczang przez te znaki rzeczywisto$cig (A. Tarski) "

- Teoria redundancyjna - wykazuje zbednos¢ zwrotu stwierdzajacego
prawdziwos$¢ (F. Ramsey)?.

- Teoria dyskwotacyjna - opowiada si¢ za rezygnacja z cudzystowu
w zdaniach orzekajacych prawde (W.V. Quine).

- Teoria performatywna — utozsamia prawde z aktem zgody, watpliwos$ci
lub braku przekonania (P. Strawson?, R. Rorty*).

- Teoria ewidencyjna - polega na oczywistosci zdania (R. Descartes).

- Teoria konsensualna - powoluje si¢ na zgode kompetentnych oséb
(J. Habermas).

- Teoria konstruktywistyczna - sprowadza prawde do wytworu spotecz-
nego (K. Marks).

! Alfred Tarski, dawniej Alfred Tajtelbaum (ur. 14 stycznia 1901 w Warszawie, zm. 26 pazdziernika
1983 w Berkeley w stanie Kalifornia) - polski logik, cztonek Szkoty Lwowsko-Warszawskiej. Od 1939 r.
pracowal w Stanach Zjednoczonych. Twérca m.in. teorii modeli i semantycznej definicji prawdy.

2 Norman Foster Ramsey, Jr (ur. 27 sierpnia 1915 w Waszyngtonie, zm. 4 listopada 2011 w Way-
land) - amerykanski fizyk, laureat Nagrody Nobla. W roku 1989 otrzymal Nagrode Nobla w dziedzi-
nie fizyki za wynalezienie metody oscylacyjnych pdl i ich uzycie w maserach wodorowych i zegarach
atomowych.

* Urodzit si¢ i wychowat w Londynie w rodzinie dwojga nauczycieli. Studiowal w oksfordzkim
St John's College filozofie, ekonomie i politologie. Strawson stat si¢ znany po publikacji artykulu
z 1950 1. On referring, gdzie skrytykowal teorie deskrypcji Russella. Do jego gtownych dziel mozna
zaliczy¢: Individuals: An Essay in Descriptive Metaphysics (1959). Jego badania koncentrowaly sie gtow-
nie wokol metafizyki uprawianej z pozycji filozofli analitycznej i namyshu nad jezykiem potocznym.
To jemu w duzej mierze wspolczesna filozofia analityczna zawdziecza rehabilitacje metafizyki jako
dyscypliny filozoficznej. Takie znaczenie ma jego glosna Indywidua. Strawson zajmowal si¢ rowniez
(1966) do$¢ szeroko komentowaniem krytycznej filozofii Kanta.

¢ Richard McKay Rorty (ur. 4 pazdziernika 1931 w Nowym Jorku, zm. 8 czerwca 2007 w Stanford),
byl amerykanskim filozofem, przedstawicielem neopragmatyzmu (w tradycji Johna Deweya, ktorego
uwazal za swojego mistrza), profesorem filozofii i literaturoznawstwa poréwnawczego Uniwersytetu
Stanforda, czlonkiem American Philosophical Association (prezes Eastern Division w 1979), Ameri-
can Academy of Arts and Sciences oraz American Philosophical Society.
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Istotnym zagadnieniem w procesie wychowawczym jest prawdomow-
no$¢. Prawdomownos$¢ (gr. alétheia, lac. veritas prawda) - to zgodnosé¢
wypowiedzi z zywionymi przez moéwigcego przekonaniami. Prawda to
cnota etyczna bedaca trwalg dyspozycja do wypowiadania si¢ zgodnego
z posiadanymi informacjami z wyjatkiem spraw objetych sekretem. Praw-
domdéwnos¢ to przeciwienstwo klamstwa, czgsto definiowanego w odnie-
sieniu do prawdomdwnosci. Prawdoméwnos¢ to takze wartos¢ logiczna
(Duma, 2016, s. 873). W obszarze pedagogiki prawdomdéwnos¢ jest wio-
dacym zagadnieniem w procesie wychowania, natomiast dobro i prawda
pozostaja przedmiotem aksjologii. W wychowaniu rodzinnym wartosci:
dobro i prawda musi mie¢ odniesienie do obiektywnej normy, ktéra tkwi
w prawie naturalnym. Proces wychowania w systemie rodzinnym ma do-
kona¢ identyfikacji normy subiektywnej z obiektywng w kontekscie po-
wyzszych wartosci (Olbrycht, 2000). Wspolczesne wychowanie ku war-
to$ciom napotyka opér w postaci pradéw postmodernistycznych. Dobro
i prawda wywodzi si¢ z teorii wladzy. Glosi si¢ program wyzwolenia. Ra-
zem z pojeciem dobra i prawdy tracg filozoficzng warto$¢ inne pojecia.
»Filozofia do tej pory rozumiana jako ,,mysl mocna” powinna by¢ zasta-
piona przez co$ mniej rygorystycznego, mniej autorytarnego i dyskrymi-
nujacego, czyli przez ,,mysl stabg” (...) To, co kiedys filozofowie przedsta-
wiali jako bezinteresowne poszukiwanie prawdy, zostalo teraz zastgpione
przez spoleczng praxis, przez dialog i komunikacje, przez dekonstrukcje
i hermeneutyke, przez gre i spontaniczna ekspresje, przez indywidualna
i kolektywna terapie” (Legutko, 1994, s. 169-170). Istnieje zatem pilna po-
trzeba dalszych badan nad adekwatnym zrozumieniem i realizowaniem
takich wartosci, jak dobro i prawda.

Dobro i prawda jako podstawowe wartosci
wychowania mtodziezy w ponowoczesnosci

W wielu publikacjach pedagogicznych podejmowany jest problem wycho-
wania mlodziezy w szkole, czesto jednak zapomina sie, iz podstawowym pod-
miotem wychowania dla mlodego czlowieka, zwlaszcza w kontekscie wycho-
wania moralnego, jest jego naturalny system rodzinny (Bersoft, 1997a; Bersoff,
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1997b; Bersoff, Hofer, 1997). W czasach ponowoczesnych chce si¢ odebraé
rodzinie prawo do wychowania w kazdym wymiarze. Miejsce rodziny mia-
ta zaja¢ szkota. W rezultacie szkola zrezygnowata z funkeji wychowawczych,
koncentrujac si¢ wylacznie na edukacji. Gléwnym celem wychowania bylo
promowanie postepu naukowego i cywilizacyjnego. Konsekwencja takiego
zalozenia byla koniecznos¢ osiagnigcia sukcesu ekonomicznego w wymiarze
indywidualnym i spotecznym. ,Zasadniczym argumentem zachecajacym do
zdobywania wyksztalcenia uczyniono - w przeciwienstwie do mysli klasycz-
nej — nie potrzebe zdobywania wiedzy dla niej samej (a w efekcie — w celu
nabywania madrosci), lecz perspektywe przysztych korzysci finansowych
plynacych z wyksztalcenia” (Zawojska, 2017, s. 127). W kulturze starozytnej
Grecji, a potem w calej kulturze Europy wychowanie byto skoncentrowane na
uniwersalnym ideale cztowieka, czyli na wychowaniu cztowieka jako czlowie-
ka, a nie tylko wykonawcy okreslonych funkeji spotecznych, przez przygoto-
wanie do okreslonego zawodu, co jest promowane w dobie ponowoczesnosci
(Zawojska, 2017, s. 133).

Tymczasem, jak pokazuje codzienne doswiadczenie, rodzina jest pod-
stawowym, najkorzystniejszym i najbardziej znaczacym srodowiskiem zycia
dziecka, poniewaz jest ono darzone w nim uczuciem, pielegnowane, podda-
wane wplywom wychowawczym. Do najwazniejszych czynnikéw tkwigcych
w $rodowisku rodzinnym, ktére zapewniaja prawidlowy rozwdj i wychowa-
nie dziecka, zaliczy¢ mozna:

- $wiadomos¢ wychowawcza rodzicow - atmosfere w rodzinie, charakte-
ryzujaca sie poczuciem wiezi, umiejetnoscia wspotzycia i wspoldziata-
nia, wzajemnym szacunkiem i zrozumieniem;

- umiejetno$¢ organizowania procesu wychowania w rodzinie;

- umiejetno$¢ taczenia wychowania w rodzinie z innymi formami od-
dzialywania wychowawczego, zwlaszcza z przedszkolem, a potem ze
szkotg (Sozariska, 2014).

Jezeli za warto$¢ uznajemy cos, co jest szczegdlnie cenne, to warto$é
moze by¢ celem wychowania - i wtedy stanowi wartos¢ wyzsza, moze tez
by¢ srodkiem do celu - i jako taka ma status wartos$ci nizszej. Niektore war-
tosci majg charakter bezwzgledny, inne — wzgledny. Odkrywanie warto$ci
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badz ich nazywanie i okreslanie ma u swoich podstaw proces warto$ciowa-
nia. Cele wychowania rodzinnego zalezg od tego, co dla rodzicéw stano-
wi warto$¢ najwyzsza, co w ich systemie zajmuje hierarchicznie najwyzsze
miejsce: Bog, czlowiek, dobra materialne, pienigdze, wladza, stawa, sztuka,
przyjemnosci, nauka, szczgscie rodzinne. Dziecko najpierw nieswiadomie,
przez nasladownictwo, a potem empati¢, dazac do nagrody, z czasem coraz
bardziej $wiadomie, chcac zadowoli¢ innych - warto$ciuje rzeczywistos$é
wedlug przyswojonych standardow. Naturalna rola dorostych w tym proce-
sie to dostarczanie jasnych, zrozumialych kryteriéw, konsekwentne wobec
deklarowanych wartos$ci reakcje i zachowania, a réwnoczesnie cierpliwe
wyjasnianie, dyskutowanie racji, stopniowe pozostawianie coraz wiek-
szej przestrzeni na wlasne proby warto$ciowania. Wartosci wychowawcze
- szczegolnie te uniwersalne, jak prawda, mitos¢, dobro - sg drogowska-
zem postepowania w zlozonych sytuacjach zyciowych pojedynczych osob
jak i spoleczenstw (Sozanska, 2014). W wychowaniu rodzinnym zachodza
bardzo zlozone procesy wychowawcze i moga by¢ realizowane nastepujace
rodzaje wychowania: wychowanie fizyczne (sport), wychowanie zdrowot-
ne, wychowanie umystowe, wychowanie moralne, wychowanie spoleczne,
wychowanie obywatelskie, wychowanie patriotyczne, wychowanie este-
tyczne, wychowanie seksualne, wychowanie religijne i duchowe. Warto
zwrdci¢ uwage, iz w kazdym z tych rodzajéw wychowania swoje znaczace
miejsce ma odkrywanie i ksztaltowanie takich wartosci jak dobro i praw-
da. Kazda wspoélczesna rodzina ma swoje prawa zwigzane z wychowaniem
ku warto$ciom. Rodzina bowiem ma prawo do wychowania dzieci zgod-
nie ze swoimi przekonaniami moralnymi i religijnymi, ma réwniez pra-
wo do swobodnego wyboru szkoty dla swojego dziecka. W zakresie wy-
chowania seksualnego rodzice powinni posiada¢ prawo do wyboru takiej
placowki oswiatowej, ktdra spelniataby w pelni ich oczekiwania. Ponadto
rodzice majg prawo do tego, aby ich dzieci byly wychowywane w duchu
religijnych warto$ci, ktore sa wyznawane w ich systemie rodzinnym. Ro-
dzice majg prawo oczekiwa¢ pomocy i wspolpracy w zakresie wychowania
od réznych instytucji i organizacji wychowawczych (Niewegltowski, 2006,
s. 69). Rodzice maja prawo wgladu do strategii edukacyjnych i ewentual-
nych badan, ktére przeprowadza si¢ na dzieciach w placéwkach oswiato-
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wych (Graham, Powell&Taylor, 2015, s. 23-28; Head, 2009). Tymczasem
w epoce ponowoczesno$ci mamy do czynienia z tzw. antypedagogika. To
podejscie odrzuca wszelkie prawa do wychowania. Wychodzi z zalozenia,
ze dziecko jest w stanie odpowiadac za swoje zycie na réwni z dorostymi
i posiada zdolno$¢ podejmowania decyzji o sobie od momentu swojego
urodzenia. Rodzicow, ktdrzy chcieliby wychowywac¢ swoje dzieci, oskarza
sie o stosowanie przemocy. Rodzice nie moga mie¢ zatem praw do wycho-
wania i do ,narzucania swoich pogladéw” w celu ksztaltowania zachowa-
nia wynikajgcego z obiektywnych norm pedagogicznych, poniewaz rodzice
nie muszg wiedzie¢ lepiej niz dzieci, co jest dobre (Stepulak, 2011, s. 138).
»Jezeli chodzi o stosunek antypedagogiki do wartosci, to w jej rozumieniu
rozwdj ludzkiego zycia nie dokonuje sie na linii niebo - ziemia, a zatem
nie wertykalnie, ku gorze, lecz na plaszczyznie poziomej. Nie mozna wiec
oceni¢, czy jakie$ postepowanie jest zte. Wszelkie bowiem ludzkie zacho-
wania majg sens podmiotowy. A skoro nie ma obiektywnych miar zacho-
wan, w antypedagogice sens majg zaréwno opanowanie i cierpliwo$¢, jak
réwniez niecierpliwos¢, agresja, stres, klamstwo, zte maniery, seks, nie-
zaleznie, czy jest on uporzadkowany” (Stepulak, 2011, s. 139 por. Blawat,
1995, s. 40-51). Wychowanie ku dobru i prawdzie nie ma jakiegokolwiek
znaczenia, rowniez i moralnego. K. Popielski (2008, s. 178-179) proponuje
wewnetrzne znaczenie wartosci, uwazajac, iz s3 one fundamentem ludzkiej
egzystencji. Wymienia on nastgepujace rozumienie wartosci:
- Wartosci jako wewnetrzna przestrzen znaczen.
- Warto$ci jako jakosci odniesien zewnetrznych.
- Wartosci jako czynniki struktur zycia kulturowego.
- Warto$ci jako elementy Zycia spolecznego.
- Wartodci jako drogi rozwojowe egzystencji.
- Wartosci jako struktury kreujace poczucie sensu zycia.
- Wartosci jako wyznaczniki procesu rozwoju i zdrowia.
- Wartosci jako warunki dojrzewania psychicznego i motywy wychowania.
- W tym przypadku wartosci okreslaja warunki, prawidtowosci, a nawet
etapy dojrzewania psychicznego oraz optymalizujg mozliwosci wycho-
wawcze. W tym kontekscie ludzka egzystencja, odnoszac si¢ do tych
wartosci, rozwija si¢ i staje si¢ soba.

218
WSGE



WSPOLCZESNE ROZUMIENIE PRAWDY I DOBRA W PROCESIE WYCHOWANIA

Mozna wyodrebni¢ dwa rodzinne systemy warto$ci w rozumieniu obiek-
tywistycznym i subiektywistycznym:

Stanowisko obiektywistyczne Stanowisko subiektywistyczne
Wartosci istniejg jako szeroko rozumiane Wartosci naleza do sfery podmiotowej,
jako$ci rzeczy, fenomeny badz idee. poniewaz to ludzie tworza warto$ci.
Wartosci w swym istnieniu sg niezalezne Cos staje si¢ wartoscig, poniewaz jest cenio-
od cztowieka, ktory moze i powinien je ne, pozadane lub uznane za warto$¢.

poznawa¢ oraz odkrywac.

Wartosci sg jednostce nadane, maja charak- Jednostka wypracowuje wlasny system
ter obiektywny, niezalezny od do$wiadczen wartosci.
czlowieka.
Rodzice przekazujg dzieciom system Rodzice pomagaja dziecku tworzy¢ wlasny
warto$ci. system wartosci.

Zrédto: Sitarczyk, 2012, s. 241 za Stepulak, 2013, s. 195.

Wychowanie rodzinne do wartosci dobra i prawdy nie nalezy do zadan ta-
twych. Poddane powyzej analizie naukowej problemy posiadaja bardzo skom-
plikowany charakter. Postmodernizm ,,rozmywa’ tradycyjne rozumienie ro-
dziny, wartosci i wychowania jako podstawowej wartosci. W efekcie proces
wychowania rodzinnego ku dobru i prawdzie napotyka wiele zagrozen. W ta-
kiej sytuacji niezbedna jest integracja wszystkich podmiotéw wychowawczych,
ktore podjetyby trud holistycznego i synergistycznego wychowania.

Podsumowanie

Biorac pod uwage powyzszg analiz¢ dotyczaca wspdlczesnego rozumienia
prawdy i dobra w procesie wychowania miodziezy w systemie rodzinnym,
mozna wyprowadzi¢ podstawowe wnioski, ktére moglyby stanowi¢ wskaza-
nia do skutecznej pacy wychowawczej w dobie postmodernizmu.

Zasadniczym wnioskiem wydaje si¢ by¢ stwierdzenie, ze w wychowaniu
do dobra i prawdy nalezy zwrdci¢ uwage na nabywanie umiejetnosci odroz-
niania wartosci subiektywistycznych od obiektywistycznych. Wartosci obiek-
tywne bowiem wprowadzaja fad i pozwalaja wszystkim podmiotom wycho-
wawczym jednoznacznie postrzegaé rzeczywisto$¢ wartos$ci i warto$ciowania.
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Warto pamigtaé przy tym, iz samo wychowanie jest obiektywna wartoscia.
Zadaniem rodzicéw, wychowawcow i nauczycieli jest uswiadomienie sobie
cafego spektrum wartosci preferowanych i realizowanych w codziennym zy-
ciu. Waznym zadaniem wychowawczym jest nauczenie mlodych ludzi umie-
jetnosci rozpoznawania i rozumienia wartosci i wnikania wich istote. Rodzina
powinna uczy¢ umiejetnosci adekwatnego wartosciowania siebie w obszarze
urzeczywistnianych wartosci. Punktem odniesienia w wychowaniu do dobra
i prawdy powinna by¢ zawsze godnos$¢ osoby ludzkie;j.

Sposréd wielu koncepcji rodziny nalezy zwrdci¢ uwage na rodzine jako
naturalny system. Koncepcja ta okazala si¢ bardzo przydatna nie tylko w psy-
choterapii matzenskiej i rodzinnej, ale w codziennym budowaniu adekwat-
nych relacji interpersonalnych w wymiarze wychowania. Wtasciwosci syste-
mu rodzinnego ukazuja pewne prawidtowosci zwigzane z ogromna dynamika
w ksztaltowaniu postaw moralnych mlodego cztowieka. Mlody cztowiek zy-
jacy w prawidtowo uksztaltowanym systemie rodzinnym czuje si¢ waznym
podsystemem wspottworzacym calos¢. W takiej sytuacji mtody czlowiek fa-
twiej odkrywa osobiste i spoleczne znaczenie dobra i prawdy.

Powazng przeszkoda w ksztaltowaniu postaw odkrywajacych takie warto-
$ci jak dobro i prawda sg wspolczesne ponowoczesne prady, ktére kwestionu-
ja wychowanie i obiektywnie istniejacy §wiat wartosci. Ideologia ta znajduje
odbicie w ustawodawstwie rodzinnym wielu krajow. Jednym z obszaréw tej
ideologii jest tzw. antypedagogika. W duchu tej ideologii zamieniaja si¢ pod-
stawowe role wychowawcze, bowiem to dziecko wychowuje swoich rodzicéw,
a nie odwrotnie, jak byto dotychczas. Twierdzi sie, ze dzieci maja odpowied-
nie dyspozycje do tego, aby podejmowac dojrzate decyzje w duchu szeroko
rozumianej wolnosci osobistej. System rodzinny zatem powinien stworzy¢
pewne strategie zabezpieczajace go przed niebezpieczenstwem tej ideologii.

Wspolczesnym remedium na niebezpieczenstwa w procesie adekwatne-
go wychowania ku warto$ciom jest tendencja zmierzajaca do wspotdzialania
i spdjnosci wszystkich podmiotéw wychowawczych. W tym aspekcie mowi
si¢ 0 wychowaniu integralnym. Integracja w wychowaniu ma prowadzi¢ do
wyréwnywania szans rozwojowych i eliminowania utrudnien zwigzanych
z plcig, niepetnosprawnoscig czy trudnosciami szkolnymi. Wychowywac¢ in-
tegralnie oznacza obejmowac calg osob¢ mlodego czlowieka i wspéidziatanie
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z nim jako z jednoscia i catoscig. W takim podejsciu najlepiej ksztaltuje sig
pojecie dobra i prawdy. Obok tego rodzaju wychowania méwi si¢ réwniez
o wychowaniu holistycznym. W tym przypadku zadaniem systemu wycho-
wawczego jest tworzenie przez jego elementy pewnej calosci. W takiej sy-
tuacji takie wartosci jak dobro i prawda widziane sg nie jako autonomiczne
elementy, ale jako elementy tworzace spdjna calos¢. Pomoca w realizacji wy-
chowania ku wartosciom jest podejscie synergistyczne, ktore oznacza Sciste
wspoldzialanie réznych czynnikow czy tez czesci ztozonego uktadu wszyst-
kich podmiotéw wychowawczych. W rezultacie pojawiaja sie nowe wlasciwo-
$ci badz dodatkowe korzysci dla samego wychowania ucznia, ktéry zaczyna
sam odkrywac wartosci.

Wielkim mankamentem wspoélczesnych systemoéw os$wiatowych jest
rezygnacja z trudu wychowania dzieci i mlodziezy na rzecz samej eduka-
cji. Wiaze si¢ to rowniez z brakiem wspolpracy z systemem rodzinnym.
Efektem tego jest wielo$¢ ,,prawd”, co oznacza, iz umyst mtodego czlowie-
ka wprawdzie pozostaje, ale staje si¢ jak procesor komputerowy. Istnieje
bowiem wiele obrazéw i informacji, prawd o charakterze ,,zjawiskowym”,
powierzchownym, zewnetrznym i czesto sprzecznych wewnetrznie. Odrzu-
ca si¢ przy tym kategorie jednosci, calosciowosci oraz uniwersalnosci. Rze-
czywisto$¢ przestaje by¢ calodcia, ale pozostaje we fragmentach, nieciagla,
rozbita, absolutnie wieloraka. Objawia si¢ tez nieche¢ do prawd, struktur
oraz wszelkich teorii.

Istnieje jednak szansa na znaczng poprawe sytuacji pod warunkiem pod-
jecia wysitkow przez wszystkie podmioty wychowawcze do integralnego,
holistycznego podejscia do wychowania i podjecia synergistycznego procesu
wychowania.
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ABSTRACT

In the article a general reflection on the problem of the integral education. Dyna-
mic changes make raising children a challenge for a 21st century parent, who is con-
sequently confused and lost. Who and where can their source of approval? Who can
fulfill their expectations? The article below provides suggestions of answers to these
questions, pointing out Jan Bosco the creator of the prewention system.

Keywords: modern family, raising children, integral education

STRESZCZENIE

W artykule podjeto 0gdlng refleksje nad problemem integralnego wychowania.
Dynamiczne zmiany sprawiajg, iz wychowanie staje si¢ nie lada wyzwaniem dla
rodzica XXI wieku, ktdry w konsekwencji doswiadcza ambiwalencji i zagubienia.
U kogo i gdzie szuka¢ akceptacji? Kto moze wyj$¢ naprzeciw oczekiwaniom? Na te
pytania odpowiada ponizszy artykul, wskazujac na tworce systemu prewencyjnego
ksiedza Jana Bosko.

Stowa kluczowe: wspétczesna rodzina, wychowanie, integralne wychowanie

Wprowadzenie

Niewatpliwie wychowanie wpisane jest w zycie cztowieka od momentu
narodzin az po jego kres. Poprzez wychowanie kazda istota ludzka staje si¢
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czlowiekiem, za$ caly proces wychowawczy jest pewnego rodzaju spotka-
niem, dialogiem.

Wychowywac nigdy nie bedzie tatwo, dzi$ wydaje si¢ to by¢ coraz trudniej-
sze, wielu rodzicéw i nauczycieli zostaje wystawionych na pokuse rezygnacji
ze swojego obowiazku, nie s3 w stanie zrozumiec, jak wielka misja zostata im
powierzona - tymi stowami zwrdcil sie papiez Benedykt XVI do uczestnikow
26. Kapituly Generalnej salezjanow. Jakze wazne sg to stowa, szczegélnie dzis,
w dobie wszechobecnych przemian. Dzis, gdy wspolczesna rodzina narazona
jest na niekorzystne wplywy czynnikéw zewnetrznych, wychowanie staje si¢
problemem, nie lada wyzwaniem. Jakze wychowywa¢ w czasach, kiedy pod-
stawowe wartosci, takie jak: prawda, dobro¢, sprawiedliwo$¢ sg eliminowane
z zycia codziennego. Zyjemy coraz szybciej, nastawieni na konsumpcjonizm,
dobra materialne, nie mamy czasu, przez co dzieci maja ograniczony kontakt
z rodzicami, s3 pozostawione same sobie. Nie majg gdzie szuka¢ pomocy, ak-
ceptacji, zrozumienia, autorytetéw.

Z pomocy przychodzi Jan Bosko, zalozyciel salezjanow, ze swoim syste-
mem prewencyjnym - zapobiegawczym, ktory jest ponadczasowy, uniwersal-
ny, jakze aktualny szczegolnie w dzisiejszych czasach. Oparty na chrzescijan-
skim paradygmacie, ktéry mowi, ze wychowanie jest procesem towarzyszenia
czlowiekowi na drodze jego rozwoju.

W niniejszym artykule podjeto probe analizy wychowania w my$l zalozen
Jana Bosko, przedstawiono trzy filary, na ktérych Jan Bosko oparl swoja kon-
cepcje wychowania, zwrdcono uwage na integralny charakter wychowania.

Wychowanie w mys| zatozen ksiedza Bosko

Jan Bosko zyt w czasach licznych przemian spolteczno-gospodarczych,
bardzo wczesnie stracit ojca, wychowywany w trudnych warunkach material-
nych wlozyt wiele wysitku, aby zdoby¢ wyksztalcenie.

Zawsze mogl liczy¢ na pomoc i wsparcie matki, bardzo prostej i skromnej
kobiety, jednakze obdarzonej niezwyktym talentem wychowawczym. Laczyta
w sobie zaréwno milos¢, stanowczo$é, spokoj, przez co wzbudzita w synu gle-
bokie zycie duchowe, poczucie obowigzku oraz potrzebe poswigcenia si¢ dla
innych (Chavez, 2006, s. 28).
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Poczatek dzialalnoséci edukacyjnej ksiedza Bosko byt bardzo trudny. Spo-
tykal sie ze sprzeciwem dwczesnych wladz. W zalozonym na przedmiedciach
Turynu Oratotium skupial rzesze mlodych, pozostawionych samych sobie
czesto zaniedbanych moralnie chlopcéw. Poszukiwat dla nich nie tylko schro-
nienia, ale pracy, pragnat dla nich lepszego zycia, dat namiastke domu rodzin-
nego. Aby to zrobi¢, musial stworzy¢ odpowiednie warunki wychowawcze, by
moc pozwoli¢ zdoby¢ chlopcom wyksztalcenie.

W potowie XIX wieku z inicjatywy ksigdza Bosko powstaly pierwsze szko-
ly salezjanskie, ktore wyrazaly troske o godnos¢ i prawa miodego czlowieka,
a takze o jego integralne wychowanie i edukacje (Szpringer, 2006, s. 80). Jan
Bosko, powolujac pierwsze szkoly salezjanskie, umiejetnie stworzyl taki sys-
tem edukacji i wychowania, aby mlody czlowiek otrzymat pomoc w rozwoju
zaré6wno naturalnym, kulturalnym, jak i duchowym.

Jan Bosko byl doskonalym obserwatorem zycia spolecznego, przez co
dostrzegal, jak wazne jest w pelni przygotowanie najbardziej zaniedbanej,
ubogiej mlodziezy. Zdawat sobie sprawe, iz zdobycie zawodu, wyksztalcenia,
wsparte dobrym wychowaniem pozwoli im znalez¢ zatrudnienie i usamo-
dzielni¢ sig, przez co stang sie uzyteczni spolecznie (Szpringer, 2006, s. 79).

W wychowaniu Bosko kluczowe byly relacje oraz zazylos¢ rodzinna, swoj
system oparl na obecnosci wychowawcy blisko wychowanka. Wychowawca
wychowuje, przebywajac wéréd mlodziezy obecnoscia czujng i serdeczna,
nie z daleka, z wysoko$ci katedry czy pulpitu, ale wéréd nich na podworku,
w $rodowiskach, gdzie zyja (...) i gdzie najlepiej sie czuja (Gatti, 1998, s. 74).

Jan Bosko mial szczegdlng zdolnos$¢ przenikania i rozumienia, bezbted-
nie odkrywat, co kryje si¢ pod maska prezentowanego zachowania. Uwazal,
iz lepiej zapobiega¢ niz leczy¢, tak tez zrodzila sie idea prewencji w wycho-
waniu, gdzie wychowawca ma by¢ wzorem do nasladowania (Romanowski,
1998, s. 153). Jego zdaniem dzieci nie dysponujg wiedzg oraz zdolnoscia
przewidywania. Zachecane przez wspdttowarzyszy czesto dzialaja bezmysl-
nie, pozwalaja si¢ wciagna¢ w rézne sytuacje, a to dlatego, ze brakuje im
opieki. Najbardziej narazone sg te dzieci, za ktdre rodzice nie moga badz tez
nie chca wzig¢ odpowiedzialnosci. Przebywaja one w zlym towarzystwie,
podczas gdy wlasciwa rada i opieka mogtaby prowadzi¢ ich po dobrej dro-
dze (Weinschenk, 2000, s. 47).
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Prawdziwy wychowawca uczestniczy w zyciu dzieci (...) jest dojrzaly i od-
powiedzialny (...) jest ojcem, bratem i przyjacielem (Jan Pawel II, 1988).

Koncepcja pracy z mtodzieza w mys| zatozen
ksiedza Bosko

Apostol z Turynu swa koncepcje wychowania opart na trzech filarach-
-fundamentach: rozumie, mifosci i religii. Wszystkie trzy wzajemnie sie uzu-
pelnialy, a brak ktoregokolwiek sprawial, iz wychowanie nie byloby w petni
realizowane.

Rozum w pedagogii Bosko to trafna ocena rzeczywisto$ci wychowawczej.
Wychowawca nie ignoruje stabosci ucznia, wrecz przeciwnie, dostrzega ja,
ale przede wszystkim stara si¢ rozwija¢ to, co w nim najlepsze. W praktyce
wychowawczej rozum oznacza zdrowy rozsadek, zaakceptowanie catoksztal-
tu zycia mlodego czlowieka. To nic innego jak otwarty dialog, ktdry rozwija
u ucznia zmyst krytyczny i samodzielnos¢. Wedtug Bosko, aby wykorzystac
w praktyce owq ,,rozumnos¢’, nalezy:

1. Dostrzec w kazdym dziecku pozytywne cechy.

2. Przyja¢ nature dziecka, jego ruchliwos¢, zywotnos¢ i da¢ mu mozliwos¢
wyrazenia tego w zabawie czy pracy.

3. Od najmlodszych lat wyzwala¢ w dziecku jego aktywno$¢, wspomagac
rozwdj i zalety.

4. Pomagac dziecku czerpac z jego bogactw.

Uczniowie nabeda w ten sposob zdolno$¢ przystosowania si¢ do zmienia-
jacych warunkow. W mysl zasady rozumu, nauczyciel caly czas zobowigzany
jest do ksztaltowania w sobie empatycznej postawy, zdolnej do zrozumienia
ucznia i okazania mu wsparcia w integralnym rozwoju (Niewegtowski, 2000,
s. 183). Zdaniem ksiedza rozum jest fundamentalnym czynnikiem gwarantu-
jacym integralny rozwéj dziecka.

Religia w systemie wychowawczym byla zintegrowana z calym szere-
giem dzialan, towarzyszyla uczniom zaréwno w edukacji, sporcie, odpo-
czynku czy rekreacji. Jan Bosko uwazal bowiem, ze wazne sg nie tylko natu-
ralne mozliwosci tkwigce w kazdym wychowanku, ale takze to, co stanowi
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o transcendencji i nadprzyrodzonosci ich bytu. W tym sensie religia doty-
kala zaréwno sumienia mtodego czlowieka, jak i nadawata sens zyciu. Byla
zrodtem duchowej i wewnetrznej przemiany (Gradziel, 2011, s. 229). Reli-
gia pomagala wychowywa¢, ksigdz nadal jej o wiele glebsza rzeczywistosc,
Boza transcendentng mitos¢ Boga do czltowieka. Przez co mlody czlowiek
rozumial, iz Bég jest zrodtem wszystkiego i stanowi oparcie w kazdej sy-
tuacji. W swym nauczaniu Bosko ukazal glebokie znaczenie i wartos¢ reli-
gii, ktora ubogacata wychowanka tak, aby stal si¢ dobrym chrzescijaninem
i uczciwym obywatelem.

Milos¢ byla najwazniejszym czynnikiem w pedagogii Bosko, faczyta po-
zostale dwa filary. Caly system prewencyjny opieral sie na stowach Swietego
Pawla: Milos¢ cierpliwa jest, milos¢ faskawa jest. Wszystko znosi, we wszyst-
kim poklada nadzieje, wszystko przetrzyma.

Milos¢ wychowawcza odznaczala si¢ poszanowaniem mlodego czlowie-
ka, wyrdzniala serdecznoscia i szczero$cia, przychylnym traktowaniem. To
nic innego jak bezwarunkowe uczucie oznaczajace akceptacje mimo brakéw
czy bledow. Istota mitosci bylo oddziatywanie wychowawcy na wychowanka.
Zywe zainteresowanie problemami czy sukcesami wychowanka. Atmosfera
rodzinna, wigzi sprawialy, iz wychowanie uczylo mlodego czlowieka, jak da-
wac, nie oczekujac nic w zamian. Sukces pedagogiczny Jana Bosko polegal na
tym, iz miat on czas i byl obecny (Kmiecik-Jusiega, 2016, s. 48).

Podsumowanie

Ksiagdz Bosko w swoim systemie wychowawczym wykazal, iz glebokie re-
lacje, zazylos¢, dobro¢, roztropnos¢ stanowia fundament integralnego roz-
woju mtodego czlowieka. Wspdlczesno$é upomina sie o dzieto Swietego, ro-
dzinom brakuje bliskich relacji. Dzieci szukajg autorytetéw, rodzice w pogoni
za dobrem materialnym zatracaja si¢ w pedzie zycia. Dlatego tak wazna jest
obecnos¢ rodzicow, wychowawcow w zyciu dziecka.

Pedagogia ksiedza Bosko jest aktualng odpowiedzig na potrzeby wspot-
czesnych czaséw. Bowiem dobro zaszczepione w dziecku, poparte wzorem-
-przykladem ksztaltuje odpowiedzialnego, otwartego cztowieka, a tym sa-
mym przyszle spoleczenstwo.
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